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فاعلية إستراتيجية مقترحة في تنمية القيم المتضمنة 
المنزلي و التحصيل المعرفي لدى بمنهج الاقتصاد 

  تلميذات الصف السادس الابتدائي
  بالمملكة العربية السعودية

  
  

 إعداد الطالبة
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  تقديرشكر و 

كثيرا طيبا مباركا فيه، كما ينبغي لجلال وجهه و عظيم  الله رب العالمين حمداً الحمد
سلطانه، الحمد الله الذي بنعمته تتم الصالحات، و الصلاة و السلام على سيد المرسلين و خاتم 

  ..إلى يوم الدين، و بعد بإحسان، ومن تبعهم  أجمعينالنبيين سيدنا محمد وعلى اله و صحبه 
عميدة كلية فر الشكر و التقدير و العرفان الى وايسرني في ختام  دراستي أن أتقدم ب

، و رئيسة هند جمل الليل ةالدكتورالعليا وكيلة الدراسات و ، فايزة كلكتاويالدكتورة التربية 
الأستاذة الدكتورة سعادة  بالشكراخص و ، الدكتورة إيمان بارعيدةقسم التربية و علم النفس 

المشرفة على هذه الدراسة، لتوجيهاتها السديدة و أرائها النيرة ،  خديجة احمد السيد بخيت/ 
وما أحاطتني به من عطف و نصح مخلص رغم مشاغلها الجمة، والتمس منها العذر لكل 

  .تقصير أو جهل بدون قصد
يها مهمة ِّـلتول سوسن عز الدين/ الدكتورة كما يسرني أن أتقدم بالشكر لسعادة 

/ الأستاذو  ها على إتمام العمل على أكمل وجه،ائج دراستي، و حرصالمعالجة الإحصائية لنت
أساتذتي كافة لتوليه مهمة التصحيح و التنقيح اللغوي للبحث، و الشكر موصول ل محمد تاتاي
كما ، لدعمهم و توجيههم لي طوال فترة دراستيلتقديمهم التوجيهات المفيدة، و المحكمين

الدكتورة و سميحة إبراهيم / الدكتورة لفاضلات أستاذاتي ايطيب لي أن اشكر جزيل الشكر 
  . عز و جل أن ينفع بهم المسلمينو اسأل االله على تفضلهن بقبول مناقشتي، أماني منتصر/ 

كل  اشكر، كما حجازياعتدال / للأستاذة الدكتورة و اعترافا لذوي الفضل أتقدم بالشكر 
ة و التعليم و وحدة التخطيط و التطوير التربوي أفادني في تسهيل مهمتي في وزارة التربي من

 هيفاء عابد ت و اخص بالشكر أستاذتي الفاضلة و المديرات و المعلما بمنطقة مكة المكرمة
، كما اشكر أخواتي التلميذات لتعاونهن معي في تطبيق أدوات نجلاء يماني/ الأستاذة و 

باقة شكر مني لكل و  دوما، صديقاتي لتواجدهن إلى جانبياشكر زميلاتي و  وبحثي، 
  .الحاضرين

زوجي العزيز و أبنائي رفيق دربي و أخيرا أقدم وافر شكري و عرفاني و تقديري إلى 
و ترف و محمد الذين تحملوا انشغالي عنهم، و أخي الغالي و أخواتي الحبيبات  عمر و رافد
غفر لهما و يسكنهما يأن يرحمها االله و  جميعا، و أخيرا خالص دعائي لأبي وأميو عائلتي 

  .ياً مما تمنياه لح جناته ، فقد حققت لهما جزءيسف
دنا محمـد  و آخر دعوانا أن الحمد الله رب العالمين، و صلى االله و سلم و بارك على سي

  .وعلى آله و صحبه أجمعين
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  المستخلص
  

  فاعلية إستراتيجية مقترحة في تنمية القيم المتضمنة بمنهج
  الاقتصاد المنزلي و التحصيل المعرفي لدى تلميذات الصف

  السادس الابتدائي بالمملكة العربية السعودیة
  
  إعداد

  خلود بنت محمد صالح بن رحمة االله سمرقندي
  
  

الإستراتيجية المقترحة في تنمية القـيم  فاعلية التدريس ب التعرف على يهدف البحث إلى
التحصيل المعرفي لـدى تلميـذات الصـف السـادس      المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي و

المنهج الوصفي و المنهج شبه التجريبي بتصميم مجموعـة تجريبيـة و   ، باستخدام الابتدائي
، على عينة من تلميذات الصف السادس بأحد المـدارس الابتدائيـة بمكـة    مجموعة ضابطة

معرفي لتلميذات الصـف  اختبار تحصيل و مقياس القيم وتمثلت أدوات البحث في  المكرمة، 
 الاقتصـاد قائمة بالقيم المتضمنة مـنهج  ، أما مواد البحث كانت عبارة عن السادس الابتدائي

  .دليل للمعلمة يتضمن تحضير الدروس بالإستراتيجية المقترحةو  ،المنزلي
 بـين  ٠ , ٠٥ ≤و أثبتت نتائج البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالـة  

 جات تلميذات المجموعتين التجريبية و الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم متوسطي در
  .و الاختبار التحصيلي لصالح أفراد المجموعة التجريبية

التـي تقـدم    بحيث يتضمن القـيم تنظيم محتوى منهج الاقتصاد المنزلي،  :توصيات البحث
للتلميذة، وان توضع خطة محددة للموضوعات المخصصة لكل فصل دراسي، وان لا يترك 
اختيار الموضوعات بناء على اختيار المعلمة و المشرفة التربوية، و ضرورة اعتماد طـرق  
قياس تنمية القيم، وتحديد خطة محكمة لعملية القياس و التقويم لتنمية القـيم، و أن تتضـمن   

قويم التلميذة بنود ذلك المقياس و اتخاذ التدابير اللازمة لمعالجة أي مشكلة قيمية فـي  بطاقة ت
  .سلوك التلميذة على أيدي المختصين في وزارة التربية و التعليم
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Abstract  

  
 

Effectiveness of The Proposed Strategy in Values' Development, 
Contained in Home Economics Curriculum and Cognitive 

Achievement in The Sixth Grade of Girls' Primary  
schools in Kingdom of Saudi Arabia   

  
By 

Khulood mohammad saleh samarqandi 
  
  

This research aims to identify effective teaching strategy proposed for 
the development of the values contained in the home economics 
curriculum and cognitive Achievement in the sixth grade of primary girls 
school, using a descriptive approach and quasi-experimental approach to 
design in a test group, on a sample of sixth grade pupils of a primary 
school in Makkah. The research tools are represented in the scale of 
values and the test of the cognitive achievement of the sixth grade of 
girls primary school . As regards and the research material, it was a list 
the values contained in the home economics curriculum and a guide for 
the teacher to prepare the lessons include in the proposed strategy. 

 
Research results proved the existence of statistically significant 
differences at the level of significance ≤ 05, 0 degrees average of school 
girls between the experimental and standard groups in the application of 
the dimensional scale of values and the test grades for the benefit of the 
experimental group. 
 
The most important research recommendations: Organization of the 
content of the home economics, taking into account the content of values 
provided to the student, set a concrete plan for the subjects allocated to 
each classroom, and that does not leave the selection of subjects based 
on the selection of the teacher and educational supervisor, and the need 
to adopt methods of measuring the development of values , and the 
identification of an integrated plan for the process of measurement and 
evaluation for the development of values, and that the pupil evaluation  
card shall  contain items that assess the pupil and the need to take the 
necessary measures to address any problem of value in the behavior of 
the schoolgirls by the specialists in the Ministry of Education. 
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  المحتويات قائمة
  
  

  ............................................................................................نموذج إجازة الرسالة 

  ب ........................................................................................................شكر و تقدير 

  ج ...........................................................................................................      صلخستمال

  هـ ...................................................................................................المحتويات  قائمة
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  ط  .................................................................................................... قائمة الملاحق 

  

  الفصل الأول مدخل البحث

 ٢ .................................................................................................. المقدمـة ١-١
 ٥ .....................................................................................الإحساس بالمشكلة ٢-١
 ٦ .......................................................................................... تحديد المشكلة ٣-١
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 ٧ ............................................................................................ أهداف البحث ٥-١
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 ٩ ............................................................................................. منهج البحث ٩-١
 ٩ ............................................................................  مجتمع البحث و عينته ١٠-١
 ١٠ ................................................................................ أدوات و مواد البحث ١١-١
 ١٠ .........................................................................ث الخطوات الإجرائية للبح ١٢-١
 ١١ ..................................................................................... مصطلحات البحث ١٣-١

  

  

  )القيم و استراتيجيات تدريسها في الاقتصاد المنزلي ( الثانيالفصل 

  ١٥ ......................................................................................................... القيم ١-٢
  ١٥  .............................................................................................  قدمةالم ١-١-٢
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  ٢٢  ....................................................................................... خصائص القيم ٣-١-٢
  ٢٥.............  .................................... صائص الواجب توفرها لتحقيق القيمالخ ٤-١-٢
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  ٢٦ .............................................................................  راحل تكوين القيمةم ٦-١-٢
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  ٣٠ .......................................................................................... مصادر القيم ٨-١-٢
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  ٣١. ....................................................................................... تصنيف القيم ١٠-١-٢
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  ٤٠ .............................................................. دور القيم في العملية التعليمية ١٢-١-٢
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  خصائص نمو تلميذات المرحلة الابتدائية ٢-٢

  ٤٣ ................................................................................................... المقدمة ١-٢-٢
  ٤٤ .........................................................................................النمو الجسمي  ٢-٢-٢
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  ٤٦ ............................................................................................النمو العقلي  ٤-٢-٢
  ٤٧ ........................................................................................النمو الانفعالي  ٥-٢-٢
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  إستراتيجيات تدريس القيم و الأنشطة المساهمة في تنميتها و أساليب قياسها ٣-٢

  ٥٠ ...................................................................................................المقدمة  ١-٣-٢
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   الدراسات التي اهتمت بتحليل المناهج الدراسية ٢ -٣

  ٧٥ .......................................... ومدى تضمنها للقيم الدراسيةبمختلف المراحل        
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  الجداول قائمة
  
  

  رقم الجدول                       عنوان الجدول
  
  ٩٤ ....................................... قائمة القيم التي تم تحليل المحتوى في ضوئها)     ١-٤(
  ٩٦ ...........................قائمة القيم بعد تحليل الدروس للفصل الدراسي الثاني  )     ٢-٤(
  ٩٧ .............................................................. قائمة القيم في صورتها الأولية)     ٣-٤(
  ٩٧ ............................................................. القيم في صورتها النهائية قائمة)     ٤-٤(
  الوزن النسبي للقيم المتضمنة في موضوعات الاقتصاد المنزلي للصف السادس          )     ٥-٤(

  ١٠٢ .............................................................................. الفصل الدراسي الثاني            
  ١٠٧..........................................................الاتساق الداخلي لمحاور المقياس )     ٦-٤(
  الوزن النسبي لأسئلة موضوعات الاقتصاد المنزلي للصف السـادس الفصـل   )     ٧-٤(

  ١٠٨.............................. ............................................................الدراسي الثاني             
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  ١١٥....................................................................... التصميم التجريبي للبحث)   ١١-٤(
  لحساب الفروق بين متوسطي درجات تلميذات)  ت( قيمة )   ١٢-٤(

  في التطبيق القبلي للاختبار التحصيلي) التجريبية و الضابطة(مجموعتي البحث            
  ١١٦......................................................................................  و مقياس القيم            

  و دلالة الفـروق  )ت(و قيم  المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعياريةقيم )     ١-٥(
ــيم                ــاس الق ــي مقي ــوعتين ف ــذات المجم ــات تلمي ــطي درج ــين متوس   ب

  ١٢١.. ................................................................................ في التطبيق البعدي             
  و دلالة الفـروق ) ت(و قيم  قيم المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية   )  ٢-٥(

   بين متوسـطي درجـات تلميـذات المجمـوعتين فـي الاختبـار التحصـيلي                    
  ١٢٣.........   .............................................................................................لبعديا            
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  ٢٢٩....................... ..................................مفتاح تصحيح الاختبار التحصيلي )         ٧(
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 الفصل الأول
 
 
 

 مدخل البحث
 

 

  :المقدمة ١-١

يشهد العصر الحالي تطوراً تكنولوجياً هائلا في وسائل الاتصـال، أدى إلـى إحـداث    

تغيرات على جميع جوانب الحياة، و أصبحت دول العالم و شعوبه مهددة باختراقها في جميع 

السياسية و الاجتماعية و القوميـة و البيئيـة، إن هـذه    أوجه حياتها الاقتصادية و الثقافية و 

  .التغيرات أثرت على الأفراد و غيرت من احتياجاتهم و متطلباتهم

العولمة الزاحفة المصحوبة بالثورة التكنولوجية و وسائل الاتصال الحديثة "و أصبحت 

محمد ("و الإسلامية خاصةبل لتدمير القيم العربية . تشكل تهديداً قوياً لتدمير أخلاقيات البشرية

  ).٦٨م،٢٠٠٤العبادي

و للقيم وظائف كثيرة ومهمة في حياة الشعوب و الأمم، حيث أن تقدير مكانة الأمة و 

هيبتها ينظر إليه بمقدار تمسكها بقيمها و محاولاتها و سعيها لربط أجيالها بالقيم التي تؤمن 

  .بها و إلا ضاعت الأجيال و افترقت بهم الطرق 

ن العالم الإسلامي مهدد بحرب مختلفة في أساليبها عن غيرها من الحروب، وحيث أ

حرب تستهدف العقول و الأخلاق مما يوجب الاستعداد والمواجهة بقوة، فالأمة الإسلامية في 

هذه الحالة مطالبة دوما بالاهتمام بغرس القيم و تنميتها و المحافظة عليها ، قال تعالى ﴿ إِن 

سورة الأحقاف الآية (يحزنُون ﴾،  هم لاو علَيهِم خَوفٌ لافَ استَقَاموا ثُم ربنَا اللَّه واالَّذين قَالُ

محمد ( "أي جمعوا بين الإيمان و التوحيد و الاستقامة على شريعة االله) "١٣

 ولا شك أن الدين الإسلامي هو الدين الذي يبني الشخصية خير بناء) ١٩٥م،١٩٨١الصابوني

نبعها و انه مهما تعددت التعريفات و اختلفت تفسيرات و تطبيقات القيم فإن الدين أساسها وم

  .والمعين الثري لها
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المجتمع لب ثقافته و يمكن التمييز بين مجتمع و آخر من خلال بنائه القيمي، فقيم 

سها ما يعتنقه وجوهرها، تلك الثقافة التي تمثل تراثه الاجتماعي الممتد عبر الأجيال والتي أسا

أفراده من ديانة و ما يشيع بينهم من أعراف و تقاليد تقومها ضوابط وحدود  و آداب من 

" السلوك تشكل بمجموعها مواصفات و معايير أخلاقية تعد في النهاية ثوابت لسلوك مجتمعي

  .)٨ م،٢٠٠٦إبراهيم الديب "(المكون الأساسي لشخصية المجتمعتمثل 

وكل إنسان في الحياة تواجهه و تحركه مجموعة من القيم و المبادئ التي تحدد سلوكه 

القيم التي يؤمن ويفخر بها و يحافظ عليها تتكون معالم شخصـيته و   فمن خلالو تعاملاته، 

صفاته و يتحدد سلوكه و بالتالي يكون فاعلا في المجتمع مؤثراً و متأثرا به  محدداً معالمـه،  

نتـاج  " كما وصفها زهران تعتبر احد المحددات المهمة للسلوك الاجتماعي، وهـي لأن القيم 

، الأمر الـذي يعطيهـا   )١٥٨م ، ٢٠٠٣حامد زهران "(لاهتمامات و نشاط الفرد و الجماعة 

أهمية كبيرة في تفسير سلوك الإنسان لأن القيم هي التي  تؤثر على ما يقوم به الفـرد مـن   

  .أفعال

ند التعامل مع القيم في الماضي كان التكيـف مـع المتغيـرات    انه ع" و أشار عطوه 

يستغرق وقتاً طويلا من الزمن، ولكن في الزمن الحالي فإن هذه التغيرات تحدث بسرعة، كما 

  ) .٦٥م،١٩٩٥ محمد عطوه"(أن إمكاناتها في التغير متنوعة

 وفي دراسة قـدمها المجلـس القـومي للتعلـيم و البحـث العلمـي و التكنولوجيـا       

في دورته الرابعة و التي أشارت إلى أن المجتمع يمر بفتـرة حرجـة فـي    ) م١٩٩٣(بمصر

حياته تتسم باهتزاز القيم و اضطراب المعايير الاجتماعيـة و الأخلاقيـة و كثـرة حـالات     

ستقرار من البلاد و الإأالخروج عن تعاليم الدين و القانون مما أصبح يثير الخوف من تهديد 

المجلـس  (و إلـى بنـاء شخصـية الإنسـان علـى القـيم الإيجابيـة        جتماعي، و يـدع الإ

  ).٢١٥ ،٨م،١٩٩٣القومي

و استناداً إلى الدور التربوي الذي تقوم به القيم لدى الأفراد والذي يركز علـى أنهـا   

تهيئ للأفراد اختيارات معينة تحدد السلوك الصادر عنهم و تؤدي دوراً مهمـاً فـي تشـكيل    

ي الفرد إمكانية أداء ما هو مطلوب منه ، وتمنحـه القـدرة علـى    الشخصية الفردية، و تعط

التكيف والتوافق الايجابيين، و تحقق للفرد الإحساس بالأمان ، فهو يستعين بها على مواجهة 

ضعف نفسه، والتحديات التي تواجهه في حياته، كما تعطيه فرصة للتعبير عن نفسه و تدفعه 

رؤيا أمامه، و بالتالي تساعده على فهم العالم من حولـه،  لتحسين إدراكه و معتقداته لتتضح ال

  ).٣٧- ٣٥م،١٩٨٨علي أبو العينين (وتوسع إطاره المرجعي في فهم حياته و علاقاته
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مجموعة القيم  -أن النسق القيمي " فإن تعليم القيم و تعلمها من أهم الغايات التربوية، و

 ـ. الهادفيعتبر من أساسيات العمل التربوي  - في مجتمع ما وي لأي ولذلك فإن النظام الترب

في بناء القيم الايجابية و تعديل القيم السلبية من عقـول   فاعلٌ مجتمع يجب أن يكون له دور   

  ).٦٧م،٢٠٠٤محمد العبادي"(و سلوك الناشئة من أبناء المجتمع 

القيم لـدى  والمدرسة باعتبارها إحدى المؤسسات التربوية التي تساهم في بناء و تعديل 

البيئة التعليمية والمعلم و المتعلم و المواد : على تكونها من عناصر أساسية وهي الفرد، وبناء

الدراسية، ولا يمكن فصل عنصر عن أخر لأن كل تلك العناصر تسهم بشكل أو بـآخر فـي   

  .عملية البناء القيمي

للبنات فـي المملكـة   ة المرحلة الابتدائية يذمتلو مما ورد عن المرشد في أهداف تعليم 

تنمية المهارات الأساسية المختلفة و تزويـد  "العربية السعودية التي حددتها السياسة التعليمية 

بالقدر المناسب من المعلومات في مختلف الموضوعات و تربية ذوقها الإبداعي و تعهد  الفتاة

تربية إسلامية صحيحة  تهانشاطها الإبتكاري و تنمية تقديرها للعمل اليدوي، إضافة إلى تربي

 ، و كـذلك لتقوم بمهمتها في الحياة فتكون ربة بيت ناجحة و زوجة مثالية و أمـا صـالحة  

ــدريس و التمــريض و التطبيــب  ــا كالت ــا يناســب فطرته ــام بم ــي "(إعــدادها للقي عل

  ).٤٤٨-٤٤٦م،١٩٩٩المرشد

   المختلفـة  و يعد الاقتصاد المنزلي من المواد الدراسية التي تدرس في مراحل التعلـيم  

و هو شديد الارتباط بالتغيرات التي تحدث في العالم، فهو يستجيب بصفة دائمة لما يحـدث  " 

جتماعيـة أو  قتصـادية أو الإ في العالم من تغييرات أينما كان موقعها من جوانب الحيـاة الإ 

أي تغييـر  نه يطور أهدافه و مضمونه وفقا لها، حيث أن أالسياسية أو الثقافية أو التقنية، كما 

حد ، لذا فهو ا)٢م،١٩٩٩خديجة بخيت"(في المجتمع يؤثر على الأسرة و على الفرد وبالعكس 

المواد الدراسية التي لها دور في تنمية القيم التربوية شأنه شأن المواد الأخـرى   كبير و مهم

هـداف  تُسـتمد أ "التي تصاغ مناهجها بناء على الأهداف العامة للتربية في المجتمع  ، حيث 

القيم الإنسانية الأصيلة و ثقافة هذا المجتمع و تقاليده : أولها مصادر أساسية ةالتربية من ثلاث

كـوثر  "(خصائص و طبيعة و حاجات المتعلم ثالثها و حاجات المجتمع، :ثانيها و و عقائده،

  ).٢٣م،٢٠٠١جككو

و من أهداف مادة الاقتصاد المنزلي تحقيق الأهداف المنشودة من المرحلة التعليميـة   

التي ترتبط بقدرات و إمكانات و مهارات المتعلم و التي تتم ترجمتها إلى صياغات إجرائية، 

تصف نواتج التعلم المراد تحقيقها من خلال المادة الدراسية نهاية كل صف دراسـي، كمـا   
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إلى أهداف معرفية تركز على ما يتعلمه المتعلم مـن   -تبعا لجوانب النمو –تصنف الأهداف 

تركز على ما يتعلمه المتعلم  من ) مهارية ( معلومات و حقائق علمية، و أهداف نفسحركية 

مهارات يدوية، و أهداف وجدانية تركز على ما يكونه المتعلم من اهتمامات و عادات سلوكية 

  .و اتجاهات و قيم

دة الاقتصاد المنزلي في مراحل التعليم المختلفة بالمملكة العربية  ابتداء من وتدرس ما

لأهداف العامة لتلـك المرحلـة و   تتماشى مع االصف الرابع الابتدائي كمادة أساسية بطريقة 

قاعدة التعليم الأساسية حيث تلتحق بها الفتاة في سن السادسة من " باعتبار المرحلة الابتدائية 

أساسـيات العقيـدة الإسـلامية     التلميذةدة الدراسة بها ست سنوات، و تتلقى فيها العمر، و م

الصحيحة، و المعارف و الخبرات و المهارات، و الاتجاهات السليمة اللازمة لها و المتوافقة 

، و من البديهي أن تلك )٨م،٢٠٠٠بيضاء الشريف"(هذه المرحلة نمع نموها العقلي خلال سني

قع عليها العبء الأكبر عن أي مرحلة أخرى من مراحـل التعلـيم حيـث    المرحلة العمرية ي

  .صغر سن التلميذة و إمكانية التوجيه و التقبل لكل ما يرد إليها

  :الإحساس بالمشكلة ٢-١

في ظل التنظيم الحالي للمناهج المدرسية و التي تستند إلى تدريس المقررات الدراسية 

حيث تقع القيم في الصميم "الاهتمام بالجانب الوجداني، وبالتركيز على الجانب المعرفي دون 

منه فقد أهمل إلى درجة يطلق معها أن تعليم القيم يمكن أن يكون ناتجا ثانويا لتعلـيم المـواد   

  .)١٧٢م،٢٠٠١إبراهيم علي"(الدراسية

التلقـين   ىو حيث أن سلوك الأفراد ينبع من قيمهم، و بما أن دور المعلمات يركز عل

الاهتمام بتنمية القيم البسيطة و منها القيم الأسرية حيث أنها أساس لبناء شخصـية   فقط دون

و لأن طرق التدريس التقليدية و التي تعتمد على التلقين و الحفظ لا تتفق و تنمية القيم ، الفرد

لان تنمية القيم لابد و أن يكون وفق برنامج مخطط و مقصود من جانب المعلم، و المحتوى " 

ضمون وحدهما لا يغيران القيم إذا لم يتم وضع خطط لهذا الغرض، و أن يتعرف المعلم و الم

على أهم الطرق و الأساليب التي تساعده على تغيير السلوك، و خاصة بعدما أثبتت البحـوث  

و وسـيلة   و الدراسات في مجال علم النفس و التربية إمكانية هذا التغيير إذا ما أصبح هـدفاً 

  ).٥٥م،١٩٩٦علي الجمل("سلتوجيه التدري
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وبناء على ما سبق و على أهمية مادة الاقتصاد المنزلي بالنسبة للفتاة و للإحساس  

بالخطر المتجه نحو الجيل الحالي و الأجيال القادمة و الذي يؤدي إلى الصراع و الفراغ 

رة ما نسمعه من المؤشرات المقلقة و الدالة على الأزمة القيمية المعاص"القيمي لديهن حيث أن 

و نشاهده من انتقال الجريمة و البؤس و المخدرات إلى عالم الطفولة البريئة ، حتى أصبحت 

في بعض بلدان العالم ، ظاهرة مؤلمة مفزعة تتطلب التدخل السريع، وإطلاق صفارات 

ماجد الجلاد "(الإنذار تحذيرا من خطر داهم ، خطر يمس وجود الإنسان و حقيقة حياته

، فإن هذه الأسباب مجتمعة دعت الباحثة إلى التفكير في تحليل مناهج الاقتصاد )١٧م،٢٠٠٥

ووضع تصور مقترح لإستراتيجية تدريسية بالمرحلة الابتدائية، المنزلي  للصفوف العليا 

لتنمية القيم لدى تلميذات الصف السادس بالمرحلة الابتدائية وقد تبلور ذلك من خلال ما قامت 

معلمة من معلمات الاقتصاد المنزلي للمرحلة ) ٢٨(اسة استطلاعية على به الباحثة من در

وذلك بهدف التحقق من واقع تدريسهن المرتبط بتنمية القيم المتضمنة  ∗الابتدائية بمكة المكرمة

  :بمناهج الاقتصاد المنزلي اتضح لدى الباحثة الأمور التالية

المطلوب تنميتها و تدريسها للصـف   عدم وجود منظومة قيمية أو قائمة محددة بأهم القيم 

السادس تستطيع المعلمة بناء عليه التدرج في تدريس القيم و العمل على تنميتهـا فـي   

 .ضوء منظومة قيمية واضحة و محددة

و القيم بصفة خاصـة   ن به في تدريس المادة بصفة عامةانه لا يوجد دليل للمعلمة تستعي 

 %).٨٩(عينة الدراسة  ثمان و عشرينل من أص ةمعلمخمس و عشرين كيد وذلك بتأ

إن جميع المعلمات أفراد العينة الاستطلاعية لم يكن لديهن معرفة بإسـتراتيجيات تنميـة    

 ووهي إستراتيجية لعب الـدور  القيم بشكل محدد إنما انحصرت معرفتهن بواحدة منها 

 التـي  عن استراتيجيات التدريس بصفة عامـة علمني كيف أتعلم ذلك من خلال دورة 

  .التخصصات مختلفالمعلمات في  بعضبها  التحق

 :تحديد مشكلة البحث  ٣-١

  :وتتحدد مشكلة البحث في السؤال الرئيسي التالي

ما فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم المتضمنة بمـنهج الاقتصـاد المنزلـي و     -

  التحصيل المعرفي لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي ؟

                                                 
  .١٤٢ص )  ١( ملحق رقم  ∗
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  :يتفرع من هذا السؤال الأسئلة التاليةو 

ما القيم التي يتضمنها أهداف و محتوى منهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس بالمرحلة  -١

  الابتدائية بالمملكة العربية السعودية ؟

ما فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم المتضـمنة بأهـداف و محتـوى مـنهج      -٢

  ى تلميذات الصف السادس الابتدائي ؟المنزلي لد الاقتصاد

المنزلـي   الاقتصادما فاعلية الإستراتيجية المقترحة في التحصيل المعرفي لمحتوى منهج  -٣

  لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي ؟  

  :فروض البحث  ٤-١

بـين متوسـطي درجـات     ٠٥,٠ ≤توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -

المجموعتين التجريبية و الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم لصالح أفراد تلميذات 

 .المجموعة التجريبية

بـين متوسـطي درجـات     ٠٥,٠ ≤توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -

تلميذات المجموعتين التجريبية و الضابطة في التطبيق البعـدي للاختبـار التحصـيلي    

  .ة التجريبيةلصالح أفراد المجموع

  :أهداف البحث ٥-١

  :هدف هذا البحث إلى

في منهج الاقتصاد المنزلـي للصـف السـادس الابتـدائي     تنمية بعض القيم المتضمنة  - ١

 .و  بالمملكة العربية السعودية

تنمية التحصيل المعرفي لدى تلميذات الصف السـادس الابتـدائي بالمملكـة العربيـة      - ٢

 .السعودية

 .لقيم التي تم تحديدهالقائمة  وإعدادتحديد القيم المتضمنة  - ٣

و  وضع تصور مقترح لإستراتيجية ملائمة لتنمية القيم المرتبطة بالاقتصـاد المنزلـي   - ٤

 .لمنهج الصف السادس التحصيل المعرفي

التعرف على فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم المتضمنة بمنهج الاقتصـاد    - ٥

 .، و التحصيل المعرفي لدى التلميذاتالمنزلي للصف السادس الابتدائي
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  :أهمية البحث ٦-١

  :تتمثل أهمية البحث فيما يلي 

قد تفيد نتائج هذا البحث في تحديد منظومة للقيم ذات الارتباط بالاقتصـاد المنزلـي و    - ١

و تنمية القيم ذات الارتباط بالاقتصاد معرفة مدى توافرها في أهداف و محتوى المنهج 

  .المنزلي

نتائج هذا البحث على بعض القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلـي للصـف   قد تؤكد  - ٢

السادس الابتدائي بالمملكة العربية السعودية و يستكشف القيم الغائبـة عـن أهـداف و    

 .محتوى المنهج

قد تساعد نتائج هذا البحث معلمات الاقتصاد المنزلي في التعرف على النظام القيمي مما  - ٣

 .دانية رحبة تمكنهن من أداء رسالتهن السامية على أكمل وجهيفتح لهن أفاقا وج

قد تساعد نتائج هذا البحث معلمات الاقتصاد المنزلي على ابتكار و تنفيذ أنشطة تعليمية  - ٤

 .جديدة في مجال تدريس الاقتصاد المنزلي

يعد هذا البحث خطوة نحو تنمية القيم لدى المتعلمات من حيث أنه قد يسـاعدهن علـى    - ٥

قيم جديدة أو تثبيت قيم غائبة عنهن و بالتالي يكُن على وعي بالقيم الوافدة و يكون  تنمية

لهن درعا واقيا من الفراغ و الضياع و التشتت، كما انه قد يفيد القائمين على تـدريس  

 .المنهج و واضعي المناهج و يفيد الأسر تطبيقا

ماثلة خاصـة بالاقتصـاد   قد تعطي نتائج هذا البحث مؤشرات للقيام بدراسات أخرى م - ٦

 .المنزلي في المراحل التعليمية الأخرى

إن تناول منهج الاقتصاد المنزلي بالتحليل ومعرفة ما يتضمنه من قيم و ما القيم الغائبـة   - ٧

عنه سيكون مفيدا بلا شك حيث أنه سيساهم في إضافة قيمة للمادة العلمية و يجعلها أكثر 

 .شمولية

  :حدود البحث ٧-١

  :حثة في هذا البحث بالحدود التالية تلتزم البا
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  :الحدود الموضوعية : أولا 

الاقتصاد المنزلي للصف السـادس   منهجفي للفصل الدراسي الثاني  المقررةالدروس  - ١

 .هـ لتحديد القيم المتضمنة١٤٢٩-١٤٢٨الابتدائي للعام الدراسي 

 .السادسوضع تصور لإستراتيجية ملائمة لتنمية القيم المتضمنة بمنهج الصف  - ٢

القـيم المتضـمنة و   بعـض  التعرف على فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنميـة   - ٣

 .التحصيل المعرفي دون التطرق للجانب المهاري 

  :الحدود الزمنية: ثانيا

.هـ  ١٤٢٩ -١٤٢٨الباحثة بالتطبيق في الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي  قامت  

 

  : الحدود المكانية: ثالثاً

  .بإحدى مدارس مدينة مكة المكرمة نفصلا

  

  :متغيرات البحث ٨-١

  .الإستراتيجية المقترحة :المتغير المستقل

  تنمية القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي  -  :المتغير التابع

  التحصيل المعرفي  -          

 

  : منهج البحث ٩-١

الباحثة في هذا البحث المنهج الوصفي و المنهج شبه التجريبي بتصميم مجموعة  تتبعإ

  .تجريبية و مجموعة ضابطة

 

  :مجتمع البحث ١٠-١

  .تلميذات الصف السادس الابتدائي بمدينة مكة المكرمة
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  :عينة البحث

تم اختيار فصلين من الصف السادس الابتدائي من إحدى مدارس مدينة مكة المكرمة، 

  .فصل كمجموعة ضابطة تلميذات فصل كمجموعة تجريبية وتلميذات من خلال اختيار 

  

  :أدوات و مواد البحث ١١-١

  .مقياس القيم لتلميذات الصف السادس الابتدائي -١:  الأدوات

  .اختبار تحصيل معرفي لتلميذات الصف السادس الابتدائي -٢          

  .المنزلي الاقتصادقائمة بالقيم المتضمنة منهج  -١:  المواد 

  .دليل للمعلمة يتضمن تحضير الدروس بالإستراتيجية المقترحة -٢          

  

  :الخطوات الإجرائية للبحث  ١٢-١

  :خطوات البحث جانبين أساسيين هما  تناولت

  :يتضمن هذا  الجانب : الجانب النظري : أولا

 :عرض و دراسة  الأدبيات و الدراسات التي تناولت العناصر التالية

 .القيم، تصنيفاتها، خصائصها، دورها في العملية التعليمية  -أ 

 .خصائص نمو تلميذات المرحلة الابتدائية  -ب 

 .قياسهاكيفية استراتيجيات تدريس القيم و أساليب تنميتها و   -ج 

  

  يتضمن هذا الجانب : الجانب التطبيقي : انيا ث

المنزلي  للصـف السـادس الابتـدائي     الاقتصادتحليل أهداف و محتوى منهج   -أ 

 .لتحديد القيم المتضمنة 

 ثلاثـة إجراء ثبات التحليل و ذلك بإعادة تحليل موضوعات المحتوى بعـد فتـرة     -ب 

بعـرض   محتوى أسابيع ثم حساب معامل الاتفاق بين التحليلين و إجراء صدق

الخبراء و المختصـين  ( القائمة التي تم تحديدها على مجموعة من المحكمين من

 ).المنزلي من أساتذة المناهج و طرق التدريس  الاقتصادفي مجال 

 .وضع القيم في قائمة بصورتها النهائية   -ج 
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تحديد القيم المتضمنة بكل درس و تحليلها لاختيار الطرق و الأسـاليب المناسـبة     - د 

 .ميتها خلال تدريس موضوع الدرس، و تخطيط الإستراتيجية المقترحةلتن

بناء مقياس القيم، وهو عبارة عن مواقف من حياة التلميذة و يوضع لكل موقـف    -ه 

عدد من البدائل و يطلب من التلميذة اختيار البديل الموافق لرأيها، و التحقق من 

 ).تعيين الصدق و الثبات(الشروط السيكومترية له 

و       ء اختبار تحصيل معرفي و تطبيقه على عينة استطلاعية من التلميذات بنا  -و 

إعادة تطبيقه بعد أسبوعين لتعيين ثبات للاختبـار، و التحقـق مـن الشـروط     

 ).تعيين الثبات(السيكومترية له 

و تطبيـق أدوات  ) مجموعـة ضـابطة  / مجموعة تجريبية ( اختيار عينة البحث   -ز 

 .التدريس و اعتبار ذلك قياساً قبلياً البحث على المجموعتين قبل

التدريس بالإستراتيجية المقترحة بعد وضعها في دليل للمعلمة لتلميذات المجموعة   -ح 

 .س تلميذات المجموعة الضابطة بالطريقة المعتادةيدرتالتجريبية، و 

 .تطبيق أدوات البحث تطبيقا بعدياً على تلميذات المجموعتين   - ط 

ج التطبيق و تحليل النتـائج و مناقشـتها فـي ضـوء     إجراء تحليل إحصائي لنتائ  -ي 

 .الفروض الموضوعة

  .التوصيات و الاقتراحات  -ك 

  :مصطلحات البحث١٣-١

- ةالفاعلي )Effectiveness  :( 

 م،١٩٩٩ اللقاني احمد( المرجوة النتائج تحقيق و الأهداف بلوغ و التأثير على لقدرةا

 المتضمنة القيم تنمية في المستخدمة الطريقة عن الناتج الأثر: بأنها إجرائيا تعرف و ،)٣٧

 . الابتدائي السادس الصف تلميذات لدى المعرفي التحصيل و المنزلي الإقتصاد بمنهج

  

 ): Strategy( الإستراتيجية -

 ابوعميرة محبات( و )م١٩٨٣زيدان محمد( و) م١٩٨٢الوكيل حلمي(من كلٌ اتفق

 كوثر( و ،)م١٩٩٩ صابر ملكه( و )م١٩٩٧ بنجر فوزي و السبحي الحي عبد( و )م١٩٩٧

 الخطوات من مجموعة الإستراتيجية أن على )م٢٠٠٣زيتون  حسن( و ،)م٢٠٠١كوجك

   ،مستهدفة نتائج لتحقيق معينة أهداف وفق بعناية لها المخطط والقرارات والقواعد والأفعال
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 أثناء المتعلم و المعلم يطبقها التي النشاطات و الإجراءات مجموعة هي: أخرى بصورة و

 الصف داخل عامة أهداف ضوء في تعليمية مخرجات إلى للوصول التعليمية المواقف

  .خارجه أو الدراسي

خطة  "للإستراتيجية كتعريف إجرائي وهو ) كوثر كوجك ( وقد أخذت الباحثة بتعريف 

معينة، لتمنع تحقيق مخرجات غير مرغوب فيها، و تصمم  عمل عامة توضع لتحقيق أهداف

لإستراتيجية في صورة خطوات إجرائية، ويوضع لكل خطوة بدائل، تسمح بالمرونة عند ا

تنفيذ الإستراتيجية، و تتحول كل خطوة من خطوات الإستراتيجية إلى تكتيكات، أي أساليب 

كوثر "(جزئية تفصيلية، تتم في تتابع مقصود و مخطط، في سبيل تحقيق الأهداف المحددة 

  ).٣٠١م،٢٠٠١كوجك

  

 ): Values( القيم  -

  :اللغة في تعريفها ،أما متعددة بمعانٍ تأتي و كثيرة تعاريف للقيم

و الاستقامة اعتدال الشيء . عرفها ابن منظور في لسان العرب بأنها الاستقامة فقد 

 -٤٩٨ ،١٩٨ابن منظور (المعتدلة :و استواؤه و قوام الأمر نظامه و عماده و الملة القيمة

٥٠٣ .(  

  :الاصطلاحوفي 

وقد ارتبطت القيمة في جانبها الايجابي "تعددت وجهات النظر في تحديد مفهوم للكلمة، 

 Value  بالفضائل الخلقية و في جانبها السلبي بالنقائض و الرذائل، وقد وردت كلمة القيمـة 

وهذا يعنـي أن القيمـة    –بمعنى أنا أقوى أو بصحة جيدة  Valesمشتقة من الفعل اللاتيني 

  ).٦م،١٩٩٦علي الجمل" (تحتوي على معنى المقاومة و الصلابة

ويمكن القول أنها معتقدات الفرد و إحساساته و اتجاهاته و الأحكام التي تصـدر منـه   

الإنسـان بنـاء   بالتقبل أو التفضيل أو الميل أو التمسك أو الاعتناق، أي أنها تعبر عن دوافع 

على مجموعة من المبادئ و المعايير و القوانين و المقاييس التي اختارها بحرية مـن بـين   

بدائل بعد تأمل و اقتناع و هي محل اعتزاز و فخر و تقدير في السر و العلن، و التي تتمثل 

ات عرف صاحبه به و تؤثر في سلوكيفي سلوكه الحر و الثابت و المستمر و المتكرر الذي ي

  . الفرد في مواقف حياته اليومية
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  :القيم إجرائيا في ضوء متغيرات البحث بأنها بناء على ماسبق تعرفو 

معتقدات الفرد و أحاسيسه و اتجاهاته و الأحكام التي تصدر منه بالتقبل أو التفضيل أو 

المبادئ  الميل أو التمسك أو الاعتناق، أي أنها تعبر عن دوافع الإنسان بناء على مجموعة من

و المعايير و القوانين و المقاييس التي اختارها بحرية من بين بدائل بعد تأمل و اقتناع و هي 

محل اعتزاز و فخر و تقدير في السر و العلن، و التي تتمثل في سلوكه الحـر و الثابـت و   

عرف صاحبه به و تؤثر في سلوكيات الفرد فـي مواقـف حياتـه    المستمر و المتكرر الذي ي

  .يومية، على هدى من الشريعة الإسلاميةال

  

 ):Developing Values( تنمية القيم  -

 يعكس سلوك الفرد لتعليم مصمم و معد أسلوب خلال من القيم تدعيم و تعميق" هي

 درجـة  هـو  وإجرائيا). ١٩م،١٩٩٨ محمد زيزي(" تنميتها أو اكتسابها المرغوب القيمة

  .الدراسة هذه لأغراض اعد الذي القيم مقياس على التلميذة

  

 ): Cognitive Achievement ( المعرفي التحصيل -

 دروس داخـل  مفـاهيم  و مدركات من التلميذة استوعبته ما مقدار بأنه  إجرائيا يعرف

 لهـذا  المعـد  الاختبـار  في التلميذة عليها تحصل التي بالدرجة ذلك قياس و المنهج محتوى

 و تحليـل  و تطبيـق  و فهـم  و تذكر من المعرفي للجانب بلوم تصنيف وفق ذلك و الغرض

  .تقويم و تركيب
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  الفصل الثاني

  )الإطار النظري ( 
   
  

  القيم ٢-٢
  .المقدمة ١-١- ٢
  .تعريف القيم ٢-١- ٢
  .خصائص القيم ٣-١- ٢
  .الخصائص الواجب توفرها لتحقيق القيم ٤-١- ٢
  .مكونات القيم ٥-١- ٢
  .راحل تكوين القيمةم ٦-١- ٢
  .اكتساب القيم ٧-١- ٢
  .مصادر القيم ٨-١- ٢
  .وسائط إكساب القيم ٩-١- ٢
  .تصنيف القيم ١٠-١- ٢
  .أهمية دراسة القيم ١١-١- ٢
  .دور القيم في العملية التعليمية ١٢-١- ٢
  .لقيم و الاقتصاد المنزليا ١٣-١- ٢
 

  خصائص نمو تلميذات المرحلة الابتدائية ٢-٢
  .المقدمة ١-٢-٢
  .النمو الجسمي ٢-٢- ٢
  .النمو الحركي ٣-٢- ٢
  .النمو العقلي ٤-٢- ٢
  .النمو الانفعالي ٥-٢- ٢
  .النمو الخلقي ٦-٢- ٢
  .النمو الاجتماعي ٧-٢- ٢
  
  إستراتيجيات تدريس القيم و الأنشطة المساهمة في تنميتها و أساليب قياسها ٣-٢
  .المقدمة ١-٣- ٢
  .أساليب تغيير و تنمية القيم ٢-٣- ٢
  .قيمإستراتيجيات تدريس ال ٣-٣- ٢
  .الأنشطة المساهمة في تنمية القيم ٤-٣- ٢
  .أساليب قياس القيم ٥-٣- ٢
  .قات تنمية القيمصعوبات و معو ٦-٣- ٢
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  الفصل الثاني

  
  
  

  )الإطار النظري (
  )القيم و استراتيجيات تدريسها في الاقتصاد المنزلي ( 

  
  

  القيم ١- ٢
  :مقدمةال ١-١-٢

سيتم بإذن االله في هذا الفصل استعراض مفهوم القيم و ما يرتبط بها من مرادفـات و  

توضيح أهميتها بالنسبة للفرد و للمجتمع، و خصائصها و تصنيفاتها و مكوناتهـا و العلاقـة   

بمادة  العملية التعليمية و دورها مرتبطالتي تربط بينها و بين التربية و بتوضيح دورها  في 

االله توضيح لخصائص نمـو تلميـذات الصـف السـادس      بإذنمنزلي، كما سيتم الاقتصاد ال

  .الابتدائي، و استراتيجيات تدريس القيم و أساليب تنميتها و قياسها

تميز الإنسان من بين جميع المخلوقات بالعقل المفكر، ذلك العقل الذي يرسل الإشارات 

قف الذي يتعرض له الإنسان، و ذلك للمو اًلبقية أجزاء الجسم ليتحرك و يصدر سلوكا مناسب

السلوك يتشابه عند كثير من الأفراد تجاه مواقف معينة و يختلف في مواقف أخرى باختلاف 

  .تكوين الإنسان المعرفي و الثقافي

َـمه التي توجهه و تعتبر  ِـي و حيث أن ميل الفرد إلى سلوك خاص إنما يرجع إلى ق

، )١٠٦م،١٩٨٧التواب يوسف عبد(فيه أو عنه مرجعا له للحكم على سلوكه بأنه مرغوب 

غرس القيم السليمة في نفس ، و إن فإنه يمكن القول أن القيم تؤثر سلبا  أو إيجاباً في السلوك

مرزوق ( حصنه ضد الجريمة و الانحراف، و العكس من ذلك القيم السلبيةتالنشء الجديد، 

بالتربية من التطرق إلى موضوع  ، لذا كان لزاما على المهتمين)١،٧٧جهـ،١٤٢١بن تنباك 

القيم دراسة و بحثا للرقي بالسلوك الإنساني، خاصة في الظروف الراهنة و التغيرات 

  .الحاصلة في المجتمع 
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 :تعريف القيم ٢- ١ –٢

م في هذا السياق إلى ١٩٩٣للقيم تعاريف كثيرة و تأتي بمعانٍ متعددة، و قد أشار خليفة 

ما يقصد بالقيم ، حيث قامت العديد من الدراسات و البحوث في لا يوجد اتفاق حول " انه 

محاولة منها لتحديد مصطلح القيم، و لكن هذه الدراسات نفسها أنشأت نوعا من الخلط و 

الغموض حول هذا المصطلح نظرا لاختلاف مجالاتها و الموضوعات التي اهتمت بدراستها 

في علم الاقتصاد و هو يختلف بدوره عن مفهومها  نفهوم القيم في علم النفس يختلف عفم

  ).٣٦م،١٩٩٣اللطيف خليفة عبد" (مفهومها في باقي العلوم

م أن موضوع القيم من الموضوعات التي تقع في بؤرة اهتمام ٢٠٠٢و يرى زيدان

ذلك لأن للقيمة مفهوماً واسعاً و شاملاً " ، )٦٢م،٢٠٠٢محمد زيدان( المواد الفلسفية و التربية

" ب الانتباه لإمكانية وجود عناصر قيمية في كل أنواع السلوك النظرية أو التلقائيةله ميزة جذ

  ) .١٧٤م،٢٠٠٢اعتدال حجازي(

في ) ٩م،٢٠٠١محمود سالم و أبو السعود احمد(ن و منهم وو يرجع بعض الباحث

ن اختلاف العلماء في تعريف القيمة إنما ينحصر بين منظورين يمثل أولها معنى أدراستهما 

قيم في الإطار الفلسفي و تياراته المختلفة، أما المنظور الثاني و يمثل معنى القيم في الإطار ال

هتمامات، أو تجاهات و الإأما من خلال اعتبار القيم مؤشراً من الإ) القابلية للقياس(الإجرائي 

ح من خلال مؤشر الأنشطة السلوكية، أو الاثنين معاً، أو يمكن معرفتها من خلال التصري

لحاجات الفرد أو   Cognitive Representationالمباشر بها باعتبارها تمثيلات معرفية

  .حاجات المجتمع

تعريف القيم و رغم الاختلافات لن في اختيار موحد وف العلماء و الباحثلو مهما اخت

السابقة إلى انه يمكن الوقوف على المعنى اللغوي و الاصطلاحي للقيم كما ورد في عدة 

  :دراسات كالتالي

  :تعريف القيم لغة -أ

واصله الواو لأنه يقوم مقام الشيء، و القيمة  قومواحدة القيم وهي من الفعل "القيمة  

ثمن الشيء بالتقويم، و يقال قام فلان ّـم ـعلى الشيء إذا ثبت عليه و تمس َـي ك به، و ق

ِّـم أي مستقيم، وقوله تعالى: الأمر َـي ذلك دين القَيمة﴾ أي دين الأمة ﴿و: مقيمه، و أمر ق

ّـمة بالحق، و يجوز أن يكون دين الملة المستقيمة، و قال الجوهري إنما أنّثه لأنه أراد : القي

  ).٣٥٧م،١٩٨٨محمد ابن منظور(الملَّة الحنيفية 
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ما لفلان : و يقال. ثمنه: و قيمة المتاع. يء قدره، قيمة الشّالمعجم الوسيطو جاء في 

  .)٧٦٨، ١ج، مصطفى و آخرون إبراهيم(على الأمر  و دوام له ثباتٌما: قيمة

القيمة بالكسر واحدة القيم، و ماله قيمة إذا لم يدم على شيء، و " كما جاء أيضا  

محمد "(عدلته فهو قويم و مستقيم: اعتدل، و قومته: ثمنته، و استقام: قومت السلعة و استقمته

  ).١٦٥م،١٩٨٠أبادي

وردت في معاجم اللغة العربية في )) قَوم(( الباحثين إلى  أن مادة و أشار عدد من 

نظام الأمر و عماده ،توفية الشيء حقّه، الاستقامة و الصلاح و الاعتدال، : معانٍ عدة منها

و ) ١٥م،٢٠٠٥مانع المانع( قيمة الشيء و ثمنه، الديمومة و الثبات، و السياسة و الرعاية

  ).٢٠-١٩م،٢٠٠٦ماجد الجلاد(

ارتبطت القيمة في جانبها الايجابي بالفضائل الخلقية و في " ، فقد اللغة الأجنبيةأما في 

مشتقة من الفعل اللاتيني  Valueجانبها السلبي بالنقائض و الرذائل، وقد وردت كلمة القيمة 

Vales  وهذا يعني أن القيمة تحتوي على معنى  –أو بصحة جيدة )) أنا أقوى (( بمعنى

بمعنى القوة و  Valeur، و ما يستحقه الشيء، أما في اللغة الفرنسية"مة و الصلابةالمقاو

الشجاعة، كما تعني أهمية الشيء، و مجموعة الاعتقادات عن الطريقة التي يجب أن يتصرف 

  ∗انظر.الناس على أساسها، و بمعنى المبادئ الأخلاقية

  :تعريف القيم اصطلاحاً -

داف و معتقدات و أحكام و أفكار و تفضيلات و ذهب البعض لتعريف القيم كأه

اتجاهات و معايير ، فيما عرفها الآخرون  في ضوء المجالات المختلفة مثل الفلسفة و 

تبعا للإطار " الاجتماع و الاقتصاد و غيرها ، وفيما  أشار بعضهم ، إلى أن تعريف القيم يتم 

  ).١٥،م٢٠٠٥الكافي إسماعيل" (المرجعي الذي يخضع له الباحث

إلى انه يصعب الوقوف ) ٢٠م،٢٠٠٥ماجد الجلاد(و ) ٣٠م،٢٠٠٤محمد خياط(و أكد 

على الدلالات الاصطلاحية للقيمة لتعدد وجهات النظر في تحديد مفهوم الكلمة، مما يوجب 

  .العرض قدر المستطاع للتعريفات المختلفة للقيم

 يتم الحكم معياراً أو معايير عدة، تعد تفق بعض الباحثين على أن القيم ا :القيم كمعايير •

          ،)١٤م،١٩٦٢محمد كاظم(عنه  اًبها على كون الشيء مرغوباً فيه، أو مرغوب

  .)١٢٥م ،٢٠٠٢جيهان السيد(و  )١٢م،Parsons١٩٦٤ بارسونز(و 

                                                 
  :انظر المراجع التالية ∗

قاموس اآسفورد  –  .١٦م، ٢٠٠٧نادیة عبد الراضي -.  ٣٢م،٢٠٠٤ زیزي محمد - .  ١٧م، ١٩٩٦علي احمد الجمل - 
 ١٥م،٢٠٠٦فيصل السليماني –  .٨١٨م،٢٠٠١الحدیث
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ما هي إلا معايير مثالية ، توجه السلوك من  Rokeachالقيم في نظر روكيتش "و 

في جوهرها شخصية ذاتية، في حين أن المعايير الاجتماعية تمثل قواعد  داخل الفرد، أي أنها

 "أو توقعات من الجماعة لسلوك أو اتجاه معين، أي أن مصدرها جماعة و ليس الفرد

  ).١٥م، ٢٠٠٥الكافي إسماعيل(

مفهوم يدل على مجموعة من المعايير و الأحكام " على أن القيمة  أبو العينينكذلك أكد 

الفرد من خلال تفاعله مع المواقف و الخبرات الفردية و الاجتماعية، بحيث تمكنه تتكون لدى 

من اختيار أهداف و توجيهات لحياته، يراها جديرة بتوظيف إمكانياته، و تتجسد من خلال 

علي "(الاهتمامات أو الاتجاهات أو السلوك العملي أو اللفظي بطريقة مباشرة و غير مباشرة

  ، )٣٤م،١٩٨٨أبو العينين

تنظيمات و معايير ومؤشر للفعل و الأنشطة و هناك من ينظر إلى القيم على أنها  -

مجموعة من التنظيمات في توجيه دوافع الأفراد و رغباتهم في الحياة " أنها، بمعنى  السلوكية

 عبدالحميد"(الاجتماعية الكبرى لخدمة أهداف محددة تسعى لتحقيقها تلك الفئة

  .)٣٨م،١٩٨١محي الدين (و اتفق معه  ،)١٣٩هـ،١٤٠٤الهاشمي

أنها عبارة عن الأحكام التي تصدر من الفرد بالتقبل أو " الجملعرفها  :القيم كأحكام •

التفضيل تجاه المواقف التي تقدم له، فهي محك نحكم بمقتضاه على ما هو مرغوب منه 

 ).٢٢م،١٩٩٦الجمل علي"( أو مفضل في موقف توجد فيه عدة بدائل

مجموعة من الأحكام المعيارية، المتصلة بمضامين واقعية، " زاهر بأنهاو عرفها 

يتشربها الفرد خلال انفعاله و تفاعله مع المواقف و الخبرات المختلفة، و يشترط أن تنال هذه 

  ).٢٤م،١٩٩٦ضياء زاهر"(الأحكام قبولاً من جماعة اجتماعية معينة

الخاصية، التي تعتبر ثمينة أو مرغوباً المبدأ أو المستوى أو " بأنها اللقاني و عرفها

فيها، و التي تساعدنا على تحديد ما إذا كانت بعض الموضوعات جيدة أم رديئة، حسنة أم 

سيئة، صحيحة أم خاطئة، مفيدة أم عديمة الفائدة، مهمة أم عديمة الأهمية، و تلك 

احمد "(ءالموضوعات قد تكون أفكاراً أو قرارات أو أشخاصاً أو أفعالا أو أشيا

  .و هكذا تعتبر من الأحكام التي تصدر عن الفرد) ٢٢٥م،٢٠٠٣اللقاني

القيمة اهتمام أو اختيار أو "  أن )٥٣م،١٩٦٦فوزية دياب "( ترى: القيم كتفضيلات •

تفضيل، يشعر معه صاحبه أن له مبرراته الخلقية، أو العقلية أو الجمالية أو كل هذه 

لمها من الجماعة و وعاها في خبرات حياته نتيجة مجتمعة، بناء على المعايير التي تع

  .عمليات الثواب و العقاب و التوحد مع الغير
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تفضيل لشيء محبوب أو مرغوب و " بأنها ) ١٢م،١٩٨٧سهير إسماعيل(و تتفق معها 

  ".هي مرتبطة بإشباع رغبات الفرد، و تحقيق أهدافه و تأكيد مفهومه لذاته

تستخدم لتقويم  مبادئ" أن القيم )٢م،١٩٩٦ Rescherريسشير ( رأى : القيم كمبادئ •

المترتبة على السلوك  –أو النتائج الظاهرة ) ظاهر الغير ( سواء الكامن منها  –النتائج 

ار منها، و كذلك في تقويم القرارات التي يالقائم، و كذلك تقويم البدائل التي ندرسها للاخت

  ."نتخذها

مبادئ أو أهداف أو معايير اجتماعية تبقى "  أن القيم) ٤م،Peter١٩٩٥بيتر (و يرى 

ُـقبل من قبل الفرد أو الأسرة أو المجتمع    ".و ت

مبادئ تحث على الفضيلة، و تعتبر هذه المبادئ " و أوضح بعض الباحثين أن القيم   

موجهات للسلوك الإنساني من اجل صالحه و صالح مجتمعه ، و هي تستمد أصولها سواء 

، وهنا أشارة صريحة لارتباط )١٥٥م،١٩٩٦حامد العبد"(القرآن أو السنة بالأمر أو النهي من

تجاه معالجته لأي مشكله تواجهه ، و يمكن  ئه، وظهورها في أفعال الفرد و آراالقيم بالسلوك 

الاستدلال بهذا القول عند الإشارة إلى أن القيم يمكن تنميتها و تقويمها لتظهر  بالشكل اللائق 

  .وء تعاليم الدين الإسلامي السمحةفي السلوك، في ض

هي التي نطلق عليها المبادئ أو " إلى أن القيم ) ٤٣-٣٤م،٢٠٠٤محمد خياط (و أشار 

الأسس و القواعد، و أوضح أن هناك اختلافا في المفهوم الإجرائي بين القيم و المبادئ، حيث 

ومه و معناه، حيث يشتركان في التعبير عن فضيلة أو ظاهرة واحدة و لكن لكل منهما مفه

ستنبط منه القيم و تشتق منه ، و أن المبادئ مطلقة و ملزمة لا تتغير بتغير ُـأفاد أن المبدأ ت

الزمان و المكان، و أن المبادئ ترتبط بالأمور المادية في حين أن القيم ترتبط بالمعنوية، وان 

و هذا يفسر إسناد ،" قيمةالمبدأ هو العلم الذي يعرف بذاته ولا يعرف هو من غيره، خلافا لل

بعض الباحثين القيمة إلى السلوك الذي ترمز إليه كالصدق و الأمانة ، و أن  مبدأ الصدق او 

  .الأمانة هو الذي يؤدي إلى القيمة

للاتجاهات مثل  اًقد استخدم الكثير من الباحثين مفهوم القيمة مرادف: القيم كأتجاهات •

النواة التي تتجمع حولها الاتجاهات " قيم أنها الذي يرى ال) ٥٧م،١٩٨٨السيد الشحات(

  ".لتوجيه السلوك على مدى طويل للوصول إلى هدف له جاذبيته

ضياء زاهر (إلا أن القيم أكثر تجريدا و رمزية و ثباتا و عمومية من الاتجاه،

كثيرة بين مفهوم القيمة و الاتجاه، حيث ان القيمة تتطلب  اًلأن هناك فروق) ٢٧-٢٥م،١٩٩٦
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ويمكن القول هنا أن الاتجاه . وافقة اجتماعية و تمثل وعيا جماعيا لمحتضنيها عن الاتجاه م

  .شخصي لا يتطلب تلك الموافقة الاجتماعية بالصورة التي تتطلبها القيم

) ٤٤م،٢٠٠٦إبراهيم الديب(وصفها  فقد ،تأثيرها على السلوكيستدل على القيمة من  و

حالة عقلية و وجدانية يؤمن بها الفرد و يعتز بها و يتبناها، و لها امتدادها و أثرها "أنها 

عريف استناداًَ على مكونات القيم كما سيرد عند توهذا ال". الطبيعي في طريقة تفكيره و سلوكه

  .الحديث عنها

تكوينات " بأنهاعرفاها م ١٩٩٤و شافرروبنسون  أن) ٨٢م،٢٠٠٦محمود عقل(يذكر  و

فرضية لا يمكن ملاحظتها مباشرة، و إنما يستدل عليها من خلال التعبير اللفظي و السلوك 

  ".الظاهري سواء أكان شخصياً أم اجتماعياً، لفظياً أم غير لفظي

أن القيم هي مجموع ما لفرد من الأفراد أو ) " ٣٣م،١٩٩٣السيد المخزنجي(و يشير 

من الجماعات سواء كانت أسرة أو عشيرة أو قبيلة من ميراث، و حضارة، و أنماط جماعة 

سلوك، و عادات و تقاليد و أطباع و ثقافة، تعني في مضمونها بوضع معايير محددة للسلوك 

الإنساني على الفرد أن يتبعها و أن يلتزم بها، و أن يكيف سلوكه وفقا لها أينما كان موقعه 

المرء لا يتكيف مع القيم بالقدر الذي يتشبع   أن ، أيختلفة و تلك المعاييرفي تلك الفئات الم

العشيرة  أوفيه بالقيم من الجماعة و العادات السائدة بينهم و الطابع الثقافي العام لتلك الجماعة 

 .إليهكان المجتمع الذي ينتمي  اًأي

التفضيلات ، فان  رغم اختلاف إسناد تعريف القيم إلى الاتجاهات أو المبادئ أو و

بعض الباحثين يرى بأن الدين الإسلامي هو المصدر الأساسي للقيم و الأفكار وهو الذي 

    .يضبط سلوك الأفراد

بعض الاختلافات و سيتم  يوجدو بالنظر إلى تعريف القيمة في بعض المجالات 

  :كالتاليتعريف القيم استعراض 

  :في المجال الاقتصادي -

و القيمة بهذا المعنى يقصد بها السعر المقدر للسلعة، و مع ذلك  قيمة التبادل،" هي 

المانع مانع "(يميز بين القيمة و السعر على أساس أن القيمة حقيقة بينما السعر اعتباري

  ).٢٠م،٢٠٠٥

  :في مجال علم النفس -

همة في حياة الفرد، و يطلق معبارة عن توجيه لفئة كاملة من الأهداف التي تعتبر " 

  ).١٧٨م،٢٠٠٥عبد المجيد منصور" (القيمة اسم هذه الفئة من الأهداف على
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أنها ذلك الجانب من الدافعية الذي " تعريف القيم الذي اجمع عليه علماء النفس  أما

يشير إلى المعايير الشخصية و الثقافية، أو هي التوجه الاختياري نحو التجربة و الذي يحتوي 

ي يؤثر في نظام الاختيار بين بدائل ممكنة في فعل، أو هي التزاماً عميقاً، أو الرفض الذ

مانع المانع "(المعايير التي تشكل و تحقق الإرضاء القوي لرغبات و حاجات الفرد الملحة

 ).٢١م،٢٠٠٥

   :و في علم النفس الاجتماعي •

و الأشخاص و الأشياء و حتنظيمات لأحكام عقلية انفعالية معممة ن"تعرف القيم بأنها 

عاني و أوجه النشاط، و يمكن النظر إلى القيمة على أنها اهتمام أو اختيار وتفضيل أو حكم الم

يصدره الإنسان على شيء ما مهتدياً بمجموعة المبادئ والمعايير التي وضعها المجتمع الذي 

م، ٢٠٠٣حامد زهران" (يعيش فيه ، والذي يحدد المرغوب فيه والمرغوب عنه من السلوك

١٥٨.(  

  :علم الاجتماع مجال  -

الاعتقاد بأن شيئا ما ذا قدرة على " ورد تعريف القيمة في قاموس علم الاجتماع أنها 

مجمع اللغة "(إشباع رغبة الناس، و هي صفة الشيء التي تجعله ذا أهمية للفرد أو الجماعة

  ).١٥١هـ،١٩٨٣ العربية

و جماعات و  اداًأن القيم تتعلق بحياة الناس أفر) ١٩م،١٩٩٩آمنة بنجر(و أوضحت   

بدوافع السلوك و بالآمال و  وثيقاً ترتبط عندهم بمعنى الحياة ذاتها كما ترتبط ارتباطاً

  .في التمييز بين أنماط حياة الأفراد و الجماعات  المهمةالاتجاهات، و أن القيم من الوسائل 

  :مجال علم الفلسفة  -

 اًتعتبر مفهوم –فلاطون و غيرهم أمثال أرسطو و أ –فلاسفة المثاليين الالقيم عند "   

، فالقيمة في نظرهم )عالم المادة ( ينتمي إلى العالم العلوي ولا يوجد في العالم الواقعي  اًمثالي

تعني الفضيلة، و هي أبدية و ثابتة و مطلقة، تصدق في كل زمان و مكان و تتعالى على 

  ).١٧م،١٩٩٦ثابت حكيم " (تغير الظروف و الأحوال

الحقيقة أن استخدام الفلاسفة للفظ القيمة لا يتمثل في موقف موحد، بل تظهر لديهم و " 

القيمة صفة يخلعها العقل و : فعند الوضعيين. اختلافات كثيرة، و تعارض ملموس بين الآراء

الأقوال و الأفعال و الأشياء طبقا للظروف و الملابسات، و تختلف باختلاف من يصدر 

     ،) في المعرفة (القيمة صفة عينية كامنة في طبيعة الأقوال فمثاليين و أما عند ال ،الحكم
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و لكونها كامنة فهي ثابتة لا تتغير  ،) في الفنون (، و في الأشياء ) في الأخلاق (و الأفعال 

  ). ٢٠٩م، ٢٠٠٦فايزة شكري" (بتغير الظروف و الملابسات

  :القيم في الإسلام -

علماء و المفكرين للقيم ارتبط بنظرة الإسلام الشاملة م أن تصور ال٢٠٠٥أشار الجلاد 

للعلم و الإيمان و المعرفة و أثرها في تنشئة الإنسان و تربيته، و يمثل هذا التصور الأساس 

الذي تبنى عليه نظرية القيم في المنهج التربوي الإسلامي، و هي تختلف في جوهرها عن 

إلغاء دور الدين أو تهميشه عند الحديث عن  الفلسفات و المدارس الوضعية التي تعمل على

القيم و فلسفتها، و يظهر أن القضية القيمية كانت في بؤرة اهتمام علماء الإسلام و مفكريه 

مصطلح " القيم الإسلامية " من منطلق اهتمام الكتاب و السنة بها، كما نوه إلى أن مصطلح 

لم يسجل في قاموس مصطلحات تربوي حديث لم يرد في التراث التربوي الإسلامي و 

مجموعة من المعتقدات و " التربية العربية و الإسلامية، و انه إذا كانت القيمة عبارة عن 

التصورات المعرفية و الوجدانية و السلوكية الراسخة يختارها الإنسان بحرية بعد تفكير و 

بها على الأشياء بالحسن تأمل، و يعتقد بها اعتقادا جازما، تشكل لديه منظومة المعايير يحكم 

أو القبح، و بالقبول أو الرد، و يصدر عنها سلوك منتظم يتميز بالثبات و التكرار و 

" الإسلامية " فإن مدلولها لا يتغير إذا أضيفت إليه كلمة  ،)٥٣م،٢٠٠٥ماجد الجلاد "(الاعتزاز

ة و السلوكية، و و لكنه في الحقيقة يتحدد برؤية الإسلام و تصوراته المعرفية و الوجداني

بمصادر اشتقاقها، و بمنهجه في غرس القيم و اكتسابها، و بطبيعة المعايير التي يقررها 

  .لإصدار الأحكام على الأشياء من حيث قبولها و ردها

  

  :خصائص القيم ٣-١- ٢

من خلال الرجوع إلى الأدبيات و الدراسات التي تناولت القيم اتضح أن للقيم خصائص 

  ∗انظر: عدة أهمها

لأنها غير ملموسة و تتسم بالموضوعية و الاستقلالية ولا مجال لفهمها : القيم تجريدية •

إلا من خلال ظهورها في سلوكيات البشر الذين يؤمنون بها و يجسدونها في سلوكهم و 

 .تنعكس عليها روح الزمان و المكان حتى يمكن اعتبارها قيما

                                                 
  انظر  ∗
  . ٣٨ -٣٥م، ٢٠٠٥ماجد الجلاد. ٢٨ - ٢٢م، ٢٠٠٥إسماعيل الكافي -. ٣٥ - ٣٠م،١٩٨٨علي أبو العينين - 
  .٦٢،م٢٠٠٢فؤاد العاجز - . ١٢٦م،٢٠٠٢جيهان السيد - . ٥٦ - ٤٨م، ٢٠٠٦فایزة شكري  -. ٢٤م، ٢٠٠٦ماجد الزیود - 
  .٣٥ – ٣٣م، ٢٠٠٧أسماء جاب االله -. ٣٥-٣٤م،٢٠٠٧الراضي نادیة عبد -. ٤٨ -٤٦م،٢٠٠٤زیزي محمد - 
  .٧١  -٢٤م،١٩٦٦فوزیة دیاب - . ٦٤ -٦١م،٢٠٠٣جيهان محمد   - 
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لإنساني، و تتضمن دائما الوعي أو الشعور لأنها تتمثل في السلوك ا :القيم إنسانية •

في ( و الوجدانية ) في عملية إدراك الشيء موضوع القيم ( بمظاهره الثلاثة الإدراكية 

   و النزوعية ) الشعور العاطفي أو الانفعال بالميل أو النفور إلى الشيء موضوع القيم 

لوغ الهدف أو الوصول و يظهر في السعي أو المجهود الحركي الظاهر الذي يبذل لب( 

و كل ذلك يختص بالبشر، و حيث أنها إنسانية إذن فهي ) إلى معيار معين من السلوك 

ميزة اجتماعية، يرغب فيها قوم و يرغب عنها آخرون، لذا فهي مسالة خلافية بين 

 .وأحيانا تختلف من جيل إلى جيل الأفراد و الجماعات و الدول،

لوك ولا تأتي فجأة ولا بد لها من توافر الإدراك العقلي أي قبل الس :المعرفة بها قبلية •

 .مع الانفعال الوجداني

أي أنها ليست وراثية و لا يولد الفرد مزوداَ بها ، ولكنه يتعلمها  :القيم مكتسبة و متعلمة •

 .من خلال مروره بفترات التنشئة الاجتماعية سواء كان تعلم القيم بقصد أو بدون قصد

بناء على الترجيح و التفضيل بحرية الناتج عن وضع  الاختيار و الانتقاء،القيم تقتضي  •

 .الأشياء في مراتب و درجات بعضها فوق بعض حسب الأهمية

و حيث أنها تقتضي الاختيار و ترتبط بالتفضيل،  :القيم تترتب فيما بينها ترتيبا هرميا •

ولوية في حياة الفرد أو تهيمن بعض القيم على غيرها أو تخضع لها، فهناك قيم لها الأ

الجماعة عن باقي القيم، و ذلك الترتيب يختلف من شخص لآخر بتغير اهتمامات 

الشخص أو بدخوله مرحلة عمرية جديدة، كما انه ليس جامدا بل متحركا قد يتغير سلبا 

 .أو إيجابا

نية حيث أنها تتضمن الجوانب المعرفية و الوجدا :القيم متداخلة و مترابطة و متضمنة •

و السلوكية كما أنها متضمنة من حيث التطبيق، فالعدل مثلاَ قيمة سياسية و أخلاقية 

 .أيضا

،       ختلاف الزمان و المكان و الإنسانومعنى أنها نسبية أنها تختلف با :القيم نسبية •

و تكون نسبية لدى الفرد الواحد حسب رغباته و ميوله و حاجته و إطاره الثقافي، 

لها درجة عالية من الثبات النسبي لدى الفرد حيث تبقى ثابتة، بينما بعضها فبعض القيم 

 .تم تعديله أو إهماله

أما نسبية الزمان، أي أنها تختلف و تتغير في المجتمع الواحد بما يطرأ على نظمه من  

 .روف الوسط الثقافي الذي توجد فيهير، خاضعة للأحداث الاجتماعية و ظيتطور و تغ

المكان، فلكل ثقافة معاييرها الخاصة بها وان القيم ليست واحدة أو عامة في أما نسبية 
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جميع المجتمعات البشرية وإنما هي نسبية تختلف باختلاف الجماعات البشرية ونماذجها 

الخ، كما أنها تختلف في الثقافة الواحدة في ..الثقافية و السياسية و الدينية و الذوقية

قاليمه المحلية، أي باختلاف ثقافاته الفرعية و الطبقات و المجتمع الواحد باختلاف أ

 .الجماعات المهنية

 .نبها الايجابياأي أنها وثيقة الارتباط بالمثل العليا والفضائل في ج :القيم مثالية •

 .بمعنى أن كل قيمة يتجاذبها قضبان ايجابي و سلبي :القيم تمتلك صفة الضدية •

أو مرتكزات و معايير لإصدار الأحكام على مستوى القيم تشكل مراجع  :القيم معيارية •

على مستوى مؤسسات المجتمع المختلفة، كما أنها تقيس و تقيم و تفسر و تعلل  الفرد و

 .من خلالها السلوك الإنساني

و لذا لابد من حدوث توجه من  :تقوم القيم بعملية توجيه للفرد و سلوكه في الحياة •

وجيه فعلا، و معنى هذا انه لابد من وجود وعي بالقيمة أو الفرد إليها حتى تتم وظيفة الت

  .الشعور بأهميتها

ينتهج ثقافته من المصادر  اًإسلامي اًو رغم أن للقيم خصائصها إلا أننا ولكوننا مجتمع

وللقيم الإسلامية وهي القرآن و السنة و فضائل الأخلاق التي حث عليها الدين الإسلامي، 

  ∗انظر:ن غيرها من القيم وهيخصائص تميزها عالدينية 

بمعنى أنها ربانية المصدر، وتلك هي الميزة التي تنفرد بها التربية في القرآن،  :الربانية •

فهي من وضع الخالق لكل شيء ومالكه وهو اعلم بما يصلح عباده و يهديهم إلى طريق 

 .الرشاد

ويدل على وضوح القيم الدينية وصف القرآن وهو مصدرها الأول بأنه كتاب  :الوضوح •

 .مبين، وبالتالي فإن وضوح القيم لوضوح المصدر المنبثقة منه

ويقصد بالشمول أنها شاملة جميع جوانب الإنسان الجسمية و الفكرية  :الشمول و التكامل •

ات الدينية ترتد كلها في وحدة و العقائدية و الاجتماعية، و يقصد بالتكامل أن التوجيه

محكمة و صورة شاملة للحياة إلى وحدة المصدر وهو االله خالق الكون بما فيه و من 

 .فيه

                                                 
  :انظر  ∗
  .٩١ -٦٢م،٢٠٠٤محمد خياط -.  ١٦٤ -١٥١م،٢٠٠٥مانع المانع  -.  ٢٦ -٢٤م،١٩٩٦علي الجمل - 
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في آن واحد، ثبات على الأصول و الجوهر و تطور في الجزيئات و  :الثبات و التطور •

أصوله  المظهر، وبهذه الخاصية يستطيع المجتمع الإسلامي أن يستمر و يرتقي ثابتا على

 .و غاياته و متطورا في معارفه و أساليبه

وتعني الاعتدال و عدم التطرف أو التنطع في الدين و أن القيم التي حث االله  :الوسطية •

سبحانه و تعالى عباده على التمسك بها، و التي مصدرها القرآن ليس فيها إفراط ولا 

انسان كما خلقه االله تعالى و تفريط و أنها تقف موقف الوسطية فهي تتعامل مع الإنسان ك

   .عرف قدرته و مكانته

ومما سبق يتضح أن للقيم الدينية خصائص تميزها عن غيرها، وبالتالي يجب على 

المجتمعات الإسلامية أن تسير عليها ولا ترفضها أو تحيد عنها لأنها ربانية المصدر واالله 

  .الخالق و العالم بما يصلح الإنسان في دنياه و آخرته

  

  :صائص الواجب توفرها لتحقيق القيمالخ ٤-١- ٢

يجب أن تتوفر ليتم تحقيق القيم و اكتسابها  اًفإن هناك خصائص اًوكما أن للقيم خصائص

  : وهي )٤٩م،٢٠٠٤زيزي محمد(

 .أي لا يجوز إكراه احد لتعلم قيمة ما فالحرية مطلوبة :الحرية  •

 .من بين عدد من البدائل المتاحة اًأن يكون اختيار المرء اختيار :تعدد البدائل •

 .إن القيمة لا تنشأ عن تقليد أعمى ولكن تنضبط بمقاييس العقل و المنطق :العقلانية •

 .من السلوك لصاحبها اًمما يجعلها عادة مستحكمة أو جزء :التكرار و الاستمرار •

 .مليأي تترجم المقولات اللفظية التي تعبر عنها إلى سلوك ع :اتساق العمل مع القول •

 .أن يعتز بها أصحابها و يسعدوا بها قولا و فعلا :الاعتزاز بالقيمة •

هو أن يكون ما يبذله الإنسان من جهد أو مال أو عاطفة ليس مرادا به منفعة ذاتية  :الإيثار •

 .أو مرآة الناس

 

  :مكونات القيم ٥-١- ٢

   :وهي∗ة مكونات رئيس ةتتكون القيم من ثلاث

                                                 
  :انظر ∗
  .٣٩م،٢٠٠٧نادیة عبد الراضي  - . ١٢م،٢٠٠٧مجدي عبد الرازق  - .  ٦٢م،٢٠٠٣جيهان محمد -. ٦١-٦٠م،٢٠٠٢فؤاد العاجز -  
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مختلفة بحرية  بدائلانتقاء القيمة من  :، أي"الاختيار " معياره و : المكون المعرفي -أ

كاملة، وهذا يعني أن الانعكاس اللاإرادي لا يشكل اختياراَ يرتبط بالقيم، و يتضح ذلك في 

 البدائلاستكشاف : عملية إدراك الشيء موضوع القيمة، وفقا لثلاث خصائص أساسية وهي

التكامل، ثم الاختيار الحر  :ر في عواقب كل بديل أيدرجة العمومية ، و النظ :الممكنة أي

  .بمعنى التمييز

، الذي ينعكس في التعلق بالقيمة و الاعتزاز "التقدير " و معياره : المكون الوجداني -ب

بها، أي انه يشير إلى المكونات الانفعالية لدى الفرد، و يظهر في الشعور العاطفي الذي 

الشعور بالسعادة لاختيار القيمة، و إعلان التمسك بالقيمة :همايتكون من خطوتين متتاليتين و 

 .على الملأ

و يشمل الممارسة " الفعل " أو " الممارسة و العمل " و معياره : المكون السلوكي -ج

الفعلية للقيمة والسعي و الجهد الحركي الظاهر، بمعنى الطريقة التي سوف يتعامل بها الفرد 

مختلفة كلما سنحت  مواقفكرر الممارسة بصورة مستمرة في في موقف معين، على أن تت

  الفرصة لذلك،

ترجمة القيمة إلى ممارسة، و بناء نمط : و يكون السلوك في خطوتين متتاليتين و هما

  .قيمي

 

  .مراحل تكوين القيمة ٦-١- ٢

في  -  Masslo، ماسلو Bloom، بلوم Krathwohlكراثول  - يعد تصنيف كلا من

المجال الوجداني أكثر التصنيفات شيوعا و انتشارا، حيث قاموا بتصنيفه إلى خمسة مستويات 

  :                   ∗هرمية كالتالي انظر

  :مستويات ما قبل تكوين القيمة و تتمثل في -أ

  :Receivingالاستقبال  -١

راغبا في تلقيها و فيه يشعر المتعلم بوجود بعض الظواهر و المثيرات أي انه يكون 

  -:هي ثلاثة مستويات فرعيةأو الانتباه لها، و يتبعه 

 .و فيه يكون المتعلم على إطلاع بشيء ما : Awarenessالوعي  •

                                                 
  :انظر  ∗
آوثر .  ٤٣ -٣٩م،٢٠٠٧نادیه عبد الراضي. ٩١ - ٨٨م،٢٠٠٥عبد المجيد منصور و آخرون. ٣٦ -٣٠م،١٩٩٦علي الجمل 

  .٨٦ -٨٣م،١٩٨٨علي أبو العينين.  ٧٨ - ٧٢م،٢٠٠٥ماجد الجلاد.  ١٦٩ - ١٦٥ ،م٢٠٠١آوجك
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و فيه اهتمام الفرد بمثيرات  : Willingness to Receiveالرغبة في الاستقبال  •

 .معينة دون غيرها

و فيه يتم اختيار المثير : Controlled Attentionالانتباه المراقب أو المختار  •

  المفضل رغم المثيرات المنافسة

  : Respondingالاستجابة   -٢

و تعني التفاعل بايجابية مع الظاهر أو المثير بحثا عن الرضا و الارتياح و 

   -:هي مستويات فرعية ةثلاثالاستمتاع، و يندرج تحت هذا المستوى 

حيث تصدر :  Acquiescence in Respondingالإذعان في الاستجابة  •

 .الاستجابة ولا يتم تقبل صدورها

في هذا المستوى يظهر : Willingness to Responding الرغبة في الاستجابة  •

 .السلوك الاختياري أو الإرادي

و فيه يصاحب الاستجابة :  Satisfaction in Respondingالارتياح للاستجابة  •

 .اع أثناء العملشعور بالرضا و الارتياح و الاستمت

  :مستويات تكوين القيمة و ما بعدها   -ب

  : Valuingمستوى التقييم  -١ 

و يشير هذا المستوى إلى إعطاء قيمة أو تقدير للأشياء أو الموضوعات أو الأفكار أو 

و زملاؤه أن ما تشمله هذه الفئة يتفق مع مفاهيم الاعتقاد  كراثولأنماط السلوك، و يرى 

   -:و يندرج تحته ثلاثة مستوياتأو الاتجاه في علم النفس الاجتماعي، 

و هي مرحلة إظهار الاعتقادات ببعض :  Acceptance of Valueتقبل القيمة  •

 .الأشياء أو الموضوعات المختلفة، وهو أدنى درجات اليقين

وهي المرحلة التي تتوسط التقبل و :  Preference of Valueتفضيل القيمة  •

الالتزام، و فيها الاهتمام و المتابعة للموضوعات المرتبطة بالقيمة لدى الفرد، بمعنى 

 .تفضيل هذه القيمة على غيرها من القيم

أعلى درجات اليقين، و يتضح في ولاء الفرد أو الجماعة :  Commitmentالالتزام  •

مبدأ أو هدف أو الدفاع عن اتجاه ثقافي معين، مع التأكيد عليه و محاولة لقضية ما أو 

 .إقناع الآخرين به
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  : Organizationمستوى التنظيم  -٢

حتى يتغلب  و تحديد العلاقة المتبادلة بينها يرتبط هذا المستوى بتكوين القيم لدى الفرد

 Value System، و ترتيبها في  نظام قيمي  على الصراعات التي تنشأ من هذه القيم

حسب أهميتها و سيادتها بالنسبة  له، حيث انه بناء على هذا التنظيم الطبقي يكون سلوك 

   -:هما نين فرعييمستويالفرد، و يتضمن هذا المستوى 

ها الفرد فية التي يقوم لو هي المرح : Conceptualizationتكوين مفهوم القيمة  •

العقلي للقيم، و يدرك كيف ترتبط القيمة بغيرها من القيم عنده أو بقيم  بعملية التصور

  .جديدة عليه اكتسابها

في هذا المستوى يكون الفرد على :  Organization of Valueتنظيم نسق قيمي  •

  .وعي كامل بالعديد من القيم التي اكتسبها و يدرك العلاقات المنتظمة بينها

  : Characterization by Valueأو مركب قيمي  التخصيص أو التمييز بقيمة -٣

الحد الذي  إلىفي هذا المستوى يكون الاتساق الداخلي للفرد و تنظيمه للقيم قد وصلا 

يحكم سلوكه طبقا لنظام قيمي ثابت و متميز يجعله يتصرف بأسلوب معين في مواقف 

معينة ومن هنا كان التنبؤ بسلوك الفرد متى ما عرف ما لديه من قيم، و يندرج تحت هذا 

  -:المستوى مستويان فرعيان هما

تجاه حيث يستطيع الفرد أن يستجيب أو يسلك :  Generalizedالتأهب المعمم  •

المثيرات أو المواقف المختلفة التي يتعرض لها طبقا لما لديه من ميول و اتجاهات و 

  .قيم و أوجه تقدير و توافق

وهي ذروة عملية التمثل، وهنا  : Characterizationالتميز بصور أو خصائص  •

ا تتكامل الأفكار و المعتقدات و الاتجاهات و القيم في فلسفة شاملة للحياة، و يمثل هذ

المستوى عملية الاستيعاب لشتى الجوانب الوجدانية بحيث يسلك الفرد سلوكا متميزا 

عن غيره تجاه القضايا و المواقف و المشكلات الحياتية مع تكرار السلوك بشكل ثابت، 

و هذه تعتبر مرحلة التهيؤ المعمم، و من ثم مرحلة الوسم و فيها يوسم الفرد بقيم تدل 

وكه، و خير مثال على ذلك عندما وسم النبي صلى االله عليه و على طراز حياته أو سل

سلم بالصادق الأمين، و يتطلب هذا المستوى مرور الفرد بالمستويات السابقة بكل 

خبراتها حتى يتصرف وفق نموذج سلوكي ثابت و محدد منبثق من القيم التي تمسك 

 .بها، و يمثل الشكل التالي مراحل تكوين القيمة
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  مراحل تكوين القيمة ) ١( شكل رقم 

 

  :اكتساب القيم ٧-١- ٢

يميز الباحثون بين عمليات اكتساب القيم و عملية انتقائها و تغييرها، فالأولى تعني 

انضمام قيم جديدة إلى نسق القيم و التخلي أو التنازل عن قيم أخرى، و الثانية تعني تغير 

داخل النسق القيمي لدى الفرد، إلا انه يجب ملاحظة أن هاتين وضع القيمة أي ترتيبها 

  .احد، و يصعب الفصل التام بينهماالعمليتين غير منفصلتين تماما، فهما تحدثان في وقت و

 لعملية اكتساب القيم من اًم قدم منظور١٩٩٢و يذكر مجدي عبد الرازق أن خليفة

   :و هية مختلفة عوامل رئيس

  .العوامل الاجتماعية -ب    .العوامل البيئية -أ

  .العوامل البيولوجية - د    .العوامل السيكولوجية -ج

و كل مجموعة من هذه العوامل لها تأثيراتها على اكتساب أو تغير القيم، و تأثير هذه 

المجموعات الأربع يكون متشابكا و معقدا على عمليات الاكتساب و التغير، و هذه العوامل 

  .)١٢م،٢٠٠٧مجدي عبد الرازق( "ائل و مصادر معينة تؤدي دورها من خلال و س

  

  

مراحل تكوين القيمة
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  :يممصادر الق ٨-١- ٢

مثاليات  الدين، :من الباحثين مصادر القيم إلى ثلاثة مصادر وهي يرجع كثير

أن مصدر ) ٩٤هـ ،١٤٢١مرزوق بن تنباك(و يذكر  ،المجتمع، و ظروف البيئة و اقتصادها

  :القيم من

  .لكثير من القيمأي أن الدين مصدر : التعاليم الدينية -

قيم مجتمعه التي قد تتفق أو بأي أن كل فرد يتشبع : أساليب التنشئة الاجتماعية -

 .تختلف عن غيره من المجتمعات

و هي مهمة في الأوزان و القيم التي يعطيها الفرد للأشياء مثل : الخبرات السابقة -

 .السجين الذي ذاق طعم الحرمان، يفترض انه يقدر قيمة الحرية

حيث يتأثر الفرد و يغير قيمه بتأثير ضغوط : الجماعة التي ينتمي إليها الفرد -

 .الجماعة عليه

 

وهذا يقود إلى الحديث عن وسائط إكساب القيم  كالمؤثرات الاجتماعية أو البيئية،  ٩-١-٢

  :و هي كما يلي

 : الأسرة  - أ

تعد من أهم الجماعات الاجتماعية الأولية التي تتولى " وهي المحتضن الأول للفرد، و 

غرس قيم الثقافة العامة للمجتمع ككل و في نفس الوقت غرس القيم التي تعتنقها الأسرة ذاتها، 

ن ما إ، و عليه ف) ٦٢م،١٩٩٦زاهرضياء " (و قيم الأسرة تتضمن كل أساليب الحياة و التفكير

جواء الأسرية من تفاهم و ود و ايجابية بين الأفراد يؤثر إيجابا على الفرد و على يسود الأ

 .تنشئته الاجتماعية و العكس صحيح

 :جماعة الأقران -ب

وهي الجماعة التي تنشأ من اختلاط الأطفال بعضهم البعض في إطار العائلات أو " 

تمون بأمورهم الخاصة و الحي أو المدرسة، وهي أكثر من مجرد جماعة من الأصدقاء يه

هم مساعدة الناشئ على معلاقاتهم المتبادلة، فهم يعتبرون انعكاسا لثقافة المجتمع، و من ال

 أبوعلي " (اختيار جماعته لما لها من تأثير عليه، حتى لا يتسرب الفساد أو الخلل للناشئة

  ).١٦٨-١٦٤م،١٩٨٨العينين
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 :التعليميةالمؤسسات  -ج

    وهي كل الجهات الرسمية التي يلتحق بها الفرد من مرحلة الروضة إلى الجامعة، 

و من المفروض أن تقوم تلك الجهات بعملية التنمية القيمية، و جدير بالذكر دور المعلم أو 

فالمعلم يعتبر قدوة يقتدي بها المتعلم شعوريا " الملقن في تلك المؤسسات باختلاف مستوياتها، 

وريا، فهم يعتبرون نماذج حية للسلوك بين التلاميذ في حياتهم اليومية، مما قد يزيد أو لا شع

 ).٧٢م،١٩٩٦ضياء زاهر" (من فعالية تأثيرهم في التلاميذ اجتماعيا

      ،أن المسجد كأحد المؤسسات الاجتماعية ذات التأثير البالغ الأهمية في الناشئةكما 

ة تنمية القيم الإسلامية لدى الأفراد و الجماعات، خاصة حيث له دور بالغ الأهمية في عملي" 

إذا توافرت له الإمكانيات كاملة، و إذا كان دوره قد تراجع إلى حد ما لوجود المدارس و 

وسائل الإعلام، فإن ذلك لا يعني اختفاء دوره، و لذا تجب العناية به و تطويره،  ليؤدي دوره 

 ).١٦٩م،١٩٨٨العينين أبوعلي " (في خدمة الحياة الإسلامية المعاصرة 

  :وسائل الإعلام -د

وهي تشمل الوسائل المسموعة و المقروءة و المرئية بجميع قنواتها سواء كانت راديو 

التي أثبتت الأخيرة فاعليتها في تنمية  و أو تلفاز أو حاسوب أو فيديو، مجلات أو قصص

يقبلون على مشاهدة % ٥٠أن"م ٢٠٠٧ىالقيم و تأثيرها على قيم الناشئة، كما أثبتت دراسة هد

هدى " (يقبلون على مشاهدة التلفاز%  ١٠مشاهدة الفيديو و يقبلون على% ٤٠الفضائيات بينما

وتأتي أهمية وسائل " ، و يدل ذلك على تأثير وسائل الأعلام على الناشئة، )١م،٢٠٠٧الغفيص

صغار و الكبار معا، و من الإعلام من قدرتها على تقديم خبرات متنوعة و ثرية و جذابة لل

هنا يمكن أن تشارك باقي المؤسسات التربوية في تقبل عمليات التغير الاجتماعي و غرس 

  .و ذلك بالطبع في جانبها الايجابي) ٧٢م،١٩٩٦ضياء زاهر( "القيم المرغوبة

  

  .تصنيف القيم ١٠ -١- ٢

و يرجع ذلك إلى اختلاف نظرة المفكرين و " خضع تصنيف القيم لاختلافات جمة، 

 بكره عبد الرحيم("تصنيف القيم و اختلاف مناهجهم الفكرية و الفلسفية فيالفلاسفة 

  ).٢٠م،١٩٨٥
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التي تناولت القيم أشارت في تصنيف القيم إلى مقولة ∗ورغم أن عدد من الدراسات

مستحيل أن تكون هناك قاعدة يمكن على أساسها تحديد كل أنواع من ال"انه   Sorleyسورلي 

  .، فقد وردت تصنيفات كثيرة للقيم)٢٧م،Sorley١٩٢٤سورلي (" القيم

القصد من تصنيف القيم التعرف على التداخل القائم بينها "م أن ١٩٩٦و أوضح الجمل 

إلى أن القيمة الواحدة يمكن و اختلافها حسب الأطر الفلسفية و الفكرية النابعة منها، و أشار 

  ).٢٦م،١٩٩٦علي الجمل" (أن تصنف تحت أكثر من نوع

للقيم على أساس أبعادها  اًتصنيف) ١٩٩-٧٣م،١٩٦٦ديابفوزية (و قد وضعت 

  : كالتالي

  ).Dimension of Content(بعد محتوى القيمة  -أ

      للقيم من فيه قيم جمالية و دينية و اقتصادية و خلقية، و أن أحسن تصنيف توجد

في كتابه أنماط  Sprangerهو تصنيف العالم الألماني سبرانجر  - ناحية محتواها -

ضياء زاهر . ٢٧م،١٩٩٦الجمل علي(، و يرى كلا من )Types of Men(الرجال

أن هذا التصنيف تم استناداً إلى القيم الأساسية ) ٤٨- ٤٧م،٢٠٠٥و ماجد الجلاد. ٢٨م،١٩٩٦

التي يعتقد الناس بها، بناء على دراسته و ملاحظته لسلوكهم في حياتهم اليومية، و قد تم 

  :التصنيف كالتالي

  ):Theoretical Values (القيم النظرية  -

ي تتضمن اهتماما عميقاً بالمعرفة و باكتشاف الحقيقة أو سيادة الاتجاهات و هي الت

  .المعرفية، و تمثل نمط العالم أو الفيلسوف

  ):Economic Values(القيم الاقتصادية  -

و تتضمن الاهتمام بالمنفعة الاقتصادية و المادية، و السعي إلى المال و الثروة و 

 .ثمار، وهي تمثل نمط رجال المال والأعمال و الاقتصادزيادتها عن طريق الإنتاج و الاست

  ):Aesthetic Values(القيم الجمالية  -

وهي التي تتضمن الحكم على الخبرات من منظور الجمال و التناسق بمعنى انها تعبر 

مثل  الاهتمامات الفنية و الجمالية الجمال و الشكل، وهي تصف الشخص ذعن الاهتمام با

  .الفنانين

  

 
                                                 

  :انظر آلا من  ∗
  .٧٣م،١٩٦٦فوزیة دیاب -  . ٣٢م، ١٩٨٨ناصر العصيمي - . ٤١م،٢٠٠٤زیزي محمد - 



45 
 

  ):Social Values(القيم الاجتماعية  -

تشتمل الاهتمام بالناس و محبتهم و مساعدتهم و خدمتهم و إدراكهم كغايات و كوسائل و

تجسم نمط الفرد الاجتماعي كالمصلحون و هي  أخرى، و النظر إليهم بايجابية، لمآرب

 .الاجتماعيون

  ): Political Values(القيم السياسية  -

    د و عنايته بالقوة و السلطة و التحكم في الأشياء أو الأشخاص تتضمن اهتمام الفر

 .و السيطرة عليها، وتظهر لدى رجال الحرب و السياسة و القادة في المجالات المختلفة

  ):Religious Values(القيم الدينية  -

  وهي التي تتضمن اهتماما بالشؤون الدينية و المعتقدات و القضايا الروحية و الغيبية 

و البحث عن حقائق الوجود و أسرار الكون و علاقة الإنسان بخالقه، وهي قيمة يوصف بها 

 .رجال الدين

أن التصنيف السابق لا يعني وصف الفرد بنمط معين ينفي أن " م ٢٠٠٥ الجلادو يرى 

تكون لديه قيم من أنماط أخرى، بل نعني أن هذا النمط من القيم غالب عليه و ظاهر في 

  .)٤٨م،٢٠٠٥ماجد الجلاد( "سلوكه

 ).Dimension of Intent(بعد المقصد من القيمة  -ب

  :قسمين إلىتنقسم القيم من ناحية مقصدها 

  : Instrumental Valuesوسائلية  -

  .و تعبر عن وسائل لغايات ابعد، فهي ليست مقصودة لذاتها كالإخلاص في العمل 

  : Goal Valuesية ـئغا -

. ٣٩،م١٩٨٨أبو العينين(اتفق على ذلكو  غاية في حد ذاتها،و هي القيم التي تكون 

والذي يرجع الأخير قسميها إلى  )١٦٠،م٢٠٠٣و حامد زهران. ٤٩،م٢٠٠٥لجلادماجد ا

  .Rokeach روكيتش

 ).Dimension of Intensity(بعد شدة القيمة و درجة الالتزام التي تفرضها  -ج

حيث تقدر شدة القيم بدرجة الإلزام التي تفرضها و الجزاء الذي يقابلها، حيث أن شدة 

  طردياً مع درجة الإلزام و نوع الجزاء، بمعنى انه بمقدار درجة الإلزام تناسباً القيم تتناسب 

  :و الجزاء تكون شدة القيمة أو ضعفها، و لها ثلاثة مستويات
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  ):لناهية أو الآمرة ا( القيم الملزمة  -

وهي تحدد ما ينبغي أن يكون، و تمس كيان المصلحة العامة، وهي القيم ذات القدسية 

  .التي تلزم الثقافة بها أفرادها، و يرعى المجتمع تنفيذها بقوة و حزم

  :القيم التفضيلية -

و تحدد ما يفضل أن يكون عليه الفرد أو جماعة من الأفراد، ليس فيها إلزام ولا 

ا الزواج المبكر، زواج الأقارب، إكرام الضيف و الإحسان إلى الجيران، و غير عقوبة، ومنه

 .ذلك

  :القيم المثالية أو الطوبائية -

و تحدد ما يرجى أن يكون، والتي يتطلع الناس إلى تمثلها في سلوكهم رغم شعورهم 

ن أثرها رة من الأهمية لأبصعوبة تحققها بشكل دائم و بصورة كاملة، وهي على درجة كبي

      يعمل على توجيه سلوك الأفراد نحو المثل العليا، ومنها الزهد في الدنيا، الإيثار، البذل 

 .و العطاء، و ما يماثلها من قيم

 ).Dimension of Generality(بعد عمومية القيمة  -د

  : تنقسم القيم من ناحية شيوعها و انتشارها إلى قسمين

  :قيم عامة -

ته، و آشارها في المجتمع كله بغض النظر عن فئاته و طبقاته و بيئيعم شيوعها و انت

تمثل الإطار القيمي العام الذي يحتكم إليه أفراد المجتمع في كل سلوكياتهم و أحكامهم، و 

تتضح أهمية هذه القيم في تحقيق التجانس و التكامل بين الأفراد، و التخفيف من حدة الصراع 

توافق و التجانس مما يؤدي بدوره الى التفكك و اختلاف الأفراد، القيمي الذي ينتج عن عدم ال

  .وكمثال للقيم العامة، المعتقدات الدينية، مراسم الزواج و الاحتفالات

  :قيم خاصة -

ترتبط بفئة خاصة و زمان و مكان معينين، مثل إخراج الزكاة في شهر رمضان، 

ة، إطلاق الأعيرة النارية في الزفاف او الصلاة في مصلى العيد، الاحتفال بالمناسبات الديني

  .الثأر

  ).Dimension of Explicitness(بعد وضوح القيمة  -هـ

  :تنقسم القيم من ناحية وضوحها إلى
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  ):أو صريحة ( قيم ظاهرة  -

أي التي يصرح بها ، ويعبر و يعلن عنها بـالكلام، مثـل القـيم المتعلقـة بالخدمـة      

  .الاجتماعية والمصلحة العامة

  :قيم ضمنية -

أي التي يستدل عليها من ملاحظة الميول والاتجاهات والسلوك المنتظم الذي يصدر 

 .عن الأفراد، و لذلك تعتبر حقيقة صادقة

 ).Dimension of Permanency(بعد دوام القيمة  -و

  :و تنقسم القيم من ناحية دوامها إلى قسمين

  : قيم دائمة -

مستقرة في النفوس و يتناقلها الناس من جيل إلى جيل، و وهي التي تدوم طويلا وتبقى 

تتخذ صفة الإلزام و التقدير، مثل القيم المرتبطة بالعرف والتقاليد كالقيم الخلقية من صدق و 

  .أمانة و عدل

  :قيم عابرة -

أي وقتية عارضة قصيرة الدوام لارتباطها بحدث ما أو ظاهرة معينة تزول بزوالها،  

  .الزوال مثل القيم المرتبطة بالموضاتأي أنها سريعة 

وتجدر الإشارة إلى أن ذلك التصنيف باختلاف أقسامه ورد في العديد من الدراسات 

  .∗انظر:

أن تصنيف القيم موضوعياً و منهجياً )  ٣٥- ٣٤م،٢٠٠٥عبد الفتاح الكافي(و يرى 

  :بالإضافة إلى ما سبق يضم التالي

القواعد الإنسانية مبنية على القيم الفردية و القيم حيث أوضح أن : نوعية القيم  -

أو فردية و  ةلأشياء قيمة فردية أو جماعية بحتالاجتماعية و إن كان لبعض الأفعال و ا

  .جماعية معاً

  .ذلك بالتغير الاجتماعي  ربطو : تصنيف القيم إلى قيم الشباب و قيم الكبار –

  .على أساس إطار المرجع الذي يكونه الفرد :التفرقة بين القيم السلبية و الايجابية  –

                                                 
  :انظر  ∗
  .١٨٥م، ٢٠٠٣حامد زهران -. ٥١ -٤٧م، ٢٠٠٥ماجد الجلاد  -. ٤١ - ٣٩م،١٩٨٨علي أبو العينين  - 
  .٦٨ -٦٦م،٢٠٠٢جيهان السيد - .  ٢٦ -٢٥م،٢٠٠٦الزیودماجد  - .  ٣٨ -٣٤م،٢٠٠٥. إسماعيل الكافي  - 
  .٥٥ -٥١م،٢٠٠٣عبد المجيد الخيري- .  ٣٣ -٢٩م، ٢٠٠٧نادیة عبد الراضي - . ٣٦م،٢٠٠٧أسماء جاب االله  - 
  .   ١٩٠ - ١٨٧م،٢٠٠٢اعتدال حجازي - . ٤٦ - ٤١م،٢٠٠٤زیزي محمد -.  ٤٢ - ٣٢م،١٩٨٨ناصر العصيمي - 
  .٢٠٩م،١٩٩٣فاروق عثمان  - 
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الذي استند إلى القيم الأساسية التي   " Sprangerسبرانجر "ومثلما أشير إلى تصنيف 

، تصنيفات أخرى على أساس ) ٤٥-٤٢م، ١٩٨٨علي أبو العينين(يعتقد الناس بها، أوضح 

الأشياء التي يتعامل معها الإنسان باعتبارها موضوعات القيم، كتصنيف مظفر شريف الذي 

  :قسم الأشياء إلى

  .أشياء تشبع حاجات بيولوجية -

 ).مثل الشرف و الكرامة( تولد عليها احتضان مفاهيم اجتماعية الأشياء التي ي  -

الذي يصنف القيم على أساس محكمات  Wickerو أشار أيضا إلى تصنيف ويشر 

 ، النهائية و الوسطية، المضمون، ية معينة كالذاتية و الموضوعية، و العمومية و التخصيص

الذي  phenix ح أيضا تصنيف فينكسو العلاقة بين محتضن القيمة و المستفيد منها، و أوض

  :يعتمد على وظيفة القيمة

    .قيم عقلية -٣.   قيم اجتماعية - ٢    .قيم مادية - ١

  .قيم روحية أو دينية -٦       .قيم جمالية -٥.        قيم أخلاقية - ٤

  :أشار أن الهاشمي و عبد السلام صنفوا القيم إلى) ٦٣م،٢٠٠٢علي العاجز(وفي دراسة 

  . مع الآخرين -مع نفسه ،  -مع ربه ،  -ة بعلاقة الإنسان   قيم متصل 

  :كما أشار إلى أن علي أبو العينين صنف القيم كالتالي

  .االله و الإيمان باالله و الجهاد في سبيل االله ةمحبكدية يقيم روحية و عق -

 .قيم خلقية كالعدل و الأمانة و الصدق و إكرام الضيف و العدل و التعاون -

 .قلية تتصل بالمعرفة و طرق الوصول إليها كاستخدام التجربة و التفكير الناقدقيم ع -

 .قيم وجدانية و انفعالية كالحب و الكره و ضبط النفس عند الغضب -

 .بر الوالدين و التكافل الاجتماعي و الإحسان إلى الجاركقيم اجتماعية  -

 .الاقتصاد في الإنفاق قيم مادية تتصل بالعناصر المادية كالاعتناء بالجسم و -

قيم جمالية تتصل بالتذوق الجمالي و إدراك الاتساق في الأشياء و الاعتناء بالمظهر و  -

 .النظافة و النظام

  : كما يليفي البحث و تصنيف القيم 

  .مجموعة القيم الاجتماعية -أ

  :  متمثلة في القيم التالية

  آداب الزيارة -  المساواة - التعامل مع الاخرين  -   الأمن و الأمان - الأخوة    - الإيثار   -

  الولاء و الانتماء -  النصيحة -    القدوة  -   الرحمة -   التودد -   التهادي – التعاون -
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 .                         الضيف إكرام  -

  .مجموعة القيم الأخلاقية -ب

  التواضع -  البشاشة - الأمانة   -الإخلاص   -الاحتشام   -آداب الحديث و الاستماع   -

  تطوير الذات -الوفاء   -الكرم   - العلم و التعلم   - الصدق   -الحياء   -الحلم   -

  .حسن التصرف -

  .مجموعة القيم العملية -ج

 العمل اليدوي -  العادات الغذائية -  المحافظة على الصحة -  الإتقان -  الاهتمام -

                  .ضبط النفس -وليةؤتحمل المس - آداب الأكل -  و التنظيم النظام -النظافة -  المثابرة -

  . مجموعة القيم الاقتصادية -د

 .حسن استخدام الوقت -  الاقتصاد -

 .القيم الروحية -هـ

    بر الوالدين - الصبر -  الدعاء -  الجمال -  التقوى -  التدين -   الاقتداء بالرسول -

    .صلة الرحم -

و تجدر الإشارة إلى أن تلك القيم ليست جامدة في التصنيف حيث يمكـن أن تشـترك   

التصنيف لتحديد تناول البحث هذا القيمة في عدة مجموعات نظرا لاختلاف تناولها سلوكيا، و 

  .الخطوط العريضة التي تم تحديد القيم على أساسها

الأهداف و بناء على ذلك تم وقد أكد علماء النفس على أن القيمة تسمى باسم الفئة من 

 م،٢٠٠٥عبد المجيد منصور و آخـرون (تصنيف القيم بناء على اسم الهدف الذي ترمي إليه 

١٧٨.(  

  

  .أهمية دراسة القيم ١١-١- ٢

ترتبط القيم بكافة جوانب حياة الفرد، و تضع إطارا لسلوكه و تعامله مـع مختلـف   

مية دراسة القيم، إذا ما نظرنا إلى التغيـر  مواقف حياته البسيطة منها و المعقدة، و تتجلى أه

" الحاصل في المجتمع، ذلك التغير المستمر، و المتجدد دوما، في ظروف التغير الاقتصادي 

ولا سيما عوامل  ،)١٨-١٤م،١٩٩٤الجوهرة الخلف" (خاصة في المجتمع العربي السعودي 

  .لدى الشباب خاصة  التغير الثقافي،  وما له من اثر كبير في التسبب بأزمة قيمية
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و حيث أن قيم مجتمع ما نابعة من قيم أفراده و يمكن أن تكون صورة المجتمـع فـي   

عقول أفراده، إذن يمكن النظر إلى القيم من حيث كونها قاعدة للأفعال الجمعية كمـا رآهـا   

  ).١٥٢م،٢٠٠٤محمد بيومي(

إلى أن أهمية دراسة القيم لا تقتصر على مجال ) ٥٣م،١٩٨٠عبد الرحيم بكره(و أشار 

واحد فقط كالمجال الفلسفي مثلا، بل تتعداه إلى جميع ميادين الحياة حيث أنها مـن المفـاهيم   

  . الجوهرية و تمس جميع العلاقات الإنسانية في كافة صورها

  :فردي و الاجتماعي من حيثبناء عليه فإن للقيم أهمية على المستوى ال

   -:أهميتها بالنسبة للفرد –أ 

  :∗تتضح أهمية القيم بالنسبة للفرد كما يلي

أن القيم تهيئ للأفراد اختيارات معينة تحدد السلوك الصادر عنهم ، و تعمل كموجهات  - ١

لسلوك الفرد و طاقاته و دوافعه، بمعنى أنها تساعد في بناء حياة الفرد و تشكيل 

تحقيق غاياته و أهدافه و وسائل تحقيق هذه الغايات، و يمكن القول أنها  شخصيته و

 .عن غيره من الناسله المكون الحقيقي لشخصية الفرد المميزة 

تمكن القيم من التنبؤ بسلوك صاحبها في المواقف المختلفة، متى عرف ما لديه من قيم  - ٢

حمدي (وهذا ما أكدته دراسة و بالتالي يكون التعامل معه في ضوء التنبؤ بسلوكه،  

على انه يمكن التنبؤ بالقيم من خلال الصفوف الدراسية المختلفة بناء ) " م١٩٩٠محمد

 ).٦١-٤١م،١٩٩٠حمدي محمد" (على النسق القيمي الذي يمتلكه الأفراد

تمنح الفرد القدرة على التكيف والتوافق الايجابيين مع نفسه و مجتمعه، وتحقيق الرضا  - ٣

جاوبه مع الجماعة في مبادئها و عقائدها الصحيحة، أي أنه يستند إليها في عن نفسه لت

في ) م١٩٨٠محمد الشيخ(تقييم سلوكه و سلوك الآخرين من حوله، كما أفادت دراسة 

 .التأكيد على وجود علاقة موجبة بين القيم و درجة التوافق النفسي و الاجتماعي

بها على مواجهة ضعف نفسه ، والتحديات تحقق للفرد الإحساس بالأمان ، فهو يستعين  - ٤

التي تواجهه في حياته، فهي سياج يحمي الفرد من الانحراف، و تعمل على ضبط 

                                                 
  :ظران*
  .  ١٥ -١٢م،٢٠٠٥إسماعيل الكافي -.٢٤ -٢٢م، ١٩٩٦علي الجمل –. ٣٧ -٣٥م، ١٩٨٨علي أبو العينين - 
 - .  ٨٨-٨٧م، القيم المهنية ٢٠٠٦ محمود عقل - . ٤٣-  ٣٩م، القيم السلوآية ٢٠٠٦ محمود عقل -.٤٥ -٣٩م، ٢٠٠٥ماجد الجلاد - 

  .٦٥- ٦٤م، ١٩٩٥عبد المؤمن عبده   -  . ١٧ -١١م،٢٠٠٦إبراهيم الدیب
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شهواته و مطامعه كي لا تتغلب على عقله و وجدانه لأنها تربط سلوكه و تصرفاته 

 .بمعايير و أحكام يتصرف في ضوئها وعلى هديها

بالتالي تحقق ذاتية الفرد و توازنه النفسي، و وكل هذه الوظائف تتداخل و تتكامل و  - ٥

غابت هذه القيم " تجعله يحس و يستشعر عظمة و قيمة ما يفعله في حياته، و متى ما 

أو تضاربت فإن الإنسان يغترب عن ذاته و عن مجتمعه و يفقد دوافعه للعمل و يقل 

  .)٨م،١٩٩٦ضياء زاهر( "إنتاجه و يضطرب 

  -:عأهميتها بالنسبة للمجتم -ب

القيم السائدة في مجتمع من المجتمعات هي معيار تحركه نحو أهدافه، " بناء على أن 

، )١٠٦م،١٩٨٧عبد التواب يوسف("و هي المقياس الذي يزن له بكل دقة أموره و اتجاهاته 

و أن  أي تضارب أو عدم وضوح لتلك القيم يؤدي إلى تفكك المجتمع و انهياره، و أن القيم 

ع شكله المميز، حيث تنتقل القيم من جيل إلى جيل من خلال التنشئة تعطي المجتم" 

     ، )٣٧م،١٩٨٨علي أبو العينين("الاجتماعية مما يؤدي إلى رسوخها في نفوس الأفراد 

  انظر ∗: و تتضح أهمية القيم بالنسبة للمجتمع في

الثابتة  ءهمبادداف حياته، ومثله العليا، و أنها تحفظ على المجتمع تماسكه، فتحدد له أه - ١

 .المستقرة التي تحفظ له هذا التماسك و الثبات اللازمين لممارسة حياة اجتماعية سليمة

أنها تساعد المجتمع على مواجهة التغيرات التي تحدث فيه بتحديدها الاختيارات  - ٢

الصحيحة التي تسهل على الناس حياتهم ، و تحفظ للمجتمع استقراره و كيانه في إطار 

 .موحد

تشكل محوراً رئيساً من ثقافة المجتمع، وتربط أجزاء ثقافته بعضها ببعض حتى  أنها - ٣

تبدو متناسقة، كما أنها تعمل على إعطاء النظم الاجتماعية أساسا عقلياً يصبح عقيدة في 

لذلك حرص الإسلام على بناء مجتمع " ذهن أعضاء المجتمع المنتمين إلى هذه الثقافة، 

القيم .م٢٠٠٦محمود عقل"(لة التي تضمن له تماسكهإسلامي تسوده القيم الفاض

 .)٤٢-٤١السلوكية،

أنها تقي المجتمع من الأنانية المفرطة و النزعات والشهوات الطائشة و الانحرافات  - ٤

الاجتماعية، بناء على إعطائها للفرد الإحساس بالأمان و تأكيدها للفهم العميق لذاته، و 

                                                 
  :انظر ∗
 .  ١٤م، ٢٠٠٥إسماعيل الكافي -    .٣،٢٣م،ط٢٠٠٣احمد اللقاني -.  ٣٧م،١٩٨٨علي خليل ابو العينين -
 .٩٠ -٨٩م ٢٠٠٦القيم المهنية.محمود عقل - .  ١٥م، ٢٠٠٦إبراهيم الديب .٤٦ -٤٤م،٢٠٠٥ماجد الجلاد  -
  .١٢٢م،٢٠٠١سعيد لافي  -
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علي (وك بدلا من إشباع الرغبات و الشهواتتوسيع مداركه و توضيح الهدف من السل

 ).٢٢م،١٩٩٦علي الجمل. ٣٧م،١٩٨٨ابو العينين

أنها تزود المجتمع بالصيغة التي يتعامل بها مع العالم، وتحدد له أهداف و مبررات  - ٥

و يمكن القول انه متى  ،وجوده، وبالتالي يسلك في ضوئها، ويحدد للأفراد سلوكياتهم

ن استطاع المجتمع تحقيق التقدم و ايجابيالتوافق الإ تحقق للفرد التكيف و ما

 .)٣٧م،١٩٨٨علي ابو العينين(الازدهار

تساعد القيم على التنبؤ بما ستكون عليه المجتمعات، وحيث أن القيم لب ثقافة المجتمع  - ٦

يتنبأ له بحضارة ) ايجابية(و جوهرها، فإن المجتمع الذي يحمل أفراده قيماً و أخلاقيات 

القيم داخل المجتمع زاد تماسكه و ارتباطه، و  ةزدهار، فكلما زادت وحدو رقي و ا

 .العكس صحيح

تؤدي القيم دوراً أساسيا في تنمية المجتمع، خاصة عندما يتبع المجتمع منظومة قيمية  - ٧

تلك المنظومة التي تنشأ عن تصور الفرد و معتقداته و فكره ومن ثم سلوكه ( صحيحة 

معايير للسلوك يعد " ا فان النظام القيمي بالدرجة الأولى، لذ)تمتد إلى المجتمع و

 ).٥٦م، ٢٠٠١محمد الجابري"(الاجتماعي و التدبير السياسي و محددات لرؤية العالم 

الوظائف الفردية للقيم تتكامل مع الوظائف الاجتماعية، "م أن ١٩٨٨أبو العينين و أشار

نسانية القادرة على التكيف الايجابي مع بحيث تعطي في النهاية نمطا معينا من الشخصيات الإ

  ).٣٧م،١٩٨٨علي أبو العينين  " (ظروف الحياة، لأداء دورها الحضاري المنشود

و لما كانت القيم السائدة في مجتمع من المجتمعات هي معيار تحركه نحو أهدافه، و " 

إلى القيم العربية هي المقياس الذي يزن له بكل دقة أموره و اتجاهاته، فإن مجتمعنا محتاج 

يوسف  بعبد التوا("الإسلامية التي تأخذ بيده كي يرقى و يواكب الزمن الذي يعيش فيه

أن العبادة تحقق السعادة و الراحة للنفس و البدن و خير  في مجال للشكفلا .)١٠٦م،١٩٨٥

 ئنمطْر االله تَذكِْـب ألاَ الله الَّذين آمنُوا وتَطْمئِن قُلُوبهم بِذكْرِ﴿ ما يستشهد به قوله عز و جل

  ).٢٨سورة الرعد،الآية ( ﴾لوبُـالق

  

  .دور القيم في العملية التعليمية ١٢-١- ٢

بالنظر إلى أهمية القيم في حياة الفرد و المجتمع و استنادا إلى الدور الذي تقوم به في 

ن التربية لأ ،دور التربيةعملية توجيه السلوك، فان دور القيم في العملية التعليمية يشتق من 

ن كانت الأسرة لها السبق في إا لدى الفرد منذ نعومة أظافره، والقيم و تنميته بإكسابتبدأ 
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في إكسابها  أو  في مؤسساته المختلفة له أيضا دورعملية التربية تلك، فان المجتمع متمثلا 

 يةالتعليم بالمؤسساتو أنثى تنميتها أو تثبيتها أو محوها تماما، حيث يلتحق الفرد ذكرا كان أ

في  بما فيه من مؤسسات لها أيضا دور و بلا شك يمتزج بالعالم الخارجي أي المجتمع

  . التربية

أن العلاقة بين القيم و التربية علاقة عضوية و أن كل منهما يدخل في تكوين " حيث 

محمد " (ربيةالأخر، فلا يمكن أن تكون تربية بدون قيم ولا يمكن أن تكون قيم بدون ت

  ).٤٤م،٢٠٠٤خياط

وظيفة التربية من وجهة نظر المجتمع ككل، هي المحافظة " وعلى هذا الأساس فإن

على الثقافة و تشمل الثقافة بطبيعة الحال أكثر من مجرد المعرفة المتراكمة في كل ميدان من 

عد جيل و إن كان ميادين المعرفة، فهي تتضمن القيم و المعتقدات و المعايير المتوارثة جيلا ب

يحدث فيها تعديلات متكررة على مدى تاريخ المجتمع، فان التربية تنقل ثقافة الجيل الماضي 

التالي، وبهذا تعمل على مساعدة الصغار على الأخذ بوسائل الحالي ثم إلى الجيل إلى الجيل 

  ).٥٢م،١٩٧٧محمد مرسي" (الكبار

و من  المناهج الدراسيةية المنشودة من و لان التعليم يقوم على تحقيق الأهداف التربو

المرحلة الدراسية المبنية أساسا على الأهداف التربوية العامة المنبثقة من سياسة التعليم في 

في خطين متقاربين متوازيين مع  سيرتعني أن أهداف التربية و التعليم فهذا ي. أي دولة 

اهجه و أدواته و أنشطته و كافة وسائل تنشئة الفرد الإنسان الصالح السوي، و أن التعليم بمن

من الأهداف  اًو القيم تمثل جزء" اتصاله بالمتعلم إنما يعمل على غرس القيم و تنميتها، 

الوجدانية التي يجب أن تظهر في سلوك الأفراد، و يجب على المعلم أن يسعى لتحقيقها لدى 

بها و يحافظ عليها ليكون قدوة المتعلمين و على أن يكون لديه و عي بقيم المجتمع و يتمسك 

  ).٢٢م،١٩٩٨فاطمة مسلم" (حسنة لطلابه، مما يسهل عليه غرس القيم في نفوسهم

  : العلاقة بين التربية و القيم كالتالي) م١٩٨٢لطفي احمد(وفي هذا أوضح  

 .تشتق الأهداف التربوية عادة من القيم التربوية السائدة في المجتمع  - ١

 .علم أو التلاميذ تأخذ في اعتبارها مدى تمسكهم بالقيمعملية التقويم سواء للم - ٢

البرامج التي تقدمها المؤسسات التربوية للمجتمع يراعى فيها القيم التي يؤمن بها  - ٣

 .المجتمع 

 .التربية عملية غرس لقيم واتجاهات المجتمع ونقلها من جيل إلى آخر - ٤

 .ذلك تراعي قيم المجتمع تستهدف التربية تشجيع الإبداع والتطوير والتغيير و في كل - ٥
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ويمكن القول بأن مدى مراعاة التربية للقيم هي الضابط الأساسي لكل ما تقدمه التربية 

  ).٣٥م،١٩٨٢لطفي احمد(

  

  .القيم و الاقتصاد المنزلي  ١٣-١- ٢

سلوك الفرد ، فإن القيم ترتبط بمناهج الاقتصاد موجهات لالقيم هي  أناستنادا إلى 

من المواد الدراسية المناسبة التي يمكن تنمية " بالحياة اليومية للأفراد، فهيالمنزلي لارتباطها 

عائشة ( "القيم من خلالها حيث أنها تساعد الأفراد على فهم أنفسهم و الآخرين

  ).٤٦م،١٩٩٩فخرو

ن الفرص تكون أكثر إجالات فو نظرا لاشتمال الاقتصاد المنزلي على العديد من الم

و إذا نظرنا إلى الاقتصاد المنزلي على انه " المواد الدراسية لتنمية القيم، إتاحة عن غيره من 

إقبال حجازي و " ( تربية لكيفية الحياة الأسرية فإننا ذاهبات حتما إلى اعتباره التربية الكاملة 

  :و يمكن توضيح ذلك كالتالي) ٤١م،٢٠٠٣آخرون

  :طفولة و العلاقات الأسريةالفي مجال  -أ

الاهتمام باحتياجات الأم و الطفل من جميع الجوانب الصحية و و حيث يكون 

الاجتماعية و التربوية و النفسية في مختلف مراحل النمو، يتم تسليط الضوء على قيم 

ولية و الانتماء و التفاهم و الحوار و التعاون ؤالتعامل مع الآخرين و تحمل المس الاهتمام و

في بناء مجتمع متماسك قادر على التقدم، و كل ذلك  ، مما يسهمو الحب و الكرم و التودد 

  ).١٦م،٢٠٠٠إحسان حلبي" (قائم على الدراسات العلمية في مجالات علم النفس و الاجتماع"

  :في مجال الغذاء و التغذية  -ب

و فيه يتم تعليم المهارات العلمية الصحيحة في كيفية إعداد و تقديم الوجبات لكافة 

و يتم تزويد المتعلمة بقيم المحافظة على الصحة و الاقتصاد و النظافة المراحل العمرية، و 

و ذلك بهدف إعدادها للحياة بثقافة أوسع ولية و حسن استخدام الوقت و تحمل المسؤالاهتمام 

  .و ثقة اكبر و وعي شامل بهذا المجال

  :في مجال الملابس و النسيج -ج

و التعامل معها و الحفاظ عليها ، و كل  يتم إكساب المتعلمة القيم المرتبطة بالملابس

ما يرتبط بالملابس من النواحي الاجتماعية و الفنية و الجمالية، و يكون المجال واسعا لقيم 

الاهتمام و الدقة و الإتقان و الاقتصاد و احترام العمل اليدوي و تقديره و القيم الجمالية و 

  .الصحية أيضا
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  :ديات الأسرةو اقتصا في مجال إدارة المنزل -د

استغلال الموارد المتاحة في تحقيق أهداف حسن فإن جل الاهتمام فيه منصب على 

     ،حسن التصرف في المواقف المختلفة الأسرة، مما يساعد في تنمية القيم الاقتصادية و

و " ،و يضم القيم الصحية و الجمالية و الأسرية و تلك القيم التي تعني بحسن استغلال الوقت

نستطيع القول أن الأسرة و من خلال أسلوب إدارتها لمواردها، تؤثر تأثيرا قويا و مباشرا 

  ).٩٢م،٢٠٠٤كوثر كوجك"(على اتجاهات و قيم الأفراد

إحسان حلبي  تويرتبط هذا المجال مع باقي مجالات الاقتصاد المنزلي، حيث أشار

إذ انه لا يمكن أن تتم أي عملية  يعتبر محور ارتكاز الاقتصاد المنزلي،" إلى أن هذا المجال

في أي من المجالات دون تخطيط و إدارة حسنة لكل ما يحدث، و ينتقل اثر تعلم الفرد في 

هذا المجال إلى مجالات الحياة الأخرى، فيتعود على التخطيط لكل ما يقوم به من 

  ).١٢١م،٢٠٠٠إحسان حلبي"(أعمال

راسية التي يمكن من خلالها أن يتعايش لذلك فالاقتصاد المنزلي من أهم المواد الد"

الفرد مع مفردات الحياة الاجتماعية و يمكن للاقتصاد المنزلي أن يسهم إسهامات فعالة في 

بناء القيم عند الأفراد، حيث تختص مناهج الاقتصاد المنزلي بدراسة الأسرة و احتياجاتها و 

نهوض بها إلى حياة عائلية بمقوماتها على مستوى البيت و البيئة و المجتمع بقصد ال

  ).٤م،١٩٩١سميحة ابراهيم"(أفضل

  

  خصائص نمو تلميذات الصف السادس الابتدائي ٢-٢

  :مقدمة ١-٢-٢

عند الحديث عن تلميذة الصف السادس الابتدائي في المملكة العربية السعودية فأنه من 

ميذات الصف ن لم تكن معظم تلسنة وإ ١٣و  ١١مرية بين المفترض أنها في الفترة الع

خر مرحلة الطفولة ذلك السن بالتحديد عادة يكون في آعاما، و  ١٢السادس في عمر 

المتأخرة، و سيتم الحديث عنها وذلك لأهمية خصائص النمو عند تطبيق أي دراسة عليها، 

يمثل النمو شبكة معقدة من النضج و التعلم، و يشير إلى كافة التغيرات السلوكية التي " حيث  

عن تفاعل هذين العاملين، و لعل التغيرات التي تتناول الجوانب المعرفية و اللغوية و تنجم 

النفسية من أهم التغيرات ذات العلاقة الوثيقة بالتربية و التعليم و وقوف المعلم على طبيعتها 

  .)١٤٧.م٢٠٠٥النشواتي دعبد المجي" (يمكنه من أداء مهمته التعليمية على نحو أكثر فاعلية
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أن تكون متمشية مع العملية الطبيعية للنمو العام، فهي  أن العملية التربوية يجب" وحيث

" عملية توجيهية و إرشادية و تعليمية تعنى بتربية التلميذات و تهذيب خلقهن و تعديل سلوكهن

عمر الإنسان عامل مهم في التأثير على اتجاهاته و " ، و أن )٩٩م،٢٠٠٢اعتدال حجازي(

خصائص نمو تلميذات المرحلة الابتدائية مجال  ، فإن معرفة)١٧١م،١٩٨٨فؤاد قلادة " (قيمه

عاماً أمر في غاية  ١٢ -٩الدراسة في مرحلة الطفولة المتأخرة المتمثلة في العمر من 

الأهمية وعلى سبيل المثال لا الحصر، تساعد المعلمة في  اختيار انسب الطرق للتدريس و 

الفروق الفردية بين التلميذات، تقديم المعلومة بشكل مبسط و سهل، كما يساعد على اكتشاف 

  .ة و استعدادها و قابليتها للتعلمو التعامل مع المشكلات السلوكية و الانتباه إلى قدرة التلميذ

الخلقي وفيما يلي عرض لخصائص النمو الجسمي و الحركي و العقلي  و الانفعالي و 

  .للتلميذةالاجتماعي  و

  

  :النمو الجسمي ٢-٢-٢

الممكن قياسها، و يتميز النمو الجسمي  ةسمي بالتغيرات الجسدية المختلفيشار إلى النمو الج

  :لتلميذة المرحلة الابتدائية في الصف السادس بالتالي

بطء النمو مقارنة بمراحل النمو السابقة مع وضوح مظاهر النمو كزيـادة الطـول و    - ١

لتلميذة بالنسبة الوزن بنسب مختلفة لاختلاف البيئات إلا أن هناك ثباتاً في حجم نمو ا

  .لأقرانها و لعل ذلك راجع إلى البلوغ المبكر للفتاة، أما الوزن فيزداد ببطء و انتظام

ازدياد نمو العضلات الكبيرة و الصغيرة و يكون نمو العظام واضحاً في الطول مـع   - ٢

 .نهاية هذه المرحلة

التلميذة شـكلا  تساقط الأسنان اللبنية و ظهور الأسنان الدائمة مما يساعد على إعطاء  - ٣

 .جميلا

يزداد تعقد الجهاز الهضمي و تزداد الوصلات و الألياف العصبية و لكـن سـرعة    - ٤

 .نموها تكون بطيئة

 .ازدياد دقة حاسة السمع حتى سن العاشرة إلا أنها لا تزال غير ناضجة - ٥

 .حاسة البصر تنمو ببطء حتى سن العاشرة فيعتدل شكلها النهائي - ٦

ج وفي نهاية المرحلة تزداد دقة السمع و القـدرة علـى   حاسة السمع تستمر في النض - ٧

 .تمييز النغمات المختلفة للأصوات



57 
 

تكون حاسة اللمس عند الإناث أقوى من الذكور منذ سن الثامنة مع تحسـن الحاسـة    - ٨

العضلية منذ سن السابعة إلى الثانية عشرة و هي تلك الحاسة التي تقدر بها الأوضاع 

 .يدي و الأصابعو الحركات في الأطراف كالأ

" سنة تصل ثلث الفتيـات إلـى البلـوغ   ١١,٥ففي عمر " البلوغ لدى بعض التلميذات - ٩

و معنى ذلك أنهن تظهر عليهن علامات ) ٥٧٨م،٢٠٠٤واطسون و كلاي ليندجرين(

 ). ١٩٧.م١٩٩٩النمو الانساني.محمود عقل(الأنوثة و بوادر المراهقة 

 

  :النمو الحركي ٣-٢- ٢

ة نشاط حركي عنيف و واضح لدى التلميـذة فهـي   لبأنها مرحتمتاز هذه المرحلة 

حيـث توجـد   " مرحلة المهارات الحركية و التآزر بين العضلات الدقيقة و أجهزة الحس 

واطسون و "(و مقاييس نمو الحركة) الطول و الوزن(علاقة ارتباطيه بين مؤشرات القوة 

  :، و يرجع ذلك لسببين)٥٧٨م، ٢٠٠٤كلايليندجرين

  .العضلات الكبيرة التي تسمح بتنظيم الحركات و ضبطها كما في الكتابة نمو) أ(

كفاية الأجهزة الحسية العصبية ذلك أن هناك كثير من المهـارات تحتـاج إلـى    ) ب(

  .توازن بين العين و اليد مثل التركيز و الانتباه في الأشغال اليدوية

ت و قـد صـنفت حسـب    و تنمو لدى التلميذة في هذه المرحلة العديد من المهارا

  :الأغراض التي تخدمها، منها

  .مهارات خدمة الذات مثل ارتداء الملابس و اختيارها -

  .مهارات يدوية كالأشغال و التغليف و الزخرفة الخفيفة -

مـن   لبا ما تكون حركات الإناث اخف حدةمهارات اللعب مثل القفز و الجري و غا -

" ي و التأمل و التفكير الهادئ غير العنيـف تتميز بالهدوء و الترو" الذكور ، حيث 

، حيث تؤدي دورا بارزا فـي نمـو   )١٥٣.م٢٠٠٥عبد المجيد منصور و آخرون(

  .شخصية التلميذة النفسية و الاجتماعية

  .مهارات مدرسية وهي تلك التي تحتاجها في الكتابة و الرسم و تشكيل الصلصال -

منظمة و بطيئة إلا إنها ما تلبث أن تأخـذ  نمو القدرة على الكتابة و إن كانت غير  -

  .في نمو المهارات في هذه المرحلة عا مختلفة، فالتدريب له دور كبيرأوضا
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و الجدير بالذكر أن النمو الحركي يتأثر بالعوامل البيئية و الجغرافية التـي تعـيش   

سرة علـى  و يؤثر المستوى الاجتماعي و الاقتصادي و نوع المهنة في الأ" فيها التلميذة، 

  ).٢٧٧.م٢٠٠٥حامد زهران " (نوع النشاط الحركي

وقد راعت الباحثة عند تصميم الإستراتيجية اختيار الألعـاب التعليميـة و الأدوار   

  . التمثيلية بما يتوافق مع النمو الحركي، لدى تلميذات عينة البحث

  

  :النمو العقلي ٤-٢-٢

و مع النضـج  " هما في الآخر، إن النضج و التعلم عاملان مرتبطان و يؤثر كل من

يسير التعلم و يقوم على أساسه، و من هنا يتبين أن المادة الخام التي يولد الفرد مزوداً بها 

يطرأ عليها التعديل نتيجة عوامل عدة، و تكـون  ) يقصد بها الوراثة و الصفات الوراثية(

ا و صـفاتها  نتيجة هذا كله استجابات مميزة للفرد، تجعل منه شخصية لهـا خصائصـه  

، فان لم يكن هناك توجيه مصـاحب للتعلـيم فـان    )١٨٢م،١٩٧٢سيد غنيم" (المميزة له

القدرات الكامنة في التلميذة لا تنمو إلى حدها الأقصى عن طريق النضج وحده و أيضـا  

إذا لم تكن قدرات التلميذة قد بلغت الاستعداد لتلقي هذا التعلم فان أي جهد يبـذل لا يبلـغ   

لمأمول، و يعتبر النضج العقلي من مظاهر النمو البارزة في هذه المرحلة حيث المستوى ا

تحدث تغيرات واضحة في العمليات العقلية، تسمح للتلميذة بتكوين تصور مبـدئي عـن   

في ضوئها فهم التلميذة  مالزمان و المكان و العدد و المنطق و هي تصورات أساسية ينتظ

لديها القدرة على مواجهة بعـض المفـاهيم المجـردة    بعض المهارات المعرفية كما تنمو 

  ).١٠٥م،٢٠٠٢اعتدال حجازي(فتتعرف على مفاهيم  الأوزان و الأطوال و الأحجام

و من أهم مظاهر النمو العقلي ما يطرأ على العمليات المنتظمة للنشاط المعرفي من 

  ∗انظر:تغيرات و منها

تدرك التلميذة العلاقات المكانية و الحركات و تزداد قدرتها على وصف : الإدراك •

        الأشياء المتباينة أكثر من إدراكها للأشـياء المتشـابهة، و تـدرك أمـور البيـع      

 .و الشراء

                                                 
  :انظر  ∗

 .١٠٥م،٢٠٠٢اعتدال حجازي –.   ٢٠٨- ٢٠٤م،١٩٩٩محمود عقل –.  ١١٧م،٢٠٠٥سهيلة الفتلاوي - 
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حيث تنمو المفاهيم من الحسي إلى المجرد و من الإبهام إلى الوضوح و : المفاهيم •

الذات إلى المفاهيم الأكثر موضوعية، بمعنى اتسـاع  من المفاهيم المتمركزة حول 

 .نطاق مفاهيم التلميذة تدريجا حتى تصل إلى النضج

يكفي في هذه المرحلة أن تكون التلميذة قوية الملاحظة و الانتباه بالنسبة : الانتباه •

لما يدور حولها من موضوعات و أحداث لفترة زمنية أطول مما كانت عليه سابقا 

 .لميذة من التركيز في أكثر من موضوعو تتمكن الت

تنمو الذاكرة تدريجيا في هذه المرحلة حيث يحل التذكر القائم على الفهم و : التذكر •

الإدراك محل التذكر الآلي و يعمل الفهم دورا كبيرا في تذكر الأشياء فكلما تقـدم  

فسـار  العمر بالتلميذة تحسنت قدرتها على تذكر المعلومات و يلاحظ في كثرة است

 .التلميذة عما يواجهها و يصعب عليها إدراكه حتى تقتنع بما تريد الوقوف عليه

ينمو تفكير التلميذة في هذه المرحلة و يتدرج من الحـس المـادي إلـى    : التفكير •

التفكير المجرد المبني على مفهوم معين فتظهر بوادر التفكيـر الاسـتدلالي لان   

فكيرها بالصور البصرية للأشـياء فتـرتبط   التلميذة في هذه المرحلة تستعين في ت

 .الخبرات السابقة بالمواقف الحالية

إن التخيل في المرحلة السابقة لدى التلميذة كان إيهامياً، ففي هذه المرحلة : التخيل •

يتجه الخيال إلى الواقعية و الإبداعية و ينمو الاهتمام بالواقع و يمكـن أن تميـز   

كما تتميز تلك المرحلة بحب الاستطلاع و الرغبـة   التلميذة بين الخيال و الواقع،

 .في الاكتشاف

وقد تمت الاستفادة من تلك الخاصية التي تميز مرحلة الطفولة بصفة عامة عند 

  .تصميم الإستراتيجية

  

  :النمو الانفعالي ٥-٢-٢

يرى الباحثون أن هذه المرحلة من مراحل الطفولة تختلف عن جميـع المراحـل   

  :الخصائص الانفعالية و هذا الاختلاف يكون في نقطتين رئيسيتين و هماالسابقة من حيث 

  .نوع المثيرات و المنبهات التي تثير الانفعال) أ(

فعلى سبيل المثال في مراحل الطفولة السابقة تكـون المخـاوف مـن الظـلام أو     

من عن تلك المخاوف كالخوف الحشرات، بينما تتمثل مخاوف هذه المرحلة في أمور تزيد 

أو المدرسة، و العلاقات الاجتماعية و اللصوص، و مخاطر السيارات، و فـي   المدرسات
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ــض     ــع او بع ــوت المرتف ــوف كالص ــات الخ ــض منبه ــل بع ــت تق ــس الوق نف

  ).٢٠٢م،١٩٩٩محمودعقل(الحيوانات

  .أنماط التعبير و الاستجابة عن هذه الانفعالات)  ب(

و تزداد قدرة   يالاستقرار الانفعال حيث تتميز هذه المرحلة بالهدوء في الانفعال و •

و كبتها و هذه هي  التلميذة على ضبط النفس، كما تزداد قدرتها على ضبط مشاعرها

و  –القيم الخلقية  –استعداد كبير لقبول"ة السائدة، كما يتضح لديها الميزة الرئيس

و الالتزام بالسلوك الديني التعبدي، و قبول مبدأ الخير و  –المبادئ الروحية الدينية 

 ).١١٣م،٢٠٠٣عبد الحميد الهاشمي" (الشر و الصلاح و الفساد

 .و هذه الخاصية من انسب الخصائص التي تساعد على نجاح تطبيق الإستراتيجية

في تقدر التلميذة الروح المرحة و تود أن تشعر بالأمن و الطمأنينة و تحب النجاح "  •

 ).١٣٨م، ١٩٨٣محمد زيدان "(عملها و أن يقدر من حولها هذا النجاح 

        تنتقل التلميذة من مرحلة الخيال إلى مرحلة الواقعية ، و تقلد  من هم اكبر منها  •

 .وليةتشاركهم وجدانيا حتى تتعلم أفضل القيم كالتعاون و تحمل المسؤو تحاكيهم و 

الجماعات المنظمة و الاشتراك في الروايات و تميل إلى تميل التلميذة إلى الانتماء إلى  •

      جمع الأشياء و ادخارها و تنظيمها كالأحجار المختلفة و قصاصات من المجلات 

 ).١٠٣م،٢٠٠٢اعتدال حجازي"(و صور الأبطال 

 

  :النمو الخلقي ٦-٢-٢

تدرك بعـض  يتطور النمو الروحي لدى تلميذة المرحلة الابتدائية بعد سن التاسعة حيث  •

 .المفاهيم الدينية المجردة ، فتدرك معنى العبادة و العلاقة بين الدعاء و العمل

تهتم بالقصص الدينية و تاريخ الرسل و الملوك و يساعدها على ذلـك تنميـة الاتجـاه     •

 .الديني

  الصـحيح  (بما يساعد التلميذة على فهم) الذات( أو) الضمير( أو) أنا الشعورية(نمو ال"  •

 ).١١٢م،٢٠٠٣عبد الحميد الهاشمي( "و الحياء و الأدب، و الحق و النظام) أ و الخط
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  :النمو الاجتماعي  ٧-٢-٢

تتأثر تلميذة المرحلة الابتدائية بالجماعات المختلفة خاصة في هذه المرحلة التي تبدأ فيها  •

التلميذة بتكوين صداقات متنوعة و يتطور نموها الاجتماعي وسط العلاقات المختلفة مع 

ن هم حولها، و تعتبر المدرسة الابتدائية معملا للعلاقات الاجتماعية حيث تعمل علـى  م

تطبيع التلميذة و تعويدها كيف تتصرف في بعض المواقف و السلوك الذي تسلكه، و أن  

تشترك بنصيب معين في عمل أو نشاط خاص، و تدرك التلميذة في هذه المرحلة العديد 

لأخلاقية فتتعلم معنى الخيـر و الحـق و الواجـب و حـب     من المفاهيم الاجتماعية و ا

اعتـدال  ( الآخرين و احترام المساجد و تقدير حقوق الآخرين و التعـاون الاجتمـاعي  

 ).١٠٨م،٢٠٠٢حجازي

 

     تنشأ العلاقات مع الأقران و الانسجام معهم، و ظهور الـدور الاجتمـاعي الـذكري    "   •

و يحتمـل أن يرجـع ذلـك    " ، )١٨٤م،٢٠٠٥نشواتيعبد المجيد "(و الأنثوي المناسب 

م، ١٩٨١جـابر جـابر  "(للتمايز و الاختلاف بين دور البنت و دور الولد في مجتمعنـا 

١١٦.(  

 

الخاصـة، أو فـي    نتميل التلميذات في هذه المرحلة لمقاومة تدخل الكبار في شـؤونه  •

اعد فهـي تعـد   انتقائهن لقريناتهن، كما يملن لوضع دستور خاص بهن و تنظيمات و قو

  ).٨٥م،١٩٨١محمـد عبـد الموجـود   (نفسها لكي تكون كبيرة و تظهر قابليتها لـذلك  

 

     تبدأ الاهتمامات المختلفة للتلميذات سواء في الأعمال المدرسية أو فـي ميـدان اللعـب     •

-٤٦١م،١٩٨٨فـؤاد سـليم  (و تتأثر هذه الاهتمامات بالطبقة الاجتماعية و الاقتصادية 

  ).١١٨ - ١١٦م،٢٠٠٥لفتلاويسهيلة  ا(، )٤٩٧

وقد ساعد الاطلاع على خصائص نمو تلميذات الصف السادس فـي اختيـار انسـب    

الطرق التدريسية و اختيار الأساليب التدريسية الإجرائية المناسبة عند إعـداد الإسـتراتيجية   

  .المقترحة
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 كيفيـة إستراتيجيات تدريس القيم و الأنشطة المساهمة فـي تنميتهـا و    ٣-٢

  :قياسها

  :المقدمة ١-٣-٢

أشارت العديد من الدراسات أن تنمية القيم يجب أن لا تتم بصورة عشـوائية، و انـه   

يجب الاهتمام بكافة الجوانب المحيطة بعملية التعلم و التربية، إذا ما اشرنا إلـى التربيـة و   

الدراسية و المعلـم و  التعليم إلى أنهما وجهان لعملة واحدة، تلك الجوانب التي تشمل المناهج 

  .طريقة التعليم و التدريس و حتى البيئة الصفية التربوية

الطريقة القديمة في التدريس التي تعتمـد علـى الحفـظ و    " م أن ١٩٩٦و أكد الجمل 

لا تتفق و تنمية القيم و خاصة إذا ما أردنا أن نتخذ القيم محوراً لعمليـة الـتعلم، لان    التلقين

أن تكون وفق برنامج مخطط و مقصود من جانب المعلم، و المحتـوى و  تنمية القيم لابد و 

المضمون وحدهما لا يغيران القيم إذا لم يتم وضع خطط لهذا الغرض، ولابـد أن يتعـرف   

المعلم على أهم الطرق و الأساليب التي تساعده على تغيير السلوك، و خاصة بعدما أثبتـت  

التربية إمكانية هذا التغيير إذا ما أصبح هـدفاً و  البحوث و الدراسات في مجال علم النفس و 

  .)٥٥م،١٩٩٦علي الجمل("وسيلة لتوجيه التدريس

 م إلى انه و بالرغم من أهمية تركيز المناهج الدراسية علـى ١٩٩٢و أكدت السويدي 

تهيئة المفاهيم و الخبرات و المهارات التي تشكل سلوك التلاميذ نحو القيم المرغوبـة، إلا أن  

حده لا يكفي بل يجب أن يهتم المعلم أيضا بتهيئة المواقف التعليمية و الاسـتراتيجيات  ذلك و

التدريسية التي تسهم في إبراز جوانب التعلم، و التركيز عليهـا لتحقيـق الهـدف المنشـود     

  .)١٩٨٧،٦وضحة السويدي(بالصورة المرجوة

دور المعلـم فـي   كما أثبتت ذلك العديد من الدراسات التي سلطت الضوء على أهمية 

القيام بمهامه، والتي يجب أن يكون ملما بها و مطبقا لها على أكمل وجه، حيث انـه القـدوة   

المعلومات و المعارف و المفاهيم و يساعد فـي   تقديمالمباشرة للتلاميذ، و هو الذي يسهم في 

  .توجيه سلوكيات التلاميذ ايجابيا

سهم في تنمية القيم لدى التلاميذ عرض بعض من أهم الاستراتيجيات التي ت و فيما يلي

  :على النحو التالي
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  :إستراتيجيات تدريس القيم ٢-٣-٢

  

  :Values Clarification Strategyإستراتيجية توضيح القيم  -أ  

راتس و هارمين " أشارت الدراسات أن توضيح القيم ظهر في بداية الستينات بواسطة 

أنهم يعتقدون " ، وأضاف الجلاد )٥٥م،١٩٩٦علي الجمل("Harmin and Simon سيمونو 

ماجـد  ("ت بسبب عدم وضوح القيم للطلبـة أمعظم مشكلات الطلبة السلوكية و القيمية نش أن

، و تركز هذه الإستراتيجية علـى تقـديم المشـكلة القيميـة للمـتعلم      )١٧٥م،٢٠٠٥الجلاد

منها، و يعطى الفرصة لعرض وجهات نظره حـول   حديد موقفهت، ثم مناقشته ل)تلميذة/تلميذ(

بتأكيد موقفه الذي يتبنـاه، أي أنهـا   ) تلميذة/تلميذ(  المواقف المقدمة، ومن ثم السماح للمتعلم

التي لهم حرية اختيارها، و أوضح عبد الرازق تهدف إلى مساعدتهم ليصبحوا على علم بالقيم 

أن يصبحوا على وعـي  "هو ) تلميذة/تلميذ( ى المتعلم لد في دراسته الهدف من توضيح القيم

بالقيم التي يتمسكون بها لأن هذه القيم تؤثر في سلوكهم ثم ينظرون في مشروعية و خيرية ما 

، ويتم تكوين القيمة على أساس التوضيح  )٢٦م،٢٠٠٧مجدي عبد الرازق("يقيمونه و يثمنونه

  :كما يلي لسبع مراحلوفقاً 

  :Choosing  Freelyبحرية  الاختيار -الأولى

هذه القيمة بنفسه، و بحرية، ) تلميذة/تلميذ( إنه من الواجب أن يختار المتعلم    

وتجربه، دون أية ضغوط وراءه حتى لا  يتلاشى أثرها في حياته وذلك تبعاً لمصـدر  

  .هذه الضغوط

  Choosing  From  Amongالاختيار مـن بـين البـدائل المتـاح      -الثانية 

Alternatives:  

أي يشترط توفر البدائل  التي يتم الاختيار من بينها ولن يكون الاختيار ممكناً 

، يتم الاختيار )تلميذة/تلميذ( وقائماً إلا في حالة توفر أكثر من بديل لدى الفرد المتعلم 

  . من بينها 

 Choosing Afterالاختيار بعد النظر في العواقب التي تتبع كـل بـديل   -الثالثة

Thoughtful Consideration Of The Consequences Of Each 

Alternative:  
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أي إن الاختيار يكون نتيجة للفهم والتقدير للقيمة، ذلك لأن وضـوح احتمـالات   

على القيام باختيارات معقولة مـن  ) تلميذة/تلميذ( ونتائج كل بديلة يساعد الفرد المتعلم 

  .ل ونتائجها في الحسبان عند القيام باختيار القيمةخلال وضع اعتبارات منطقية للبدائ

  :  Prizing   And  Cherishingالتقدير والاعتزاز -الرابعة 

من عملية الاختيار، يجب أن ) تلميذة/تلميذ( بمعنى انه عند انتهاء الفرد المتعلم  

القيمة التي اختارها يقدرها ويعتز بها ويحرص عليهـا   نحويتولد لديه استجابة طبيعية 

  .ويتمسك بها، ويصبح لها في نفسه مكانه وقدر كبير من الاحترام 

  : Affirmingالتأكد الفعلي حين يتطلب الموقف ذلك  -الخامسة 

استعداد قوي يؤكد قيمـة بصـورة   ) تلميذة/تلميذ( إذا ما توفر لدى الفرد المتعلم 

ل عنها وكذلك الدفاع عنها، فإنه يمكن في هذه الحالة القول بأنـه قـد   علنية عندما يسأ

فعندئذ لا يكون لديه  تمسك بها ولكن إذا ما شعر بالخجل،تعامل مع القيمة عن وعي و

  .قيمة بالمعنى الصحيح لها وإنما يكون حديث عن شيء آخر سواها

  :Acting  Upon   Choicesالسلوك أو العمل وفقاً للقيم  -السادسة 

  ).تلميذة/تلميذ( أي ظهور القيمة كسلوك سائد لدى الفرد المتعلم  

  :Repeatingالنمطية والاتساق والتكرار في السلوك  -السابعة 

عندما يصل موقف إلى مرتبة القيمة فإنه يأخذ طابع التكرار والاتساق والنمطية 

قدرها وتمسك بها حيـث  التي ) تلميذة/تلميذ( في الظهور في مواقف حياة الفرد المتعلم 

  .تظهر في مواقف عديدة وفي أوقات مختلفة 

و تتضمن هذه الإستراتيجية التدريسية مجموعة من الإجراءات و الممارسات التـي  " 

يتبعها المعلم داخل الفصل، للوصول إلى مخرجات في ضـوء الأهـداف التـي وضـعها،     

تقويم التي تسـاعد علـى تحقيـق    بالإضافة إلى مجموعة من الأنشطة و الوسائل و أساليب ال

 ,Simon(و زملائـه  Simon ، وقد شـرح سـيمون   )٦٨م،٢٠٠٤زيزي محمد("الأهداف 

Howe and Kirschenbaum,1972 (تدريسيا ستة و سبعين إجراء) إستراتيجية تطبيقيـة( 

  :ما يلييمكن أن يتبعها المعلم لتوضيح القيم، وقد اختارت الباحثة منها 

  : Values Votingالتصويت للقيم * 

نعبر من خلالها عن بسيطة وسريعة جداً يمكن أَن  يلةوسبيزود التصويت حيث 

الآخرين يرون القضايا في أغلب الأحيان بان  يطور الإدراك، وذلك قضايا القيمِ مجموعة من

  ).Simon, and Kirschenbaum,1972pg 25(عما نراه نحن  بشكل مختلف تماماً



65 
 

دة بصـيغة معينـة   و تتطلب تلك الإستراتيجية من المعلم إعداد أسئلة لتقديم قيم محـد  

الموافقة أو عدم الموافقة ، القبول أو الرفض و عـادة  بها من قبل المتعلمين تتطلب الإجابة عن

، على أن تتم مناقشة الآراء المختلفة من قبل  ؟؟.....ما تكون صيغة الأسئلة تبدأ بـ كم منكم

وعندما يتمرس المتعلمين على طريقة التصـويت  "م و المتعلمين بعد عرض قائمة القيم، المعل

مجـدي  ("يمكنهم عمل قائمة بأنفسهم للأسئلة التي تهمهم، و يقومون بالتصويت عليها بأنفسهم

  .)٣٠م،٢٠٠٧عبد الرازق

  

  : Twenty Things You Love to Doعشرون شيئا تحب أن تفعلها * 

مساعدة المتعلم علـى التعـرف علـى    " تيجية تنمية القيم من خلال تحقق تلك الإسترا

اختيار الأنشطة التي يعتز بعملها و يفخر بها ، لان الشخص الذي يوضح قيمه يعرف بصفة 

تسـاعدهم   ، و)Simon, and Kirschenbaum,1972pg19" (عامة ماذا يجب أن يفعـل  

يوزع المعلم في هذه الإستراتيجية أوراق أيضا على صياغة الأهداف التي يريدون تحقيقها، و 

بهـا حـول موضـوع أو     اعلى المتعلمين و يطلب منهم كتابة الأشياء التي يحبون أن يقومو

قضية معينة ، و يطلب من كل واحد منهم ترتيبها حسب أهميتها بالنسبة له من الأكثر أهمية 

  .إلى الأقل أهمية

الطريقة يمكن أن تكون خمسـة أشـياء   و قد أشارت بعض الدراسات إلى أن تلك 

ن، و يرجع ذلك إلى اختلاف المراجع التي تم الاستناد ت عشريتحب أن تقوم بعملها و ليس

  .∗ عليها

  

  : Complete Sentencesاستكمال الجمل * 

تساعد هذه الإستراتيجية المتعلمين على اكتشـاف بعـض مـواقفهم و معتقـداتهم و     " 

ماتهم و ما يحبون و ما يكرهون، و تساعد على تحديد مؤشرات تصرفاتهم و ميولهم و اهتما

القيم الخاصة بهم و تستخدم للحصول على المعلومات المطلوبة للتعرف على سلوك المتعلمين 

، حيث يقوم المعلم بتوزيع بطاقات على المتعلمـين تتضـمن جملـة    ∗"في العديد من المواقف

إكمالها حسب ما يرونه مناسبا، على أن يتبع ذلـك  قصيرة أو عدة جمل قصيرة ويطلب منهم 

  .المناقشة لتوضيح القيم و تعزيزها 

                                                 
  :انظر  ∗
  .٧٢م،٢٠٠٤زیزي محمد  - .  ٦٥ -٦٤م،١٩٩٦علي الجمل  - 
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  :Clothes And Valuesالقيم و الملابس  * 

تركز تلك الإستراتيجية على تنمية إحساس المتعلمة بنفسها و من حولهـا، و تعويـدها   

يـد،        عـادات و تقال  على التفكير قبل اختيار ما تشتري و ترتدي، وفقا للمتعارف عليه مـن 

ن من حولها عن ملابسها، وما تقوله ملابسها عنها، حيث تقـوم  و التفكير فيما سيقوله الآخرو

بتقييم نفسها بنفسها و أن تحرص مستقبلا في اختيار ما ترتدي، مما ينمي ذوقها، كمـا أنهـا   

مة للمتعلمـة أن  تكون أكثر وعيا لما تختار من ملابس وألوان و موضات، وفيها توضح المعل

   ما ترتديه ينقل رسالة إلى الآخرين، و يمكن أن يدل على شخصيتها، و بعـض سـلوكياتها،   

و يمكن للمعلمة اقتراح عمل جدول لشرح و توضيح القيمة حيث يتضمن العامود الأول مـا  

ثاني في هذه اللحظة أو في وقت المناسبة ، وفي العامود ال)  أو الأشياء التي ترتديها( نرتدي

تدون المتعلمة ما تود أن تنقله القائمة الأولى عنها للناس، ثم تسال صديقتها و تدون رأيها في 

العامود الثالث، و ترى إن كانت توصلت لنفس النتيجة المرغوبة و هـل فعـلا مـا أرادت    

 إيصاله للناس تم بالفعل ، على ان تحتفظ المتعلمة بتلك القائمة و تنظر إليها من وقت لآخـر  

و هل  ،ماذا أرادت إيصاله للناس عنها ،و تقارن بين كل المرات التي قامت فيها بعمل القائمة

توصلت إلى نفس النتيجة في كل مره أم لا، مما يعزز شعورها بالثقة و يجعلها أكثر وعيا في 

  ). Simon, and Kirschenbaum,1972pg264(اختيار ملابسها

  

  :القيم التي يفخر بها الإنسان * 

تساعد هذه الإستراتيجية على اهتمام المتعلمين بما يفخرون به بالنسبة لمعتقداتهم و 

تصرفاتهم و تشجعهم أكثر على القيام بالأعمال التي يفخرون بها، و فيهـا يقـوم المعلـم    

بسؤال المتعلمين عما يفخرون به بالنسبة إلى بعض الموضوعات المحددة، و يجب علـى  

ن أن الفخر يجب أن يكون نابعا من الشيء الذي يشعرون بأنـه  المعلم أن يوضح للمتعلمي

جيد و يعتزون به، ويمكن أن يسمح لكل واحد منهم أن يكتب في ورقة أنا فخور بـ ، أو 

، و أن يحرص المعلم على تشجيع المتعلمين على المشاركة و التطـوع  ...أنا فخور لأني

  .∗باختيار موضوع من الموضوعات التي يفتخرون بها 

  

  

                                                 
  : انظر   ∗
  . ٣٢-٣١م،٢٠٠٧قمجدي عبد الراز  - .٧٠م،٢٠٠٤زیزي محمد  -  
  



67 
 

  : Values Journalجريدة القيم * 

وهي تمد المتعلم بمختزن و نظام استرجاع للمعلومات التي جمعها أثناء بحثه عن القيم "

 و يقدم المعلم جريدة القيم للمتعلمين عن طريق التحدث عن أهمية جمع معلومات عن أنفسـنا  

 ايطلب من المتعلمين أن يحتفظوو كيف نختار و ماذا نختار وماذا نشعر به تجاه ما نختار، و 

 يوجـد ، و )٤٢م،٢٠٠٧أسماء جاب االله("بجريدة أو قسم خاص في مذكرة دروسهم عن القيم

أكثر من طريقة لتطبيق جريدة القيم على مستوى الصف و الأفراد، سيتم توضيحها في ملحق 

  .دليل المعلمة 

  

  :Value  Analysis  Strategyإستراتيجية تحليل القيم  -ب 

جمـس   (تقديم هـذه الإسـتراتيجية عـن طريـق      م إلى انه قد تم١٩٩٦أشار الجمل

 Mcم و ماك نوفتن ١٩٧٧ Jack Fraenkalم و جاك فرينكل James Banks١٩٧٩بانكس

naughton لمساعدة المتعلمين على أن يطبقوا التفكير المنطقي على عملية التقييم، )م١٩٧١ ،

   تستلزم أن يكون للمتعلمين دور ايجابي أثنـاء الـتعلم،   أي أنها تركز على التفكير العقلي، و 

و تـتم   ،)٦٩-٦٨م،١٩٩٦علي الجمـل (و أن يكون دور المعلم فيها توفير الظروف الملائمة

  ∗: عملية تحليل القيم عن طريق

  ).تحديد الموضوع ( التعرف على المشكلة القيمية  -

 ).توضيح السؤال القيمي ( وصف السلوك القيمي   -

 .تنظيم الشواهدجمع و  -

 ).تحديد الصراعات القيمية ( تقييم صحة و علاقة الشواهد  -

 ).تحديد الحلول الممكنة ( فرض الاقتراحات و الحلول و البدائل  -

 )تقييم النتائج المحتملة ( فرض افتراضات للنتائج  -

 .بين الحلول و البدائلالاختيار من  -

 )ب و نتائج الاختيار كتابة تقرير عن أسبا( اتخاذ القرار و العمل به  -

 

و تتطلب إستراتيجية تحليل القيم أن يكون لدى المتعلمين القدرة على تحديد القيم لكـل  

موقف من المواقف، و القدرة على المقارنة بين القيم و فهم المكون العاطفي القـوي لقـيمهم   

                                                 
  : انظر آلا من ∗
  .١٣٥ -١٣٣م،١٩٩٨فاطمة مسلم -.   ٢٥- ٢٤م،١٩٩٨العقيلعقيل  -.  ٧٠م،١٩٩٦علي احمد الجمل - 
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 ـحكمـاً قيم الخاصة وقيم الآخرين، مع القدرة على تقديم الدليل لكي يؤيدوا ويفندوا  اً، و أن ي

يكونوا قادرين على أن يحددوا ما الصراعات وما البدائل الممكنة ، وما نتائج كل بديل ومـا  

  .؟هو البديل الأفضل ولماذا

و لاستخدام إستراتيجية تحليل القيم يمكن اختيار استراتيجيات تطبيقية مختلفة متضـمنة  

 ـ اة الواقعيـة أو الخبـرات الخاصـة    مواقف مبنية على مشكلات أخلاقية و سلوكية من الحي

، صـور بـدون   )سواء كانت مسموعة أو مقروءة(القصة ذات النهاية المفتوحة  للمتعلمين، و

الأحداث الجارية داخل البيئة المدرسية أو خارجها، مواقف افتراضية من قبل المعلم،  تعليق،

  .دراسة حالة من الأحداث التاريخيةو

  

  :Moral Development Strategyمدخل النمو الأخلاقي  -ج 

أشارت العديد من الدراسات إلى أن مدخل النمـو الأخلاقـي كأحـد الاسـتراتيجيات     

 Kollembergثـم قـام كـولبرج     Piagetفي تنمية القيم أسس من قبل بياجيه  ةالمستخدم

في دراستها أن كولبرج يرى أن هدف النمو الأخلاقي لـيس   م٢٠٠٧بتطويره و توضح ناديه

المعرفة لدى المتعلمين حول القيم ولا غرس قيم معينة، بل دفعهم على التقـدم خـلال    زيادة

  .)٥٥م،٢٠٠٧نادية عبد الراضي(المستويات العليا من التفكير الخلقي

 ـ   اًوأشارت الدراسات أيضا أن كولبرج وضع تصور  ةللنمو الأخلاقـي فـي ثلاث

  ∗: مستويات

إلـى   ٤مـن  ) Preconventional Level( المستوى الأول ما قبل التقليدي  -

  :سنوات تقريبا و يشمل ذلك المستوى ١٠

الطاعة و العقاب، أي أن تصرف المتعلم يكـون فـي ضـوء    : المرحلة الأولى -

  .الثواب و العقاب

  .الصلة الوسائلية: المرحلة الثانية -

  

 سـنة  ١٨ إلـى  ١٠من )  Conventional Level(المستوى الثاني التقليدي  -

  :و يشمل ذلك المستوى  تقريبا 

                                                 
  :انظر  ∗
  .١٤٦ -١٤٣م،٢٠٠١محمود سالم، أبو السعود احمد -.  ٢٤م١٩٩٨عقيل العقيل-.  ١١م،١٩٩٠فاطمة حميدة - 
  .٥٦ -٥٥م،٢٠٠٧نادیه عبد الراضي - .  ١٩٦ – ١٨٨م،٢٠٠٥ماجد الجلاد -.  ٨٢م،٢٠٠٣جيهان محمد  - 
  



69 
 

الاتفاق و الانسجام بين الأشخاص أي أن تصرف المتعلم يكون : المرحلة الثالثة -

  .في ضوء القواعد التي تنظمها الأسرة أو المدرسة

  .مرحلة القانون و النظام، و القيام بالواجب: المرحلة الرابعة -

  

  سنة  ١٨من  ) Postconventional Level( المستوى الثالث ما بعد التقليدي  -

  :و ما فوق تقريبا و يشمل هذا المستوى مرحلتين

المحافظة على النظام و القانون، أي ان تصرف المتعلم يكون : المرحلة الخامسة -

في ضوء استقلاليته وفق القيم المتفق عليها من قبل المجتمـع، و فيهـا تظهـر    

  .بوضوح نسبية القيم لدى الفرد

  . رحلة المبادئ الأخلاقية العاليةم: المرحلة السادسة -

  

و حتى يمكن تطبيق هذا المدخل يجب تقديم مشكلة أخلاقية للمتعلمين، حيث يوجد فـي  

هذا الموقف افتراضات إلا أنه أيضاً من الممكـن  لهذه المشكلة قيم متصارعة ودائماً ما يكون 

الدراسـي أو موقـف   أن يقوم على أساس تجارب الطلاب الخاصة، أو حادث داخل الفصل  

مقتبس من الحياة الأسرية، أو محتوى التربية الأسرية، ويجب أن توجد نهاية واحدة للمشكلة، 

و على كل متعلم أن يفكر في المشكلة من وجهة نظر كل شخص له رأي مؤثر، و ينبغي أن 

ك يتعرض المتعلمون إلى التفكير في الاختبارات الأخلاقية عند مستوى نموهم الخاص وكـذل 

علـي  (عند مستوى نمو أعلى من مستواهم وكنتيجة للمناقشة الموجهة حول المشكلة وحلهـا 

، و أفضل طريقة  يمكن للمعلم أن يساعد بها المتعلمين و اسـتثارة   )٧٥-٧٢م،١٩٩٦الجمل

تفكيرهم الأخلاقي هي المناقشات الصفية التـي تعـالج تلـك الموضـوعات أو المشـكلات      

  . )١٩٦-١٩٢م،٢٠٠٥ماجد الجلاد(الأخلاقية

  

ساب السلوك الخلقي والتي استعانت م إلى بعض وسائل اكت٢٠٠٧و أشار عبد الرازق 

  :بها الباحثة في إستراتيجيتها و منها

حيث يفترض أصحاب نظريات التعلم الاجتماعي : التعلم بالملاحظة و تقليد النموذج -

  .ة و التقليدأن عملية الاكتساب الأولى لهذا السلوك تتم عن طريق الملاحظ
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حيث يرى علماء منحى التعلم أن الضـوابط المختلفـة   : التعزيز السالب و الموجب -

للسلوك تنشأ من خبرات التعلم الماضية التي عوقب فيها الفرد على سلوك غير خلقـي، و أن  

الاستجابات الاجتماعية تكتسب خلال طريقة من الاقتراب الناجح عن طريـق وسـائل مـن    

في كف السلوك غير  مهموع بين النموذج و الطفل، حيث أن التعزيز يقوم بدور التعزيز المتن

المرغوب فيه، و تدعيم السلوك المرغوب عن طريق ما تقدمه وسائط التطبيع الاجتماعي من 

مجـدي عبـد   (أنواع الإثابـة و العقـاب التـي تختلـف بـاختلاف الموقـف و السـلوك       

  . )٤٩م،٢٠٠٧الرازق

  

  :Inculcation Strategyإستراتيجية تثبيت القيم و غرسها  -د

تعتمد هذه الإستراتيجية على اختيار بعض القيم المرغوب فيها و التي تتفق مـع بنيـة   

المجتمع و تلقينها للمتعلمين تدريجيا و ببطء حتى يتم تثبيتها على المدى الطويـل أو تعـديل   

ين، أما الطرق المنهجية المسـتخدمة لتمرينـات   بعض القيم غير المرغوب فيها لدى المتعلم

  ∗:غرس القيم و التي استعانت الباحثة ببعض منها فهي

و يتكون من سلسلة من الإرشادات التي تقـدم للمـتعلم   : Moralizingتكوين الخلق  •

  ).١٤٧،م ٢٠٠١محمود سالم و أبو السعود احمد(لتبين ما هو صواب و ما هو خطأ 

و يتم غرس القيم عند عرض نماذج سلوكية شخصية من الأحداث : القدوة -النمذجة  •

الماضية أو الراهنة، و قد يحدث التعلم دون أن تظهر على المتعلمين استجابة فورية بل 

تحدث لاحقاً، و تبدو أهمية هذا النوع من التعلم و خاصة لدى الأطفال بسـبب تعلـم   

ك الآباء و الأمهـات أو المعلمـين أو   الكثير منهن لأشكال السلوك بطريقة التقليد لسلو

توفيق مرعي و محمد (الشخصيات غير الحقيقية كما في شخصيات الرسوم المتحركة 

 ). ٢٣١م،٢٠٠٢الحيلة 

  :و يمكن أن يحقق أسلوب النمذجة ما يلي

  .تكرار السلوك المرغوب فيه في مواقف مماثلة ولاسيما إذا عززت - 

  .يه نتيجة لملاحظة سلوك النموذجكف أشكال السلوك غير المرغوب ف - 

احتمال ظهور أشكال جديدة من السلوك لدى المتعلم بملاحظة سلوك النمـوذج بكـل    - 

  .سهولة دون قلق أو خوف

                                                 
  :انظر ∗
  .٤٤ – ٣٩م،٢٠٠٥شذا السویدان - .  ٧١م،١٩٩٤ليلى حسين - 
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  .لطريقة السلوك المرغوب فيه تجاه موقف من المواقف: الشرح و التوضيح •

بممارستها، و تفيـد  و تركز على تحديد المعلم لوجهة نظر معينة يقوم : لعب الدور - •

) تحليلها ( في إلقاء الضوء على التفاعل الإنساني و توضيح المضامين السلوكية للقيم 

في إطار السلوك البشري، تنمية المستويات المتوسطة و العليا من التفكير لما يتضـمنه  

  .لعب الدور من تساؤل و تحليل و حل مشكلة و نقد و تفسير و تعميم

  :من عدة خطوات و هي ويتكون تمثيل الدور

  .تهيئة المجموعة -

  .اختيار المشاركين -

 .تهيئة المسرح أو المكان -

 .إعداد المراقبين أو المشاهدين -

 .التمثيل أو الأداء -

 .المناقشة و التقويم -

 .إعادة التمثيل -

 .المناقشة و التقويم للأداء المعاد -

  )٢٥٢م،٢٠٠٥وليد الجابر ( مشاركة الخبرات و التعميم -

و إن كانت تلك الطريقة تساهم بين تعديل السلوك فهي : الموجب و السالبالتعزيز  - •

أيضا تساعد في تثبيت القيم و غرسها و تنميتها، حيث تبنى على استخدام نظام المكافأة 

 .و العقاب للسلوك

  

  :و من الاعتبارات الواجب مراعاتها في هذه الإستراتيجية

  .قيمأن يحدث تثبيت القيم ضمنياً لتعليم ال -١

  .أن يراعى في تثبيت و غرس القيم المعايير الدينية و الثقافية للمجتمع -٢

  .أن يراعى أن القيم يتم إستدخالها متى كانت متفقة مع الثقافة -٣

  .أن تراعى طبيعة النظام الأخلاقي لدى المتعلم حيث يعد أساسا للأحكام الخلقية -٤
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  ): Behavior Modification( إستراتيجية تعديل السلوك  - هـ

أراء  علـى  أن إسـتراتيجية تعـديل السـلوك اعتمـدت     ∗تفيد العديد من الدراسـات  

في تعديل السلوك و التي يفترض فيها انه يمكن إحداث تغيـرات فـي     B.F.Skinnerسكنر

الاتجاهات والقيم بواسطة التحكم الخارجي، من خلال المواقف التعليميـة، و قـد اعتمـدت    

باختبار قدرة تحمل المتعلم مسؤوليات ما يقوم به مـن  " وب التغذية المرتدة الباحثة على أسل

أفعال أو سلوكيات غير مرغوبة، و بالتالي تتوفر له فرصة التصحيح أو التعـديل و تحديـد   

  .)٣٢٨م،٢٠٠٥سهيلة الفتلاوي ("مقدار و نوع المعزز للسلوك المعدل الذي سيقوم به 

  

 :التي يمكن الاستعانة بها لتنمية القيمبعض الإجراءات التدريسية  -و 

  :القصة كطريقة تدريس -

يمكن استخدام طريقة القصة لتدريس القيم و تنميتها و تعزيزها لما لها من سرعة نفاذ  

و ينبغي أن تختار القصة بعناية حتى تؤدي دورها . و قوة تأثير على النفس و الوجدان

ر فكرتها بعناية بحيث تكون ملائمة بالشكل الفاعل المطلوب من عرضها، حيث تختا

لموضوع الدرس ، مختارة بعناية لإيصال معلومة محددة أو مفهوم أو تنويه إلى سلوك 

مرغوب، على أن يتم كل ذلك في ضوء المرحلة العمرية المقدم لها تلك القصة، مقرونا 

سليم، و أن  باختيار اللغة المناسبة التي تساعد على إيصال مفاهيم و مكونات القصة بشكل

تؤدى أو تقدم أو تلقى بالصورة المناسبة ليكون لها ذلك الأثر المرجو من تقديمها، حيث يمكن 

  .أن تساعد القصة على تنمية مستويات التفكير الوسطية و العليا

و بالأخذ في عين الاعتبار بالميل نحو القصة و خاصة من متعلمي المرحلة الابتدائيـة  

 وليـد (فإنه يمكن استخدامها كأحد الطرق لتدريس القيم و تنميتها لما لها من فوائـد رتبهـا   

  :على النحو التالي ) ٢٥٤، ٢٠٠٥الجابر

صها ، ومن خلال تفاعله توفر للطفل المتعة و التسلية من خلال تتبعه للعلاقات بين أشخا - ١

  .معها 

تنمي ثروة الطفل اللغوية ، و تثري معجمه اللغوي بما تتضمنه من مفردات و تعابير و  - ٢

 .تراكيب لغوية ، يمكن أن تضاف إلى خبراته اللغوية السابقة

                                                 
  :انظر  ∗
  .٤٤ - ٣٩م،٢٠٠٥شذا السویدان - . ٨٣م،٢٠٠٣جيهان  محمد -.  ١٨٣ - ١٨١م،٢٠٠٢توفيق مرعي و محمد الحيلة - 
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     تربط الطفل بعادات و تقاليد و قيم المجتمع الذي يعيش فيه ، وتـوحي لـه باحترامهـا     - ٣

ُــو عدم الخروج عنها،   .م مع مجتمعهفتساعده بذلك على التكيف و التوائ

تطلع الطفل على عادات و تقاليد و قيم المجتمعات الإنسانية الأخرى مما يتيح له مجـال   - ٤

المقارنة بين عادات المجتمعات المختلفة ، فيفيد من الجوانب الإيجابية منها ، و يتجنـب  

 .السلبية

مات و المعارف التي تضاف إلى خبراته عن طريق ما تحمله القصة تزود الطفل بالمعلو - ٥

 .من جديد في هذا الصدد

تنمي خيال الأطفال و تتيح لهم تصور الأشياء و الأحداث على نحو يريحهم و يمتد  إلى  - ٦

الحدود الطبيعية لتصوراتهم و تهيؤاتهم ، التي تختلف باختلاف مراحل النمو الإدراكـي  

 .التي يمرون بها

يرية طبيعية فـي المدرسـة و خارجهـا         جعهم على مواجهة زملائهم في مواقف تعبتش - ٧

مجادلتهم و ذلك حينما يقصون قصة، أو يجيبون عن أسـئلة حـول    و التحدث إليهم، و

 .لقصةا

  تنفس عن بعض العواطف و المشاعر المقهورة و المكبوتة في نفوس بعض التلاميذ،  - ٨

و المعلمون أو غيرهم في المجتمع، و ذلك حينما يستمعون و التي يمارسها عليهم الآباء أ

إلى قصص يستشعرون من خلالها أن بعض أبطال القصص المستضعفين ربما تتيح لهم 

 .الظروف فرصاً للتخلص من الظلم و العنت

  .أنواع القصة الممكن تقديمها لمتعلمي المرحلة الابتدائية  -

تعلمي المرحلة الابتدائية هي تلك القصص أن تقدم لم يمكنإن أهم أنواع القصص التي 

  :المستمدة من قصص 

 .القرآن الكريم  

 .السنة النبوية 

 .الصحابة و التابعين 

رجال الفكر و الدين و الأبطال الخالدين في تاريخ الأمة، و في المقابل يمكن تقـديم   

ين و الصحابيات و شخصيات ذات اثر و ذكر ايجابي فـي  ؤمنقصص عن أمهات الم

 .التاريخ للإناث
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كل القصص الهادفة و التي من شأنها ان تنمي الأخلاقيات الفاضلة و المثل العليـا و   

 .تعلم الناشئة السلوكيات الحسنة

 .القصص الاجتماعية التي تصور الواقع الاجتماعي و المواقف الحياتية المختلفة 

لمبادئ و تنمية القصص التاريخية التي تروي أحداثا في التاريخ من شأنها زرع ا 

 .القيم و توجيه السلوك و تمثيل القدوة الحسنة

كما يمكن ان يختار المعلم القصص الفكاهية التي تشيع جوا من المـرح و المتعـة   

المحببة لنفوس المتعلمين مما يكسر الروتين التدريسي و يقدم المعلومة في صورة سلسـة  

رات و الأنشـطة و خاصـة لـدى    ، إضافة إلى القصص التي تدور أحداثها حول المغام

  .البنين، مع اختيار المناسب من القصص لتقديمه للبنات

  :ويتم التدريس بالأسلوب القصصي وفق مراحل وهي

       .التمهيد - ١

  عرض القصة  - ٢

 .مناقشة القصة و تحليلها - ٣

 .التقويم - ٤

 .) ١٣٢م، ٢٠٠٥ماجدالجلاد(  :الإغلاق - ٥

استخدام القصص الاجتماعية في تدريس أن ) م٢٠٠٠علي إبراهيم(دراسة  وقد أثبتت

مادة علم الاجتماع المقررة على طلاب الصف الثاني الثانوي قد أدى إلى تنمية القيم 

الاجتماعية لديهم، و أشار في دراسته إلى أهمية تقديم القصة بطريقة ناجحة حتى تؤتي 

  .ثمارها

  

 :Mind Mapالخرائط الذهنية  -

الدماغ لتنظيم الأفكار و صياغتها بشـكل يسـمح    الخريطة الذهنية وسيلة يستخدمها

 ). ٧٦م، ٢٠٠٥ذوقان عبيدات ( بتدفق الأفكار 

تستخدم الخريطة الذهنية في التعليم و التعلم، حيث تساعد على عرض الأفكار و و 

توضيحها و ذلك بتلخيص المادة الدراسية أو مجموعة المفاهيم محط الاهتمام ، مما يؤدي 

و كذلك سهولة ربطها بموضوعات  دراسية و سهولة تذكرها و مراجعتهاإلى حفظ المادة ال

  .أخرى و إضافة معلومات جديدة في أي وقت
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و تساعد خريطة المفهوم على تنمية مستويا التفكير الوسطية لدى التلميذة مثل طرح 

 الأسئلة و التوضيح و المقارنة و التصنيف و الترتيب و التخيل و التلخيص و الاسـتدلال  

  ).٤٨-٤١م،٢٠٠٣حسن زيتون(و التحليل، 

و سيتم إيضاح طريقة تطبيق خريطة المفهوم عند شـرح تطبيـق الإسـتراتيجية    

  .المقترحة

 :إستراتيجية الألعاب التعليمية -

هي واحدة من الاستراتيجيات المعاصرة التي تستخدم فيها الألعاب التعليمية بهـدف  " 

    عية و حركية لدى المتعلمـين، هـذه التغيـرات    إحداث تغييرات إدراكية و عاطفية و اجتما

 )٦٨١م، ١٩٩٦خديجة بخيت" (النتائج هي أهم المخرجات التعليمية أو أهم

  وحيث أن التدريس باستخدام الألعاب التعليمية يزود المتعلمة بخبـرات اقـرب إلـى    

        لـم الحقـائق   الواقع، و يرفع مستوى دافعيتها و إقبالها بايجابية  للـتعلم، و يمكنهـا مـن تع   

و المفاهيم و المبادئ و المهارات بأسلوب محبب للنفس، و يساعدها على التخلص من القلـق  

و الانفعالات، و يساعد المتعلمة على اكتشاف قدراتها و قدرات الآخرين و كذلك احترامهم ، 

لناقـد و حـل   فانه في ذات الوقت يساعد على تنمية المستويات العليا من التفكير كـالتفكير ا 

  ).٦٨٦م، ١٩٩٦خديجة بخيت( المشكلات 

فعالية تدريس التربية الأسرية باسـتخدام  ) م ١٩٩٦خديجة بخيت ( وقد أثبتت دراسة 

  . و اتجاهات الطالبات الألعاب التعليمية على التحصيل المعرفي

  .استخدام الألعاب التعليمية عند شرح تطبيق الإستراتيجية المقترحة ويتضح      

في الفصل الرابع نحن و قيمنـا  كما يتضح كل ما سبق في بناء و تطبيق إستراتيجية      

  ∗من البحث

  :الأنشطة المساهمة في تنمية القيم ٣-٣-٢

  :إلى الأنشطة المساهمة في تنمية القيم كما يلي ∗١ أشارت اغلب الدراسات

حيث تعمل على تكوين ثقافي مستنير حول قضية مهمة من القضـايا التـي    :الندوات •

تهم المتعلمين و تيسر التعرف على أساليب مناسبة لعلاج مشكلة من المشكلات، مـن  

وجهات نظر مختلفة، و تعرف الحاضرين على طائفة من العلماء و المتخصصين في 

                                                 
  .٩٨بناء الإستراتيجية ص : انظر  ∗ 
  .٥٧ -٥٦م،٢٠٠٧أسماء جاب االله -. ٩٣-٨٦م،١٩٩٦علي الجمل- :انظر ∗
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سامعين و المشاهدين في مكـان  المجالات المختلفة، كما تيسر التقاء عدد كبير من ال

 .بعينه، ويمكن مناقشة الكثير من القضايا التي تهم المتعلمين من خلالها

إن كتابة المتعلمين للبحوث و قراءتهم لكتاب مـا فـي    :البحوث والتقارير والمقالات •

معالجة موضوع أو قيمه معينة خاصة لو قاموا بتلخيص الكتاب أو كتابة تقرير عنـه  

هم في تعديل سلوكهم أو يصحح مفاهيمهم خاصة لو كانت حول مسـائل  يمكن أن يسا

 .أخلاقية أو مواضيع أسرية

تعتبر وسيلة فعالة جيدة و جذابة فينبغي على المعلم ألا يغفلها و يحرص  :المناظرات •

 .عليها ليتعرف الطلاب على الفكر السليم

علمـين التـي يجـب    هي من أوجه النشاط المؤثرة في نفوس المت :الإذاعة المدرسية •

التخطيط لها حتى تساهم مساهمة فعالة في تدعيم القيم لدى المتعلمين ، حيث يمكن أن 

تعرض بعض المواقف الحياتية من خلالها و التحدث حول القيمة فيها مما يساهم في 

 .تنمية القيم لديهم

يمكن أن  يقوم فيها المتعلمين بكتابة مقالات أو تنظيم مجلة، كما :الصحافة المدرسية •

يقوم الفصل بعمل مجلة لقيمة ما و توزع على المتعلمين داخل المدرسة بسعر رمزي 

مما يساعد على تنمية قيم عديدة، و يمكن الاستفادة منها عنـد تطبيـق بعـض مـن     

 .الإجراءات التدريسية الخاصة بتنمية القيم مثل جريدة القيم أو صندوق القيم

القـيم لـدى    نميةفي ت المهمةو هي من الأنشطة  :الجمعيات الخيرية داخل المدرسة •

المتعلمين حيث الممارسة العملية للقيم، و حتى تؤدي أهدافها لابد أن تخطط أنشطتها 

 .بعناية مع أفضل استغلال للوقت و الجهد و التكاليف

تعتبر المسابقات من الوسائل المحببة للمتعلمين و مشـوقه   :إجراء المسابقات الثقافية •

يمكن استغلالها لتنمية و تدعيم قيمة من القيم المطلوبة بدلا مـن تلقينهـا أو    لهم لذا

 .تدريسها

من خلال تخصيص أسبوع للعناية بقيمة محددة مـن   :أساليب الفعاليات والنشـاطات  •

جميع نواحيها مع التنويع فيها بما يحقق الأهداف المنشودة منها ، حيث يكـون لهـا   

 .اكبر الأثر في نفوس المتعلمين

وهي من الوسائل النافعة لنشر القيم و تعميقها في نفوس الأجيال سـواء   :المسرحيات •

 .في بيئة المدرسة أو المجتمع
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  :أساليب قياس القيم ٤-٣-٢

تتعدد طرق و وسائل و أدوات قياس القيم، ويقصد بقياس القيم معرفة مدى تطبيـق  

أن الغرض من قيـاس القـيم هـو    التلميذة للقيم و مدى ظهورها في سلوكها، و ترى الباحثة 

     التحقق من تنمية القيمة لدى المتعلم أو المتعلمين من خلال فهمهم للقيمـة و اختيـارهم لهـا    

و ظهورها في سلوكهم، و لقياس القيم يمكن الاستعانة بوسائل و أدوات مختلفة أشارت إليهـا  

  : العديد من الدراسات التي تناولت القيم

 :Observation: المشاهدة أو الملاحظة •

وهي المشاهدة المباشرة للمتعلم و رصد استجاباته لمثيرات محـددة، و تسـجيل تلـك    

  .الاستجابات و تحليلها للوصول لنتائج دقيقة

  :و للملاحظة أنواع عديدة منها

    .الملاحظة المباشرة -

 .الملاحظة الدورية -

 .الملاحظة غير المباشرة -

 )٣٧٤م،٢٠٠٥سهيلة كاظم( .المشروطةالملاحظة  -

 

و يمكن أن تسجل الملاحظات بطرق عديدة، من خلال دفتر الملاحظات أو بطاقات 

تسجيل خاصة لكل متعلم حتى يتمكن المعلم من جمع البيانات المطلوبة، أو من خلال بطاقة 

 ملاحظة خاصة لكل قيمة محددة أو سلوك معين، و ذلك للتعرف على مدى التغيير في

السلوك، و تعتبر تلك الطريقة من انجح الوسائل عند التعامل مع الصغار أو مع ضعاف 

القدرة اللغوية أو الكتابية أو الاثنين معا، ورغم تعدد مزايا الملاحظة و من أهمها توفير 

المعلومات الكيفية عن مدى التغير في السلوك لدى المتعلم في مواقف حقيقية و بشكل دقيق، 

عدم كفاءة القيام بها بشكل منظم و دقيق من جانب " تستخدم كثيرا و يرجع ذلك إلى إلا أنها لا

المختصين في الميدان، و تكمن الخطورة في اعتماد الطريقة بصورة كاملة على شخصية 

  .)١٨٧م،١٩٩٦علي الجمل("الباحث و خبرته و قدرته على تفسير دلالات السلوك
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 :Interviewالمقابلة  •

" أداة مهمة للحصول على المعلومـات مـن خـلال مصـادرها البشـرية      " المقابلة 

الركيزة الأساسية في أي مقابلة هي قدرة القائم بالمقابلة " ، و)١٥٩م،٢٠٠٥عبدالرحمن عدس(

على إقامة علاقة دافئة و مشجعه بينه و بين الطرف الثاني المقصود بالمقابلة حتـى يكـون   

سـهيلة  " (يقية غير مفتعلـه عـن الطـرف الثـاني     الموقف طبيعيا و يسهل تكوين فكرة حق

، و للمقابلة أنواع عديدة و قد أشارت الدراسات إلى اسـتخدام المقابلـة   ) ٣٧٧م،٢٠٠٥كاظم

  :أكثر من غيرها من طرق قياس القيم، و قد اخذ هذا الاستخدام صورا و أشكالا مختلفة منها

 :Open ended Storyالقصص ذات النهاية المفتوحة  -

حيث يقدم للمتعلم قصة غير مكتملة أو مفتوحة النهاية، و يطلب مـنهم إكمالهـا أو   

بعض الأسئلة المتعقلة بأحداثها أو شخصياتها، و تساعد تلـك الطريقـة فـي     عنالإجابة 

علـي  (التعرف على قـيم المـتعلم و التنبـؤ بسـلوكه حيـال موقـف مـن المواقـف        

  .)١٨٩م،١٩٩٦الجمل

  :Drawingsالرسومات و الأشكال  -

و يتم فيها تحليل و دراسة رسومات المتعلم و ما تعكسه من قـيم و اتجاهـات، و   

يعتبر ذلك الأسلوب مناسبا للأطفال أو من لا يستطيعون التعبير عن أنفسهم بدرجة كافيـة  

  .)٢٠٥م،٢٠٠٥ماجد الجلاد(و واضحة

 :Problem Pictureالصورة المشكلة  -

من الصور و يطلب منه التعليـق عليهـا أو   حيث يقدم للمتعلم صورة أو مجموعة 

  .)٢٠٥م،٢٠٠٥ماجد الجلاد(الإجابة عن الأسئلة المتعلقة بمضمونها

 :Content Analysis) المضمون ( تحليل المحتوى  •

يعتمد على قدرة الفرد على ملاحظة " م إلى أن تحليل المحتوى ١٩٨٨ الجمليشير 

سبة له، بحيث يستطيع تقديم تقرير بالنسلوكه في المواقف العادية و وضوح هذا السلوك 

" على درجة عالية من الكفاءة، و يطلق على هذا النوع التقويم بطريقة التقدير الكمي شخصي

  ).١٨٨م،١٩٩٦علي الجمل(

م بأنه أسلوب للبحث، يهدف إلى الوصـول  ١٩٥٢  Berelsonسونلبركما و يعرفه " 

الموضوعي المنظم الكمي للمحتوى الظاهر للاتصال، و قد استخدم هذا الأسلوب في مجـال  
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دراسة القيم من خلال تحليل المحتوى لمضمون رسالة أو كتاب بهدف البحـث عـن القـيم    

  ).٧٤-٧٣م،١٩٩٢عبد اللطيف خليفة" ( المتضمنة

  

 :Psychometricأو المقاييس  Questionnaires تالاستبيانا •

 

 :تالاستبيانا -

هي أداة للاستخبار تستخدم لجمع البيانات قوامها الاعتماد على مجموعة من الأسـئلة  " 

عزيز (" بات الفرد حول الموضوعات المثارةللحصول على البيانات التي تفيد في جمع استجا

مواقف بين تفضيل الفرد لنوع مـن  و التي تحتوي عادة على " ، )٧٨م،١٩٩١حنا و آخرون

" غلب الدراساتس القيم، و إلى هذا النوع تستند أأنواع السلوك بافتراض أن هذا التفضيل يعك

  ).٣٥م، ٢٠٠٧جاب االله  أسماء(

 :المقاييس -

يمحك أو عملية يمكن استخدامها بهدف تحقيق حقائق معينة " ف المقياس منطقيا بأنه عر

الصواب أو الدقة أو الصحة سواء في قضية معروضة للدراسة أو المناقشة أو لتحديد معايير 

، و هناك العديد من المقاييس )١٣٣م،١٩٨٠صفوت فرج" (أو لغرض معلق لم يتم التحقق منه

  :منها

 :Rokeachمقياس روكيتش  -

ذلـك   و هو من أشهر المقاييس و أكثرها استخداما من قبل الباحثين و الدارسين، و

ي المقياس، حيث يخـتص  مة لكل جزء من  جزأقي ةعشر طبيقه، و يضم ثمانيلسهولة ت

الجزء الأول منه بالقيم الغائية و الجزء الثاني بالقيم الوسيلية و يطلب من المجيب ترتيـب  

  .∗كل جزء منها بشكل مستقل من الأكثر أهمية إلى الأقل أهمية

 :Morrisمقياس موريس  -

لمعايشة الحياة و على المفحوص أن يضع تقـديرا  و يتكون من ثلاثة عشر أسلوبا 

إلى ) أحب هذا الأسلوب للغاية ( لكل منها على أساس تقدير من سبع درجات يتراوح من 

ومن خلال تفضيل أسلوب من الأساليب الثلاثة عشر يمكن اكتشـاف مـا   ) امقته للغاية ( 

  .)١٩٠م،١٩٩٦علي الجمل(يتقبله الفرد من قيم في حياته

                                                 
  :انظر ∗
  .٢١٠م،٢٠٠٥ماجد الجلاد  –.  ١٩٠م،١٩٩٦علي الجمل - 
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 :Alport, Vernon and Lindzeyالبورت و فيرنون و لندزي مقياس  -

ن فقرة اهتمت بقياس القيم و يتكون من مئة و عشري و هو من أوائل المقاييس التي

  لكل قيمة من القيم الستة التي حددها الباحـث و هـي   ) عشرون فقرة ( موزعة بالتساوي 

، القيم الجمالية، القـيم الدينيـة، القـيم    القيم الاجتماعية، القيم النظرية، القيم الاقتصادية( 

،ويتضمن المقياس جزأين، يشمل الجزء الأول مجموعة من البنود التي يجيـب  )السياسية 

عنها الفرد من خلال الاختيار من بديلين، يشير كل اختيار منهما إلـى قيمـة، و الجـزء    

بديل من أربع بدائل، الثاني يشمل مجموعة من البنود يجيب عنها الفرد من خلال اختياره ل

  .)٣٦م،٢٠٠٧أسماء جاب االله(واختياره لأي منها يمثل القيمة التي لديه

 :مقياس عبد الرحيم بكره -

القيم التعبدية، قيم ( و يضم ذلك المقياس ثلاثين قيمة موزعة على المجالات التالية 

قـيم المجـال   القرابة، القيم الاجتماعية، قيم المجال التربوي، قـيم المجـال السياسـي،    

 ـ)الاقتصادي ، قيم المجال الصحي و الترفيهي  اه ، و لكل قيمة ثلاثة أحكام احدها ذو اتج

  ).١٩١م،١٩٩٦على الجمل( اتجاه سالب  موجب نحو القيمة و الآخران ذو

 :اس عبد االله و علاونه و بني خالدمقي -

 توزيعها علـى ن فقرة تتعلق بالقيم الاجتماعية في الإسلام، و تم و يتكون من خمسي

احتمالات للإجابة يطلب من المفحوص اختيار المناسب  وكل فقرة لها ثلاثةسبعة مجالات 

  ).٢١٠م،٢٠٠٥ماجد الجلاد( منها

 :مقياس زيزي محمد -

وهو مقياس اعد لقياس مدى تنمية القيم المرتبطة بالاقتصاد المنزلي بعد اسـتخدام  

 لقياس سبعة  قـيم   ان موقفمن ستة و أربعي، و يتكون المقياس طرق تدريس و تنمية القيم

   ، )الوقـت   -إتقان العمـل   –التعاون  –الولاء  –الصحة  –النظافة  –الاقتصاد (  و هي

و لكل موقف ثلاثة سلوكيات يطلب من التلميذة أن تختار منها ما سـتفعله إذا تعرضـت   

  .)م٢٠٠٤زيزي محمد(لذلك الموقف

 :مقياس أسماء جاب االله -

ة بعد استخدام الأنشـطة التعليميـة،      مقياس اعد لقياس مدى تنمية القيم الأسريوهو 

 –النظافـة   –الاقتصاد (لقياس ستة  قيم و هي  ان موقفو يتكون المقياس من ستة و أربعي
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، و لكل موقف ثلاثة سلوكيات )الجمال –تقدير الحياة الأسرية  –العمل اليدوي  –الصحة 

تار منها ما ستفعله إذا تعرضت لذلك الموقف، و يوضح اختيـار  يطلب من التلميذة أن تخ

التلميذة لتلك السلوكيات ما إذا كان لدى التلميذة وعي بالقيمة أم ميل إلى القيمة أو أن تلك 

  ).م٢٠٠٧أسماء جاب االله (القيمة غير موجودة لديها

  

 .قوائم التقدير •

البيانات المطلوبة عن السلوك النهائي وهي من الأساليب الفاعلة في جمع المعلومات و 

المطلوب، و تكون في شكل قائمة تتضمن العديد من الفقرات فيها تحليل لمظـاهر السـلوك   

المراد قياسه، بحيث يسهل على الملاحظ وضع إشارة أمام السلوك الذي يحـدث أمامـه، أو   

  ).٣٧٨م، ٢٠٠٥سهيلة كاظم( تقديره في مكان و زمان حدوث السلوك

  

  :قات تنمية القيمصعوبات و معو ٥-٣- ٢

و بـالنظر إلـى   شئة الفرد على أهميتها في سـلوكه،  يرتكز الاهتمام بتنمية القيم في تن

علـي  (الواقع التعليمي في المدارس نجد أن هناك بعض معيقات تنمية القيم لـدى المتعلمـين  

أن للقـيم  ، و بالرجوع إلى الدراسات التي تناولت القيم نجـد انـه كمـا    )٤٤م،١٩٩٦الجمل

مؤسسات تكسب أفرادها القيم، أيضا هناك صعوبات تواجه تعليم القيم، و هناك عقبات أمـام  

تدريس القيم في المدارس، و أن أهم تلك الأسباب تتلخص في عدة محاور كلا منهـا يضـم   

  :أسبابا مختلفة، سيتم الوقوف على أهمها

  :جانب الأسرةقات التي تواجه تنمية القيم من الصعوبات أو المعو -أ

و من الأهمية البدء بدور الأسرة قبل أي مؤسسة تعمل على إكساب القيم و تنميتها لدى 

 الفرد أو النشء خصوصا، ذلك انه لا خلاف على دور الأسرة و أنها خلية المجتمع الأولى 

  .و المنبع المعين للتربية

ورها الوظيفي في و تكمن الصعوبة في هذا الجانب، إذا طرأ على الأسرة ما يغير د

بين أعضاء الأسرة و  غير المستحبالمجتمع، بدأ بالمشاكل الأسرية و مرورا بالاختلاط 

غيرهم في المجتمع، و انتهاء إلى أساليب التنشئة البعيدة عن الطرق الصحيحة لتربية الأبناء 

عبد االله علوان (بسبب الجهل أو غياب الدور أو التأثير السيئ لأحدهما أو كلاهما
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، و بذلك تفرز الأسرة فردا في المجتمع يصعب التعامل معه  أو فردا يرهق )١٣١م،١٩٨٥

  .تعديل سلوكه كافة المؤسسات التربوية التي تتعامل معه

  :قات التي تواجه تنمية القيم من جانب المدرسةالصعوبات أو المعو -ب

الناشئ و تعليمه، ي تربية ف سة تعليمية تربوية لها دورا فاعلو حيث أن المدرسة كمؤس

قات تنمية القيم فيها ترتبط بعدة جوانب، كالإدارة المدرسية و البيئة التي تكون فيها فأن معو

المدرسة، و المعلمين و المناهج، و إن كان الحديث هنا عن المدرسة كمكان تربوي، فإن 

ملية ابسط مثال يمكن أن يضرب في هذا المجال، دور الإدارة التي تكون كصمام ينظم ع

التربية و التعليم في جو ديمقراطي حازم بعيد عن التشدد أو التسيب، لذا فإن أي خلل في 

  .دورها يمكن أن يعيق تنمية القيم

كما أن اقتصار دور المدرسة على تقديم المفاهيم المعرفية فقط و إغفال الاهتمام 

ت تنمية القيم، و يشمل قات و صعوباو الاتجاهات و الميول، من أهم معوبالجوانب الوجدانية 

ذلك الأنشطة التي ترتبط بالجوانب الوجدانية، غياب وسائل قياس و تقويم القيم  أو الجوانب 

الوجدانية بشكل عام، زيادة عدد المتعلمين في المدرسة بشكل كبير و عدم توفر الإمكانيات 

  ).٧٨- ٧٦م،٢٠٠٤زيزي محمد(البشرية و المادية المناسبة للقيام بالمهمة

  :واجه تنمية القيم من جانب المعلمقات التي توالصعوبات أو المع -ج

و امتدادا لدور المدرسة و باعتبار المعلم هو القائم المباشر بعملية التعليم، و هو القدوة 

ه يؤثر سلبا على المتعلم، من حيث علم، فإن أي تقصير أو خلل في أدائالمباشرة للناشئ أو المت

يئته للتدريس بشكل فاعل، و من حيث وجود أي عائق لديه لنقل القيم القصور في إعداده و ته

، و تجدر )٢٠٠٥،١٠٢ماجد الجلاد(من الصورة المقروءة إلى الصورة العملية التطبيقية

الإشارة هنا إلى انه عند إعداد معلمة الاقتصاد المنزلي لابد من النظر إلى قدرتها على القيام 

  :بالتالي

القيم في الواقع العملي، و مدى مهاراتها في تطويع كل قدرتها على تطبيق  -

موقف بشكل ايجابي بحيث تكون المتعلمة قادرة على تجسيد تلك القيم بمعنى 

 .حقيقي أي أن سلوكها أصبح قويما من خلال عملية التعليم و التدريس

وعي معلمة الاقتصاد المنزلي بحجم دورها في المدرسة و قيامها بمهامها على  -

 .وجه و بالصورة المطلوبة أكمل

أن لا ينحصر اهتمام معلمة الاقتصاد المنزلي بالمتعلمة  خلال الوقت المقرر  -

 .للتدريس، بل يشمل كل المواقف المرتبطة بالمتعلمة خلال اليوم الدراسي
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  :قات التي تواجه تنمية القيم من جانب المناهجالصعوبات أو المعو -د

التعليم بالمناهج و بصياغتها و إعدادها، الا أن هناك رغم اهتمام وزارة التربية و 

مطالبة أن يحتوي المنهج الدراسي و خاصة منهج الاقتصاد المنزلي على الكثير من القضايا 

التي ترتبط بكافة مجالات الاقتصاد المنزلي، بشكل مواكب للتطور الحاصل في المجتمع، 

  .حتى تتحقق الأهداف المرجوة منه

  .قات التي تواجه تنمية القيم من جانب وسائط المعرفةت أو المعوالصعوبا  -هـ 

م، أهمية وسائل الإعلام في مجال التربية و دورها في دعم القيم ١٩٩٦أوضح الجمل 

كل القنوات التي تسهم ، و المقصود بوسائط المعرفة في هذا البحث )٥٢م،١٩٩٦علي الجمل(

  يمه، سواء كانت مسموعة أو مقروءة أو مرئية، في معرفة المتعلم أو الناشئ و تثقيفه و تعل

و ليس الإعلام وحده أو المجلات وحدها أو مواقع الشبكة العنكبوتية، إنما كل ذلك عندما 

ربا ( غياب التوجيه و التثقيف المناسب  يصل إلى المتعلم أو الناشئ بجانبه السلبي، في ظل

  )٩٢م،٢٠٠٧سناري

  .واجه تنمية القيم من جانب البيئة المحيطة بالمتعلمقات التي تالصعوبات أو المعو -و 

و تشمل كل ما يحيط بالمتعلم، سواء كانت البيئة المكانية، أي المنطقة الجغرافية التي 

ات ويعيش فيها المتعلم بكل ما فيها من تغيرات مناخيه و تضاريسية ، و موارد مالية و ثر

عولمة و صراع حضارات و أحداث تغير متاحة، أو كانت زمانية، بما فيها من حداثة و 

  .مجرى الحياة

أشار اللقاني إلى عدد من الأساليب التي تشكل صعوبات تواجه تنمية القيم و تدعيمها و 

  :بدارسنا و منها

أن عملية تعليم القيم و تنميتها لا تزال خارج دائرة الاهتمام حيث الاقتصار على  •

 .الجوانب المعرفية

      ريسية تكمن في نقل ما في الكتب إلى عقول التلاميذ، أن جوهر العملية التد •

 .و افتراض أن ذلك يحقق جنبا إلى جنب باقي الأهداف بما فيها القيم

أن النظرة السائدة لمسألة القيم تتجه أساسا إلى القيم الدينية و الأخلاقية، و هو  •

 .طبقا لهذا التصور يقع في دائرة التربية الدينية

و إعداده للمهنة لا يزال معلم مادة ولا يتم تدريبه على كيفية تعليم تدريب المعلم  •

 .القيم و تنميتها
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  أن الامتحانات و طرق التقويم بشكلها الحالي لا تهتم بقياس الجوانب الوجدانية  •

احمد (المهم المعلم و موجه المادة منصرفا عن هذا الجانب أن و كنتيجة لهذا نجد 

  ).١٨١-١٨٠م،١٩٩١اللقاني
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  الفصل الثالث
  

  الدراسات السابقة
  
  

  :مقدمة ١- ٣

الدراسات التي اهتمت بتحليل المناهج الدراسية بمختلف المراحل : المحور الأول  ٢ - ٣

  الدراسية  ومدى تضمنها للقيم

  الدراسات التي اهتمت بتنمية القيم: المحور الثاني ٣- ٣

  الدراسات التي تناولت القيم في مناهج الاقتصاد المنزلي: لمحور الثالثا ٤- ٣

  الدراسات الأجنبية ٥- ٣

 التعليق على الدراسات السابقة ٦- ٣
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  الفصل الثالث
  

  

  الدراسات السابقة

  

  :مقدمة ١-٣

يتناول هذا الفصل عرضا لبعض الدراسات السابقة العربية و الأجنبيـة ذات الصـلة   

إلى ثـلاث محـاور    العربية الدراسات مالحالية، و قد قامت الباحثة بتقسيبموضوع الدراسة 

  :كالتالي

الدراسات التي اهتمت بتحليل المناهج الدراسية بمختلف المراحل : المحور الأول -

 .و مدى تضمنها للقيم

 .الدراسات التي اهتمت بتنمية القيم: المحور الثاني -

 .القيم في مناهج الاقتصاد المنزليالدراسات التي تناولت : المحور الثالث -

 الدراسات الاجنبية  -

  :و تراعي الباحثة في عرض كل دراسة ما يلي

 .عرض الدراسات وفقا للتدرج الزمني من الحديث إلى القديم -

هدف الدراسة، منهج الدراسة، الأدوات  –التركيز في عرض كل دراسة على  -

 .ة بالدراسة الحاليةالمستخدمة، العينة، أهم نتائج الدراسة ذات الصل

 .السابقةدراسات الالتعليق على  -

 .بيان أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة في الدراسة الحالية -

  :وفيما يلي عرض لدراسات المحاور السابقة 
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الدراسات التي اهتمت بتحليل المناهج الدراسية : المحور الأول ٢- ٣

  :بمختلف المراحل و مدى تضمنها للقيم و منها

 :م ٢٠٠٥دراسة يحيى ابو جحجوح و محمد حمدان  ١-٢-٣

هدفت الدراسة إلى تحديد القيم البيئية التي ينبغي تضمينها في محتويات مناهج العلوم و 

المطالعة للمرحلة المتوسطة بفلسطين، و الكشف عن مدى توافرها في تلـك المحتويـات و   

عن التكامل بين القيم البيئية المتضمنة تحديد مستوى القبول و التفضيل و الالتزام، و الكشف 

م في محتويات مناهج العلوم و محتويات مناهج المطالعة للمرحلة المتوسطة، و قـد اسـتخد  

 .تحليل المحتوى الباحثان المنهج الوصفي بأسلوب

  :وقد تمثلت أدوات الدراسة في 

  .المطالعـة قائمة القيم البيئية المقتـرح تضـمينها فـي محتويـات منـاهج العلـوم و        -أ

  .أداة تحليل المحتوى -ب

وقد اقتصرت الدراسة على تحليل محتويات مناهج العلوم و المطالعة للصفوف السابع 

و الثامن و التاسع، و من أهم نتائج الدراسة  أن القيم البيئية ظهرت بشكل غير مـنظم فـي   

ُـركّـز عليها عند اختيار ال   .محتوىالمناهج ولم يتم وضع منظومة قيم بيئية ي

  

 :م ٢٠٠٤دراسة محمد العبادي  ٢-٢-٣

هدفت الدراسة إلى الكشف عن القيم التي تضمنتها كتب القراءة للصفوف الأولى مـن  

التعليم الأساسي بسلطنة عمان ، ولتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحـث أسـلوب تحليـل    

التـي  ) أحب لغتي ( ، و تم التطبيق على جميع كتب القراءة Content Analysisالمحتوى 

تدرس لتلاميذ الصفوف الأربعة الأولى من التعليم الأساسي و عددها ثمانية كتب لكل فصـل  

كتابان أو جزءان في السنة و أسفرت النتائج عن تركيز بعض الكتب على بعض القـيم دون  

  .الأخرى وذلك حسب تكرار كل قيمة بعد التحليل

 

 :م ٢٠٠٣دراسة عبد المجيد الخيري  ٣-٢-٣

هدفت الدراسة إلى التوصل إلى مدى احتواء كتب النصوص الأدبية للقـيم الأخلاقيـة   

الإسلامية اللازمة لطلاب المرحلة المتوسطة في المملكة العربية السعودية، و معرفة أساليب 

التربية الأخلاقية لإقناع الطلاب بالقيم الأخلاقية الواردة في مضمون كتب النصوص الأدبيـة  
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وقد استخدم الباحـث المـنهج الوصـفي    ، طلاب المرحلة المتوسطة و تنميتها المقررة على

التحليلي بإتباع أسلوب تحليل المضمون لتحليل محتوى كتب النصـوص الأدبيـة للمرحلـة    

المتوسطة و إظهار مكنونها و مدى تحقيقها للقيم الأخلاقية، و تمثلت عينة البحث فـي كتـب   

هـ  للصف الأول و الثـاني و الثالـث   ١٤١٩ب عام النصوص الأدبية المقررة على الطلا

  :للفصلين الدراسيين الأول و الثاني، و من أهم النتائج

فـي تحقيـق القـيم الأخلاقيـة      اكبيـر  اأن للمؤسسات التربوية بكافة أنواعها دور  - أ

 .الإسلامية و تعميقها في نفوس الطلاب

      دوة لطلابه أهمية دور معلم النصوص في تحقيق مضمون الكتب، وان يكون ق  - ب

 .و موجها لهم

و أشارت توصيات الدراسة إلى أهمية تهيئة طلاب هذه المرحلة لعصر الثورة العلمية 

و التكنولوجية دون الاستغناء أو القضاء على القيم الأخلاقية الإسلامية، و أن يقوم التطـور  

إليه القـيم الأخلاقيـة   على أساس التسامي و التسامح و احترام الإنسان لأخيه و هذا ما تدعو 

  .الإسلامية

  

 :م٢٠٠٢دراسة اعتدال حجازي  ٤-٢-٣

هدفت الدراسة إلى التعرف على آراء النخبة التربوية لمعرفة ماهيـة القـيم الخلقيـة    

الواجب تفعيلها في المدرسة الابتدائية بالمملكة العربية السعودية ودور مقررات العلوم الدينية 

تلميذات المدرسة الابتدائية، حيث اعتمدت الباحثة علـى المـنهج    في تفعيل القيم الخلقية في

تحليـل المحتـوى، تحليـل    :الوصفي و التحليلي و عليه تمثلت أدوات البحث الأربعة وهـي 

وقد طبقت الباحثة أدواتهـا علـى   ، الأهداف التدريسية، مقياس للقيم الخلقية و بطاقة ملاحظة

 التربية و قدامى المعلمين و المعلمات و بعض أولياءعينة عمدية من خبراء الطفولة و أساتذة 

، و أسفرت النتائج فيما يتعلق بالقيم الواجب تفعيلها في المدرسة الابتدائيـة أن هنـاك   الأمور

الصـدق، الأمانـة،   (و هـي   عشر قيم أساسية لابد أن تتحلى بها متعلمة المرحلة الابتدائيـة 

تيب، الوفاء، التواضـع، حـب الـوطن، الحلـم،     الإخاء، الرحمة، النظافة و التجمل و التر

  :، ومن أهم ما أسفرت عنه نتائج الدراسة)المساواة
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أن المحتوى الدراسي للصف الدراسي السادس أجمل القيم الخلقية و لم توضح فيه  -

  .بشكل يجذب اهتمام المتعلمة و يجعلها أكثر انتباها لتطبيقه

ها المحتوى و الباقي  من القيم متضمنة بشكل أن هناك العديد من القيم يكاد يخلو من -

غير ملحوظ و بنسبة ضئيلة مما يجعل الفائدة المرجوة من المحتوى في تفعيله 

  .للقيم الخلقية ضئيلة

  

 :م ٢٠٠١دراسة سعيد السعيد  ٥-٢-٣

وهدفت الدراسة إلى التعرف على القيم البيئية المتضمنة بمناهج العلوم في الحلقة الثانية 

عليم الأساسي بمصر و درجة تناول المناهج لهذه القيم، حيث تناول الباحـث المنـاهج   من الت

، وتكونت عينة التحليل من محتوى مناهج العلوم )التحليلي(بالتحليل باستخدام المنهج الوصفي 

بالحلقة الثانية من التعليم الأساسي، و باستخدام أداة التحليل لأغراض الدراسة توصل الباحث 

مناهج العلوم التي قام بتحليلها تحتوي على عدد لا بأس به من القيم البيئية، وارجـع  إلى أن 

  .ذلك إلى إدراك مؤلفي الكتب لأهمية التربية البيئية بصفة عامة

  

 :م ٢٠٠١دراسة محمد حزين   ٦-٢-٣

الخلقية و الاجتماعية في كتب المعلومـات  هدفت الدراسة إلى الكشف عن توافر القيم 

بمصـر، وقـد    الأنشطة البيئية للصفوف الأربعة الأولى من مرحلة التعليم الأساسيالعامة و 

التي استخلصـها   الخلقية و الاجتماعيةاتبع الباحث المنهج الوصفي في دراسته واستخدم القيم 

من بعض الدراسات السابقة كقيم معيارية للتحليل، وقد توصل الباحث إلى تكـرارات لمـدى   

في المناهج عينة الدراسة و أشـار إلـى أن هنـاك تفاوتـاً      و الاجتماعية الخلقيةتوافر القيم 

لم ترد ضمن محتوى الكتاب المدرسـي للصـفوف    اًملحوظاً في ترتيب القيم و أن هناك قيم

  .الأربعة

  

 :م ١٩٩٥دراسة ملكة صابر و عزيزة أمين   ٧-٢-٣

في المرحلة  إلى استخلاص بعض القيم من كتب المطالعة العربية هدفت الدراسة

المتوسطة بالمملكة العربية السعودية، و لفت نظر المؤلفين و المعلمين إلى الجانب الوجداني 

العملية التعليمية، وباستخدام المنهج التحليلي قامت الباحثتان بتحليل موضوعات مختارة  في

) كتب ٦( من كتب المطالعة العربية للصفوف الأول و الثاني و الثالث من المرحلة المتوسطة
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بأسلوب تحليل المضمون و عمل قائمة بالقيم المتضمنة لكل كتاب،   ومن أهم ما توصلت 

الباحثتان إليه، أن الموضوعات المقررة على التلميذات في كتب المطالعة العربية لا تتضمن 

كلها القيم بصورة واضحة أو ضمنية، وقيما يتعلق بإيجاد القيم المتضمنة في كل كتاب 

الباحثتان إلى عدم تناسق و توازن عدد القيم سواء في الصف الواحد بين الفصلين استدلت 

الدراسيين أو من صف إلى أخر، وفيما يتعلق بالقيم الدينية و الاجتماعية، وضحت النتائج أن 

كتب المطالعة العربية تركز على القيم الاجتماعية بصفة عامة إذا ما قورن ذلك بالقيم الدينية، 

  .وجود القيم يختلف من صف لآخر دون خطة واضحة و اختلاف

  

  :م ١٩٩٥محمد عطوة  ٨-٢-٣

هدفت الدراسة إلى معرفة مدى تضمين محتوى مناهج المـواد الاجتماعيـة للمرحلـة    

الابتدائية بالمدرسة العربية الدولية للقيم المطلوبة، و قد اتبع الباحـث المـنهج الوصـفي و    

استخدم أسلوب تحليل المحتوى المعتمد على الفكرة و المفردة لتحليل محتوى مناهج المـواد  

        ، )الحلقتـان الأولـى و الثانيـة    ( ة العربية الدولية للمرحلة الابتدائيـة  الاجتماعية بالمدرس

و استخدم الباحث قائمة لتصنيف القيم من إعداده كأداة لأغراض الدراسة، و أسفرت نتـائج  

دراسته عن وجود تناسق واضح في توزيع القيم بين الحلقتين الأولى و الثانية من المرحلـة  

مقرر الصف الثالث هو أكثر المقررات تضمناً للقيم، بينما كان مقرر الصف الابتدائية، و أن 

الرابع هو اقلها تضمنا للقيم، أما ملامح توزيع القيم المطلوبة فقد اظهرت النتائج اختلافا فـي  

ة باختلاف الصف و تفاوتاً في تكرارات هذه القيم مـن  زيع و ترتيب مجالات القيم الرئيستو

  .صف لآخر

  

 :م ١٩٩١دراسة محمود سالم و أبو السعود احمد  ٩-٢-٣

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة القيم البيئية التي ينبغـي أن تتضـمنها كتـب العلـوم     

بالمرحلة الإعدادية ومدى توافر تلك القيم وكيفية إعداد تصور مقترح لتضمين القيم البيئية في 

على قائمة القيم البيئية التي أعـدها  محتوى تلك الكتب، وذلك باستخدام المنهج الوصفي، بناء 

الباحثان،  وقد توصل الباحثان إلى مجموعة نتائج من خلال التحليل العام للمحتوى و نتـائج  

التحليل الدقيق للمحتوى لكل كتاب موضع التحليل، أهمها أن محتوى الكتب قد أهمل بعـض  

  .القيم رغم أهميتها
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 :مية القيم منها الدراسات التي اهتمت بتن: المحور الثاني ٣-٣

  : م٢٠٠٧دراسة نادية عبد الراضي  ١-٣-٣

هدفت الدراسة إلى معرفة فاعلية أسلوب تمثيل الدور في تنميـة القـيم و التحصـيل    

لدى عينة من تلاميـذ الصـف الخـامس    " تاريخ " المعرفي من خلال الدراسات الاجتماعية 

تحديد مشكلة البحث و جوانبها، و  الابتدائي في مصر، باستخدام المنهج الوصفي التحليلي في

قائمة القيم و كتيب  –المنهج التجريبي التربوي لتطبيق تجربة البحث، و قد استخدمت الباحثة 

كأدوات  –الاختبار التحصيلي و مقياس القيم  –و  كأدوات للتجريب، -التلميذة و دليل المعلم

  .ة القيم و التحصيل المعرفيقياس، و أثبتت الدراسة تأثير أسلوب تمثيل الدور في تنمي

  

 :م ٢٠٠٧دراسة مجدي عبد الرازق  ٢-٣-٣

سعت الدراسة إلى توضيح اثر استخدام أساليب تنمية القيم في تنمية السلوك الخلقي في 

المرحلة الأولى من التعليم الأساسي، باعتبارها أهم مرحلة في عملية التنشـئة الاجتماعيـة،   

القيم و لعب الدور على عينة من تلاميذ المرحلة الأولـى مـن   وذلك بتطبيق أسلوبي توضيح 

التعليم الأساسي، ومعرفة مدى فاعليتهما و أيهما أفضل في تنميـة السـلوك الخلقـي لـدى     

  :التلاميذ، و قد اعتمد الباحث على المنهج التجريبي لتطبيق أدوات البحث المتمثلة في

 ).م ١٩٧٤لأحمد صالح ( اختبار الذكاء المصور  -

العزيـز   تعديل عبـد ( دليل تقدير الوضع الاجتماعي و الاقتصادي للأسرة المصرية  -

 ).م ١٩٨٦ الشخص

 . مقياس للسلوك الخلقي، و اختبار للسلوك الخلقي -

و كانت عينة الدراسة عبارة عن ثلاثة مجموعات من تلاميذ الصف الرابع الابتـدائي  

جريبية لأسلوب لعب الأدوار و الأخيرة بالقاهرة، أولها مجموعة ضابطة و الثانية مجموعة ت

لأسلوب توضيح القيم، و أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح 

المجموعتين التجريبية، و عدم وجود فروق بين المجموعتين التجريبيتين ، و أشار الباحـث  

أهمية تدريب المعلمين علـى  في توصيات الدراسة إلى أهمية الاهتمام بأساليب تنمية القيم و 

  .تلك الأساليب و الاستراتيجيات الحديثة في التربية
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 :م ٢٠٠٥دراسة عنايات خليل   ٣-٣-٣

هدفت الدراسة إلى إعداد برنامج لإكساب بعض القيم السلوكية مـن خـلال تـدريس    

الوصـفي و   منهجالأنشطة الموسيقية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية بمصر، و اتبعت الباحثة ال

المجموعة الواحدة ، اما عينة الدراسة فقد كانت عينة من تلاميذ الصـف   المنهج التجريبي ذا

الثالث الابتدائي ، وعمدت الباحثة في دراستها إلى إعداد و تجريب البرنامج بناء علـى أداة  

إلـى  تحليل توصلت لها الباحثة من تحليل الأنشطة التي يتم تدريسها، كما أشـارت الباحثـة   

إلـى   ةالأنشطة التعليمية التي يمكن من خلالها إكساب بعض القيم السلوكية ، وتوصلت الباحث

  .فاعلية الأنشطة الموسيقية في إكساب بعض القيم السلوكية لتلاميذ الصف الثالث الابتدائي

  

 :م ٢٠٠٥دراسة شذا السويدان  ٤-٣-٣

الأنشطة لتنمية القيم البيئية بما هدفت الدراسة إلى اقتراح برنامج يتضمن مجموعة من 

يحقق أهداف التربية البيئية، و تحديد أنواع القيم البيئية المتضمنة في كتاب العلـوم للصـف   

السادس الابتدائي في المملكة العربية السعودية، و اتبعت الباحثة المنهج الوصـفي التحليلـي   

م المتضمنة كماً و نوعاً، مسـتعينة  لتحليل كتاب العلوم للصف السادس الابتدائي، لتحليل القي

بأسلوب تحليل المحتوى، كما أعدت الباحثة معياراً لتحديد و تصنيف القيم البيئية التي يجـب  

أن تتضمن في كتاب العلوم للصف السادس الابتدائي، و أسفرت نتائج الدراسة عـن افتقـار   

جد لـبعض القـيم حسـب    محتوى المنهج إلى التوازن في عرض القيم البيئية، مع غياب لتوا

المعيار الذي أعدته  الباحثة لأغراض الدراسة، وقد أشارت توصيات الدراسة إلى ضـرورة  

  .التعاون بين المدرسة و المجتمع للتوعية بالمشكلات البيئية المحلية

  

 :م ٢٠٠١دراسة محمد زيدان  ٥-٣-٣

لتنمية القيم الفلسفية سعت الدراسة إلى التعرف على مدى فاعلية الإستراتيجية المقترحة 

من الأمثال الشعبية و الاتجاهات نحو مادة الفلسفة لدى طالبات المرحلة الثانويـة، باسـتخدام   

  .المنهج الوصفي في الدراسة النظرية و المنهج التجريبي في الدراسة الميدانية

و مقيـاس  ) م ١٩٩٣الهـام بـلال  ( و قد استعان الباحث بمقياس للقيم الفلسفية إعداد 

، و قد طبـق إسـتراتيجيته   )م ١٩٩٤محمد زيدان ( الاتجاهات نحو مادة الفلسفة من إعداد 

طالبة بالصفين الثاني و الثالث الثانوي بالقاهرة، و أفادت  ٨٠المقترحة على عينة مكونة من 
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نتائج الدراسة في إثبات فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم الفلسفية، و جـاء فـي   

  .ت البحث إشارة بضرورة إعداد المعلم إعداداً جيدا لتحقيق الأهداف المرجوةتوصيا

 

 :م ٢٠٠١سعيد لافي   ٦-٣-٣

هدفت الدراسة التعرف على أثر تدريس مقرر القراءة في تنمية القـيم لـدى تلاميـذ    

المرحلة الإعدادية بمصر ، و قد استخدم عينة عشوائية من تلاميذ الصف الثـاني الإعـدادي   

إعداده و مقياس للقيم كأدوات لتطبيـق  من بتحليل مقرر القراءة باستخدام استمارة تحليل وقام 

بإتباع المنهج الوصفي و المنهج شبه التجريبي في الدراسة و توصل الباحـث  قام الدراسة، و

إلى أن نمو القيم المتضمنة بكتاب القراءة و النصوص لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي لم 

ستوى المأمول لذا فإن الفارق في متوسط درجات مجموعات البحث في التطبيـق  يحدث بالم

القبلي و البعدي لمقياس القيم ، فارق ضعيف بالنسبة لمقرر من المفترض أنـه يرمـي إلـى    

  .تحقيق الأهداف الوجدانية و منها تنمية القيم

  
 :م ٢٠٠٠دراسة إبراهيم علي  ٧-٣-٣

الاجتماعية لدى طالبات المرحلة الثانوية بمصـر   هدفت الدراسة إلى تنمية بعض القيم

وقد اتبع الباحث المـنهج   .باستخدام القصص الاجتماعية كمدخل رئيسي وحيد لتنمية تلك القيم

شبه التجريبي في دراسته و قد قام الباحث بصياغة أربع قصص اجتماعية تتعلق كل قصـة  

 ـ  جتماعيـة كـأدوات   للقـيم الا  اًبموضوع دراسي مقرر على الطلاب و اعد الباحـث مقياس

ما عينة الدراسة فقد كانت مجموعتين من طالبات الصف الثاني الثانوي، لأغراض الدراسة، ا

و توصل الباحث إلى أن استخدام القصص الاجتماعية أدى إلى تنمية القيم الاجتماعية، فـي  

ماعيـة، وإن  حين أن طريقة التدريس العادية ليست ذات تأثير يذكر في تنميـة القـيم الاجت  

استخدام القصة في التدريس تحتاج من المعلم الإعداد الجيد لها  و الطريقـة الواعيـة فـي    

  .تنفيذها

  

 :م ١٩٩٩منة بنجر دراسة ا ٨-٣-٣

هدفت الدراسة إلى التعرف على القيم الإسلامية الواجب إكسابها لطفل رياض الأطفال، 

و التعرف على القيم الإسلامية التي ترى معلمات رياض الأطفال إمكانية إكسـابها لأطفـال   

الروضة،  و تحديد مدى اكتساب الأطفال لبعض القيم الإسلامية عبـر مؤسسـات ريـاض    
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الأساليب التربوية التي تتبعها المعلمات لإكساب الأطفـال القـيم   الأطفال، و الكشف عن أهم 

الإسلامية من خلال نشاطهن في الروضة، و أخيرا الكشف عما إذا كانت هناك فـروق ذات  

دلالة إحصائية بين معلمات رياض الأطفال إزاء قدرتهن على إكساب الطفل هذه القيم تعـود  

ب الذي تلقينه، و اختلاف نوع الروضة من حيـث  إلى مؤهلاتهن و خبرتهن العملية و التدري

  .كونها أهلية أو حكومية

و قد طبقت الدراسة على عينة عشوائية من مدارس رياض الأطفال بمدينة الريـاض  

الحكومية و الأهلية، اتبعت الباحثة المنهج الوصفي التحليلي  للوصول إلى نتائج الدراسة التي 

طفل رياض الأطفال، و إلى الأساليب التربوية المتبعة في أشارت إلى القيم الواجب إكسابها ل

رياض الأطفال، كما أشارت توصيات الدراسة  إلى تبني قائمة القـيم الإسـلامية الذاتيـة و    

الاجتماعية التي توصل إليها البحث باعتبارها نسقاً قيمياً إسلامياً أساسياً تـتم ترجمتـه إلـى    

أطفال الروضة و يكتسبونها بأسلوب علمي تعليمـي   مواقف سلوكية و ألعاب تربوية يعيشها

هادف، كما أشارت إلى أهمية إعداد معلمات رياض الأطفال الإعداد المناسب للقيام بمهامهن 

  بالصورة المأمولة، 

 

 :م ١٩٩٨دراسة فاطمة السيد احمد مسلم   ٩-٣-٣

 ـ ي تـدريس  هدفت الدراسة إلى التعرف على مدى فاعلية استخدام مدخل تحليل القيم ف

محتوى منهج الجغرافيا على تنمية بعض القيم البيئية و الاجتماعية لدى طلاب الصف الأول 

من المرحلة الثانوية بمصر باستخدام المنهج الوصفي و المنهج شبه التجريبي، و كانت عينة 

الدراسة عشوائية من طلاب الصف الأول الثانوي بمحافظة القاهرة، و مـن ضـمن أدوات   

ه، حيث توصلت الباحثة إلى نسـب  ئتبيان تم تحليل محتوى منهج الجغرافيا في ضوالبحث اس

مقبولة من القيم البيئية و الاجتماعية بعد تحليل أهداف و محتوى المنهج، و أسـفرت نتـائج   

الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح التطبيق البعدي لاختبار القيم البيئيـة و  

لاب و طالبات المجموعات التجريبية، و عدم وجود فروق ذات دلالـة  الاجتماعية لصالح ط

إحصائية بين متوسطات درجات بنين و بنات في التطبيق البعدي لاختبـار القـيم البيئيـة و    

  .الاجتماعية
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  :الدراسات التي تناولت القيم في مناهج الاقتصاد المنزلي: المحور الثالث ٤- ٣

  : م٢٠٠٧دراسة أسماء جاب االله  ١-٤-٣

هدفت الدراسة إلى إثبات فاعلية استخدام الأنشطة التعليمية في تنمية القيم الأسرية 

لمنهج الاقتصاد المنزلي لدى طالبات الصف الأول الثانوي بالقاهرة، و قد اتبعت الباحثة 

 :فيالمنهج الوصفي التحليلي و المنهج شبه التجريبي و تمثلت أدوات البحث 

استبيان لاستطلاع رأي الخبراء في مجال الاقتصاد المنزلي من أساتذة المناهج   - أ

و طرق التدريس و أساتذة علم النفس للتعرف على بعض القيم الأسرية التـي  

يجب تنميتها من خلال تدريس منهج الاقتصاد المنزلـي باسـتخدام الأنشـطة    

 .لي للصف الأول الثانويالتعليمية المقترحة بعد تحليل منهج الاقتصاد المنز

 .مقياس القيم الأسرية - ب

و طبقت الأدوات على عينة عشوائية من طالبات الصف الأول الثانوي متمثلـة فـي   

مجموعتين تجريبية و ضابطة، و أثبتت نتائج الدراسة فاعلية التدريس باسـتخدام الأنشـطة   

على القيم الأسـرية التـي   التعليمية في تنمية القيم و أشارت التوصيات إلى مراعاة التركيز 

تناولتها الدراسة لما تبين من أهميتها في إعداد الطالبات لمواجهة متطلبات الحياة، كما أوصت 

بتنويع الوسائل التعليمية و الأنشطة المصاحبة للمنهج بما يحقق إكساب الطالبات للقيم الأسرية 

  .الضرورية

  

 :م ٢٠٠٤دراسة زيزي محمد   ١-٤- ٣

لى تنمية بعض القيم المرتبطة بالاقتصاد المنزلي لدى طالبات المرحلة هدفت الدراسة إ

الإعدادية بمصر ، و وضع تصور مقترح لبعض المداخل التدريسية التي يمكن أن تنمي هذه 

القيم لدى الطالبات من خلال تدريس منهج الاقتصاد المنزلي الحالي في ضوء التغيرات 

 .المعاصرة

الوصفي و المنهج شبه التجريبي، و قامت بتحليل محتوى  وقد اتبعت الباحثة المنهج

مقرر الاقتصاد المنزلي  بناء على وحدة الفكرة و أعدت مقياس للقيم، طبق على عينة مكونة 

تلميذة يمثلن فصلين بالصف الأول الإعدادي و قسمت العينة على مجموعتين ضابطة  ٧١من 

وق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي و تجريبية، و أسفرت نتائج الدراسة عن وجود فر

درجات المجموعة الضابطة و المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي لمقياس القيم ككل و 

  .كل قيمة على حده لصالح المجموعة التجريبية
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  :كما أشارت توصيات الدراسة إلى

المختلفة و  ضرورة التأكيد على المعلمين بأهمية تنمية القيم من خلال تدريسهم للمناهج -

  .توضيح الطرق و الاستراتيجيات المناسبة لتنمية القيم لهؤلاء المعلمين

تضمين مناهج الاقتصاد المنزلي نماذج من أساليب التقويم التي تصلح لقياس القيم لدى  -

  .الطالبات و الأنشطة التعليمية التي تساعد على اكتساب القيم

  

  :الدراسات الأجنبية  ٥- ٣

 : م٢٠٠٨ Petrov تروفدراسة ب ١-٥- ٣

هدفت الدراسة إلى معرفة القيم المفضلة لدى الشباب في روسيا، وقد اعتمد الباحـث  

م، حيث ٢٠٠٦في دراسته على أدوات الدراسة الإمبراطورية في كراسنودار كراي في مايو 

 التي بنيت على طرق كـلا ) استبيانات، مقابلات، وقائمة للقيم الأساسية( تمثلت الأدوات في 

من جورشكوف و لابين و بلايفا، مؤلفي مشروع مبادئ تومسك، مع بعض التعـديلات مـن   

شاب في روسيا كان اغلبهم من طلاب التعليم العـالي   ٥٢١قبل الباحث، و تمثلت العينة في 

للاستبيانات والباقين تـم تقسـيمهم فـي ثلاثـة      اًشاب ٢٢للمقابلة و اًشاب ٥٨حيث حدد منهم 

لمحتوى أسفرت النتـائج  يلهم للقيم لديهم ، واستنادا إلى أسلوب تحليل امجموعات لتحديد تفض

ن في المائة من العينة اتفق على أن العائلة لها أهمية بدرجة كبيرة و أنها من تسعي% ٩٠أن 

أهم الأسباب لنقل القيم من جيل لآخر، وتشير الدراسة إلى أن القيم لدى الشباب في روسـيا  

جتماعي و النفسي باتجاه الحقيقة المحيطة بهم وما تمر به الدولـة  تختلف بناء على حسهم الا

من ظروف سياسية و اقتصادية، إضافة إلى عوامل مختلفة مثل جماعة الرفاق و الشخصـية  

وقد أستفادت الباحثة من هذه الدراسة في معرفة القيم التي تمت دراسـتها وطـرق   . الفردية

  .يقة إكمال الجمل و ترتيب القيم و قياسهاعرضها من خلال التوضيح الذي ورد في طر

  

  : م٢٠٠٧ Özmeteدراسة اوزميت  ٢-٥-٣

/ ذكـور ( هدفت الدراسة إلى تقييم طرق فهم القيم لدى الشباب باعتبار عامل الجنس 

وتقديم برنامج يفيد على المدى البعيد في تحسين إدارة  الحياة بشكل أفضل  و تحسين ) إناث 

  :الدراسة وهي راسة أيضا إلى الإجابة على سؤاليلدحياة الشباب، و هدفت ا

و القيم التي تجعـل  ) ذات الدور الفعال ( و القيم الوسيلية ) النهائية ( هل القيم الغائية  - ١

 ؟)إناث / ذكور ( الحياة ذات معنى تختلف لدى الشباب حسب جنسهم 
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و القـيم  ) النهائية  (هل هناك علاقة ارتباط بين تفكير الشباب بصفة عامة للقيم الغائية  - ٢

 و القيم التي تجعل الحياة ذات معنى؟) ذات الدور الفعال ( الوسيلية 

اً في ثلاثـة مـدارس   طالب ١٤٠طالبة و١٠٠) شاب ٢٤٠(الدراسة و قد شملت عينة  

ة كبرى في أنقرة بتركيا للمرحلة الثانوية ، واعتمد الباحـث علـى أسـلوب التحليـل     رئيس

و المعيـار   ،)النهائيـة  ( القيم، المعيار الأول خاص بالقيم الغائية  معايير  لتحليل٣مستخدما 

و المعيار الثالث للقيم التي تجعل الحيـاة   ،)ذات الدور الفعال ( الثاني خاص بالقيم الوسيلية 

ذات معنى، واعد الباحث استبيان من أربعة أجزاء يهدف الجزء الأول إلى جمـع معلومـات   

، و الجـزء  )النهائيـة  ( الجزء الثاني يحتوي على القيم الغائية عن الشاب لتحديد جنسه، و 

، و الجزء الرابع يحتوي علـى القـيم   )ذات الدور الفعال ( الثالث يحتوي على القيم الوسيلية 

التي تجعل الحياة ذات معنى، حيث يطلب من المفحوص اختيار احد الخيارات التي تناسـبه  

غير مهم أبدا، وتوصل الباحث  -غير مهم  -التحديد لا أستطيع  -مهم  –مهم جدا  -:وهي 

فيما يخص القيم الغائية أن قيمة السعادة كانت أكثر اهتماما لدى كافة العينة بينما كانت قيمـة  

الحياة المريحة في المرتبة الأولى لدى الإناث في مقابل الانجاز لدى الذكور، و فيما يتعلـق  

ولى قيمة الاستقلال لدى كافة الشـباب وخاصـة الإنـاث    بالقيم الوسيلية كانت في المرتبة الأ

إضافة إلى الوعي مقابل الاستقلال و النجاح لدى الذكور، أما القيم التي تجعـل الحيـاة ذات   

معنى احتلت القيم العائلية و قيم التعلم المرتبة الأولى لدى الشباب، مقابل الكفاح مـن اجـل   

لدى الذكور، و أوضحت نتائج الدراسة وجود ارتباط المثالية لدى الإناث و النجاح المحترف 

  .ايجابي و معنوي بين معايير الدراسة الثلاثة

 

  :م ٢٠٠٦ Eriksen و ايركسون Bennedsenدراسة بنيدسن  ٣-٥-٣

عالمي قائم على تدريس الأنشطة و ) أسلوب تربوي ( هدفت الدراسة إلى اقتراح نمط 

القيم التربوية، وقد استخدم الباحثان تحليل المحتوى للتوصل إلى دليل نظـري مبنـي علـى    

أساس عملي في تطبيقه، باستخدام أداة لتحليل المشاكل التربوية التدريسـية تفيـد المعلمـين    

تحسين طرق تدريسهم و اكتشاف المشكلات التدريسية، بناء على ان القيم بالدرجة الأولى في 

نظرية من التصنيف ،و للاستفادة من  أسسمن نظريات التعليم ومطبقة على  مشتقةالتعليمية 

 )التصنيف القائم على أساس القيمة فقد أضفنا هذا التصنيف على النشاط التعليمي 
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، التربويةهم متمع التدريسي بضرورة توضيح قيو نصح الباحثان في نتائج البحث المج

بناء على تحليلهم الخاص للأنماط و الأساليب التربوية، كما تمت الإشارة إلى صعوبة اتفـاق  

المجتمع التدريسي على القيم التربوية ولكن ذلك يسهم في تحفيز و تطوير تطبيق الأسـاليب  

 اًمضـمون  ريات التعلم يعطي تحليلاأن استخدام نظالتربوية و طرق التدريس بصفة عامة،و 

  .في المجال التعليمي اًنموذجي

  :م ٢٠٠٥و اخرون Omeonu دراسة اميونو  ٤-٥-٣

هدفت الدراسة إلى دراسة فاعلية أسلوب توضيح القيم و التعلم بالأنموذج فـي قصـد   

حيـث أن   –على الرغم من الاستنكار الواسع و الانتقاد الحاد من العامة  -السلوك الأخلاقي

الإساءة الخلقية بواسطة السكان المراهقين أصبحت تتزايد  بشكل متكرر سواء في المـدن أو  

من طلبة المدارس العليا مـن ولايـة وجـن     ١٢٠في الريف من نيجيريا، و قد بلغت العينة 

بنيجيريا، و قد استخدم في هذه الدراسة كلا من استبيان السلوك الخلقـي و اسـتبيان النمـو    

ن في هذه الدراسة المنهج شبه التجريبي، و أسـفرت  للمراهقين، و استخدم الباحثو شخصيال

و الـتعلم بـالأنموذج علـى    القيم نتائج هذه الدراسة عن وجود تأثير دال إحصائيا لتوضيح 

  .السلوك الخلقي للطلاب موضع الدراسة

  

 : م٢٠٠٤ Nesbittو نيسبيت  Arweckدراسة آرويك  ٥-٥-٣

تعليم القيم في المدارس في ضوء متطلبات المدارس مـن تزويـد    هدفت الدراسة إلى

طلابها بالنواحي الروحية، الأخلاقية، الثقافية، و الاجتماعية، و ذلك استنادا علـى مناقشـات   

و من ضمن أهـداف الدراسـة تشـجيع    " روحانية  فترة ما بعد التمدن " واسعة بخصوص 

و موضـح   –التعليم كموفر فلسفة الحياة للمتعلمين المتعلمين و المهتمين بالتعليم بالنظر إلى 

لنموهم المتكامل في تطوير اختياراتهم، حيث أن تلك الاختيارات سوف تحقق شخصيتهم في 

لاسـتعانة  المجتمع مع إدخال عامل الثقة و الهدف، وقد اتبع الباحثان الأسلوب التجريبـي با 

ولية، البساطة، الاحترام، ؤالأمانة، المس السلام،( يمة وهي عشرة ق تيبمقياس للقيم لقياس اثن

و إستبانة أعـدت كـأدوات   ) التواضع، السعادة، الوحدة، الحب، الذكاء، التعاون، و الحرية 

مدارس من المدارس البريطانية التـي تهـتم    أربعةللدراسة، وقد اشتملت عينة الدراسة على 

       ية دور المدرسـة فـي تعميـق القـيم     بتعليم التعاليم الدينية، وأشارت نتائج الدراسة إلى أهم

و تنميتها لدى المتعلمين، و ضرورة تطبيق القيم في المدرسة اسـتنادا إلـى  دورهـا فـي     
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المجتمع، وكذلك تطبيق القيم من قبل الوالدين و المربين لما لها من علاقة مباشـرة بالحيـاة   

  .اليومية

  

  : مHuitt٢٠٠٤  دراسة هايوت ٦-٥-٣

يعتبر هذا البحث احد المراجع التي تدرس في جامعة فالدوسـتا الأمريكيـة، بولايـة    

القائمين بالتـدريس فـي تلـك     الأساتذةحيث أن الباحث هو أحد ، ورجيا، قسم علم النفسج

الجامعة، و البحث أدناه هو أحد البحوث التي تدرس لطلاب الجامعة حيث يستند إلى العديـد  

من المراجع و الكتب و مواقع الانترنت العلمية دون التطرق إلى التطبيق الميـداني، و قـد   

جمـال الـنفس   أشار الباحث إلى أن القيم هي العوامل المحددة لمستوى الصلاح والعـدل و 

التحفـيظ  : البشرية، و أن تعليم القيم  عملية تدريس ونقل القيم بخمس أساليب أساسية ، هي 

)inculcation(التطوير الأخلاقي ،)moral development ( التحليل ،)analysis ( و

، والـتعلم بالممارسـة   )values clarification(يقصد به التحليل القيمي ، توضيح القـيم  

 ).action learning( والتطبيق

لتعليم القيم تعتمد على الطبيعـة البشـرية،    ةخلاصة البحث أن جميع الأساليب الخمس

ومتجاوب  تمد على أن الإنسان كائن حي متلقيع) التلقين(على سبيل المثال ، أسلوب التحفيظ 

)reactive ( ـ . ، أي يحفظ ويتعلم ما يتم تلقينه وتكراره عليه  لوب من ناحية أخـرى ، أس

أما أسلوب تنميـة  ) . active(التحليل وتوضيح القيم ينظر إلى الإنسان ككائن مفكر ونشط 

وكونهـا  ) reactive(المبادئ فيعتبر الطبيعة البشرية متأرجحة ومتذبذبة بين كونها متلقيـة  

وأخيراً أسلوب التعلم بالممارسة والتطبيق فيعتمـد علـى كـون    ) . active(مفكرة ونشطة 

جميع هذه الأساليب لها أهداف وغايات وطرق ) . interactive( اومتجاوب فاعلاالإنسان مت

  .مختلفة

  

  : م٢٠٠١ Feldmanدراسة فيلدمان  ٧-٥-٣

هدفت الدراسة إلى اختبار المعالجة الخلقية ة التفكير الخلقي و النمو الخلقي في مدارس 

من ملاحظة على نطاق واسـع  متصلة بالعملية المشابهة لطريقة كولبرج، و قد أخذت  العينة 

دراسة أنشطة الطلاب و كذلك زملائهـم و   اًسنة حتى يكون متاح ١٩-٤لهذه المدارس بين 

من طلاب المجتمع الديمقراطي من مدرسة سادبري فـالي   ٢٢٠عدد أفراد هذه العينة قد بلغ 
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لاب  وما بولاية ماستشوتس، مع استخدام المنهج الوصفي لمعرفة تأثير هذا المجتمع على الط

سـنوات  ٣هي الأنشطة التي يقوم بها كل فرد و قد تمت ملاحظـة جميـع العينـة خـلال     

للموضوعات التي تقدم لهم في هذا المجتمع، وجاءت نتائج الدراسـة مؤكـدة علـى أهميـة     

الأنشطة التربوية و الأخلاقية في هذه المدارس مما يدعم الإطار النظري الذي قامـت عليـه   

  . لنمو الخلقي و التفكير الخلقينظرية كولبرج في ا

  

  : م٢٠٠٠ Veugelers دراسة فيوجلرز ٨-٥- ٣

هدفت الدراسة إلى معرفة التفاعل على مستوى القيمة بين المعلم و التلاميذ، بمعرفـة  

ئة و خمسة عشر معلمـا  م الطرق المختلفة لتعليم القيم بهولندا، وقد اعد الباحث استفتاء لأربع

، و كذلك استفتاء مهمةلمعرفة الطرق التي يتبعها كلا منهم لتوضيح القيم التي يعتقدون بأنها 

المعلمون  اتبعهامدارس ثانوية لمعرفة أي من الطرق التي  لمئة و ثمانية عشر طالبا من ثلاث

حليلي توصل الباحث إلى كانت أكثر تفضيلا بالنسبة لهم لتوضيح القيم، وباستخدام الأسلوب الت

أن  المعلمين اتفقوا على أربعة استراتيجيات اختار منها الطلاب الإستراتيجية التي يتبع فيهـا  

المعلم إظهار الاختلاف بين القيم مع توضيح القيم التي يراها مهمة من وجهة نظـره والتـي   

  .ي الخاصتسمح للطلاب بتوضيح تفضيلاتهم للقيمة من وجهة نظرهم و بنائهم القيم

  

  : م١٩٩٧ Gardakدراسة جرادق  ٩-٥-٣

تتناول هذه الدراسة موضوع تعليم القيم من خلال تدريس المواد العلمية فـي المـنهج   

الدراسي، و تبحث الدراسة التحولات التي طرأت على القيم العلمية كنتيجة للتحولات النمطية 

أهداف المناهج الدراسية، و تتوصـل   في العلوم، وتعالج اثر التحولات القيمية في العلوم على

الدراسة في النهاية إلى أن المناهج الجديدة و أهدافها العامة في مادة العلوم تحوي قدرا كبيرا 

من القيم العلمية و الاجتماعية و التكنولوجية، مما يؤكد على ضرورة الاهتمام بتنمية مثل هذه 

  .القيم
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  التعليق على الدراسات السابقة ٦- ٣

نجد أنها جميعا تتناول الثلاثة بعد استعراض الدراسات و البحوث السابقة من المحاور  •

 . القيم وهذا ما يتفق معه البحث الحالي مع انفراده في مشكلته و أهدافه

في حين تشير الدراسات السابقة إلى دور المعلم في تنمية القيم و أهمية إعداده الإعداد  •

للمعلمة يوضح  دور المنوط به، يقدم هذا البحث دليلاالجيد الذي يؤهله للقيام بال

الإستراتيجية المقترحة و الأنشطة التعليمية المساعدة لتنمية القيم، مع مقياس يمكن 

 .الرجوع إليه لقياس مدى تنمية القيم لدى التلميذات خاصة بالصف السادس الابتدائي

الثاني الذي يتناول تنمية يتفق البحث الحالي في جزء منه مع اغلب دراسات المحور  •

 .القيم سواء باستخدام الاستراتيجيات الحديثة أو الأنشطة التعليمية

أما من حيث منهجية الدراسة فقد تباينت كل دراسة عن الأخرى فمنها التحليلي ومنها  •

 . شبه التجريبي ويتبع البحث الحالي المنهجين لتحقيق الهدف من الدراسة

الدراسات السابقة فقد اتضحت نقطة مهمة وهي ضرورة ومن حيث نتائج و توصيات  •

إعادة النظر في محتوى المقررات من حيث التوزيع النسبي للقيم و التوازن في تضمين 

جمع الأغلب على ذلك،  إلا أن هناك و من المناهج الدراسية المختلفة للقيم و إن لم ي

ايير يتم في ضوئها وجهة نظر الباحثة ضرورة لوجود منظومة قيمية محددة المع

التحليل و التدريس و التنمية و اختيار الأنشطة الملائمة لذلك حسب المرحلة الدراسية 

 .و أهداف المنهج المحددة

تختلف جميع  الدراسات السابقة مع البحث الحالي في مجال الدراسة وهو مجال  •

 .م٢٠٠٤م، و زيزي محمد٢٠٠٧الاقتصاد المنزلي  عدا دراسة أسماء جاب االله 

 .كما تختلف عينة البحث و الحدود الزمنية و المكانية ، مما يعطي نتائج مختلفة •

ة تحليل القيم و إعداد إن تلك الدراسات أفادت الباحثة في اكتساب الخلفية العلمية لكيفي •

  .خطة البحث و أدوات البحث
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  الفصل الرابع
  

  البحث جراءاتإ
  

  مقدمة ١- ٤

  البحثمواد : الجزء الأول  ٢- ٤

  .إجراءات إعداد قائمة القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس  ١-٢-٤

  .تحديد القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس الابتدائي ٢-٢-٤

  بناء الإستراتيجية ٣-٢-٤

  

  أدوات البحث: الجزء الثاني ٣- ٤

  مقياس القيم لتلميذات الصف السادس الابتدائي ١-٣- ٤

 الاختبار التحصيلي المعرفي لتلميذات الصف السادس الابتدائي ٢-٣- ٤

  

  البحث بتطبيق إستراتيجية الإجراءات المرتبطة : الجزء الثالث ٥-٤

  حثبالإجراءات المرتبطة بال  ١-٥- ٤

  التطبيق القبلي لأدوات البحث  ٢-٥- ٤

  )التجربة ( تطبيق الإستراتيجية المقترحة  ٣-٥- ٤

 التطبيق البعدي لأدوات البحث  ٤-٥- ٤
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  الرابعالفصل 

  
  

  البحث جراءاتإ
  

  

  :مقدمة ١- ٤

والتي تـم  ) الخطوات الإجرائية للبحث ( يتم في هذا الفصل عرض الجانب التطبيقي 

تساؤلات البحـث، و اختبـار    عنتنفيذها للتوصل إلى النتائج النهائية المستهدفة ، و الإجابة 

  :مدى صحة فروضه و ذلك في الخطوات التالية

  مواد البحث: الجزء الأول  ٢- ٤

إجراءات إعداد قائمة القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي للصف  ١-٢- ٤

  .السادس 

و تطلب ذلك عمل تحليل محتوى منهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس الابتدائي بناء 

  :على

 .تحديد الهدف من التحليل -

 .تحديد عينة التحليل -

 .تحديد فئات التحليل -

 .تحديد وحدة التحليل -

 .تحديد طريقة العد -

 .تحليل محتوى المنهج -

 .صدق التحليل -

 .ثبات التحليل -

 .رصد نتائج عملية التحليل -
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تحديد القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلـي للصـف السـادس     ٢-٢- ٤

 .الابتدائي

  -:بناء الإستراتيجية ٣-٢- ٤

  .الإستراتيجيةبالتعريف  -

  .خطوات  بناء الإستراتيجية -

  .للإستراتيجيةالأهداف العامة  -

  .عنوان الإستراتيجية -

  .أسس بناء الإستراتيجية -

  .مميزات الإستراتيجية -

  .إعداد المواقف التعليمية  بالإستراتيجية  المقترحة وضبطها -

  .إعداد دليل المعلمة في ضوء الإستراتيجية المقترحة -

  .أدوات البحث: الثاني الجزء  ٣- ٤

  -:الصف السادس الابتدائيمقياس القيم لتلميذات  ١-٣- ٤

 .تحديد الهدف العام من المقياس -

 .وصف المقياس -

 .صياغة التعريف الإجرائي للقيم -

 .صياغة مفردات المقياس -

 .التقدير الكمي لدرجات المقياس -

  .تعليمات المقياس -

 .إعداد الصورة الأولية للمقياس -

 .إعداد مفتاح تصحيح المقياس -

 .صدق المقياس -

 .للمقياسالتجربة الاستطلاعية  -

  -:دائيالاختبار التحصيلي المعرفي لتلميذات الصف السادس الابت ٢-٣- ٤

 .تحديد الهدف من الاختبار -

 .تحديد أبعاد الاختبار -
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 .تحديد الأوزان النسبية للاختبار -

 .جدول مواصفات الاختبار -

 .تصميم الاختبار -

 .تعليمات الاختبار -

 .طريقة تصحيح الاختبار -

 .الصورة الأولية للاختبار -

 .تحكيم الاختبار -

 .للاختبار ة الاستطلاعيةالتجرب -

 

  :البحث وتمثلت فيبتطبيق إستراتيجية الإجراءات المرتبطة : الجزء الثالث ٤- ٤

 .الهدف من تجربة البحث -

 .منهج البحث -

 .الموافقات الإدارية على تطبيق تجربة البحث -

 .عينة البحث -

 .ضبط متغيرات البحث -

 .)ضبط المتغيرات التابعة  (التطبيق القبلي لأدوات البحث  -

 .تطبيق الإستراتيجية المقترحة -

 .الإجراءات ما بعد تطبيق التجربة -

  .وفيما يلي عرض تفصيلي لما سبق

  

  

  مواد البحث: الجزء الأول  ٢- ٤

  :إجراءات إعداد قائمة القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس ١-٢-٤

البحث وفي ضوء الإطار النظري و الأدبيات السابقة  أسئلةبعد تحديد مشكلة البحث و 

التي تناولت المناهج الدراسية المختلفة بالتحليل، قامت الباحثة بعمـل الإجـراءات اللازمـة    

  :لتحليل المنهج بناء على الأسس العلمية التالية
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 :تحديد الهدف من التحليل -

، و ما هي أداة ؟لمعرفة ما المطلوب تحليله مهمةيعد تحديد الهدف من التحليل خطوة 

الكشف عن الاهتمامات أو الميول " ، و حيث أن تحليل المحتوى يمكن استخدامه في ؟التحليل

، فإن هدف التحليل في هذا البحث هو )١٩٧م،٢٠٠٥عبد الرحمن عدس و آخرون( "أو القيم 

دس الابتدائي بالمملكة العربية معرفة القيم التي تضمنها منهج الاقتصاد المنزلي للصف السا

، وحتى يمكن ذلك و في ضوء الإطار النظري و سواء كانت صريحة أو ضمنية السعودية

بعد الإطلاع على الدراسات السابقة التي تناولت المناهج الدراسية المختلفة بالتحليل 

القيم التي ترى أنها لاستخلاص القيم المتضمنة، قد أعدت الباحثة قائمة للقيم اختارت فيها أهم 

  .الاقتصاد المنزلي قيد الدراسة  ذات ارتباط بمنهج

  قائمة القيم التي تم تحليل المحتوى في ضوئها)   ١-٤( جدول رقم 

  

  

 القيم م القيممالقيممالقيم م

1 
الحديث و  آداب

14 الاستماع
التعامل 

مع 
 الآخرين

 الولاء و الانتماء40 الصحة27

 إكرام الضيف41 الصدق28 التعاون15 الاحتشام 2

3 
 الاقتداء بالرسول

  صلى االله عليه (
 )و سلم

29 التقوى16
العادات 
 آداب الأكل42 الغذائية

 آداب الزيارة43العلم و التعلم30 التهادي17 الاقتصاد 4
 بر الوالدين44 العمل اليدوي31 التواضع18 الاهتمام 5
 وليةؤتحمل المس45 القدوة32 التودد19 الإتقان 6
 تطوير الذات46 الكرم33 الجمال20 الإخلاص 7

47 المثابرة34 الحب21 الإيثار 8
حسن استخدام 

 الوقت
 حسن التصرف48 المساواة35 الحلم22 الأخوة 9

 صلة الرحم49 النصيحه36 الحياء23 الأمانة10
 ضبط النفس50 النظافة37 الدعاء24 الأمن و الأمان11

38 الرحمة25 البشاشة12
النظام و 
   التنظيم

   الوفاء39 الصبر26 التدين13



107 
 

 

 :تحديد عينة التحليل -

و تمثلت عينة التحليل في منهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس الابتدائي طبعة 

  .م٢٠٠٨-٢٠٠٧/هـ١٤٢٩-١٤٢٨

  

  :تحديد فئات التحليل -

في هذا البحث في القيم المراد معرفة تضمنها في مـنهج الاقتصـاد   تمثلت فئة التحليل 

  .المنزلي للصف السادس

  

  : تحديد وحدات التحليل -

يقصد بوحدات التحليل بأنها وحدات المحتوى التي يمكن إخضـاعها للعـد و القيـاس    

لنتائج بسهولة، و يعطي وجودها، أو غيابها، أو تكرارها، أو إبرازها دلالات تفيد في تفسير ا

الكمية، و هناك مستويان من وحدات التحليل، الأول يشمل وحدات التسجيل و هـي اصـغر   

وحدة يظهر من خلالها تكرار الظاهرة، أما المستوى الثاني فيشمل وحـدات السـياق وهـي    

، و يستند التحليل )١٣٧م،٢٠٠٣ماهر يوسف و محب الرفاعي("وحدات لغوية داخل المحتوى

الفكرة /كوحدات سياق و الكلمة و الموضوع ضوعات الكتاب المدرسيفي هذا البحث على مو

  .و كوحدات تسجيل، مع استبعاد الصور و الرسوم التوضيحية في المنهج

  

  :تحديد طريقة العد -

  .لتحديد وجود القيمة في الدروسأو التضمين اعتمدت الباحثة على طريقة الظهور 

  

  :تحليل محتوى المنهج  - 

الباحثة بقراءة موضوعات كتاب الاقتصاد المنزلي للصف السادس الابتدائي، وقد قامت 

لتحديد القيم التي تضمنتها تلك الموضوعات، و ذلك عن طريق تسجيل ظهورها في الجدول 

المعد، و من ثم تقنين تلك القيم من خلال الموضوعات المختارة للفصل الدراسي الثاني من 

و الرسوم التوضيحية و الأنشطة الموجودة بالكتاب  نفس الكتاب، مع استبعاد الصور

  .المدرسي
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  قائمة القيم بعد تحليل الدروس للفصل الدراسي الثاني)   ٢-٤( جدول رقم 

  القيم  م  القيم  م  القيم  م  القيم  م

النظام و  ٢٥ صلة الرحم ١٧  الكرم  ٩  الاقتصاد  ١
 التنظيم

 الاهتمام ٢٦التهادي ١٨ضبط النفس ١٠النظافة  ٢

٣  
المحافظة 
 الصحة

١١ 
  آداب الحديث
 و الاستماع

 ٢٧ آداب الزيارة ١٩
العادات 
 الغذائية

 ١٢الولاء و الانتماء  ٤
تحمل 
 المسؤولية

 آداب الأكل ٢٨ الحب ٢٠

الأمن و  ٢٩حسن التصرف ٢١ البشاشة ١٣ الجمال  ٥
 الأمان

التعامل مع  ٣٠ القدوة ٢٢ التدين ١٤ التعاون  ٦
 الآخرين

العمل قيمة   ٧
 اليدوي

 الأخوة ٣١ بر الوالدين ٢٣ التودد ١٥

    الإتقان ٢٤الإيثار ١٦استخدام الوقت  ٨
  

  :ثبات عملية التحليل -

ت التحليل إجراء التحليل مرتين على مادة الاتصال نفسها، و تحديد العلاقة ايقصد بثب" 

مـدى الاتفـاق بـين    بينهما في شكل درجة معينة تعد مؤشرا لمعامل الثبات، إذ تكشف عن 

 علي سيد و أحمد سـالم "(التحليلين، و كلما كانت هذه الدرجة مرتفعة كان معامل الثبات عاليا

  . ) ١٨٢م،٢٠٠٤

و بناء عليه قامت الباحثة بتحليل موضوعات كتاب الاقتصاد المنزلي للصف السـادس  

عامـل التـذكر    مرة أخرى بعد مرور فترة زمنية قدرها شهر من التحليل الأول وذلك لتقليل

= ر   :لديها، وفق المعادلة التالية 
م

ن ن
     

  .عدد القيم التي اتفقت عليها الباحثة في المرتين التي قامت بها بالتحليل= حيث م 

  .جميع القيم التي تم التوصل إليها في التحليل الأول  = ١ن    

  .جميع القيم التي تم التوصل إليها في التحليل الثاني=  ٢ن   

  %98,9 =   =  ر 

مما يعني ثبات % 98,9 و قد تم التوصل إلى نسبة اتفاق بين عمليتي التحليل تقدر بـ 

  .التحليل
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 :رصد نتائج عملية التحليل -

تمثلت نتائج عملية التحليل في قائمة القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي للصف 

  .السادس

  الأوليةقائمة القيم في صورتها  ) ٣-٤( جدول رقم 

  القيم  م  القيم  م
  الإيثار  ١٤  الاقتصاد  ١
  الحب  ١٥  النظافة  ٢
  حسن التصرف  ١٦  المحافظة على الصحة  ٣
  القدوة  ١٧  الولاء و الانتماء  ٤
  بر الوالدين  ١٨  الجمال  ٥
  الإتقان  ١٩  التعاون  ٦
  النظام و التنظيم  ٢٠  قيمة العمل اليدوي  ٧
  الاهتمام  ٢١  استخدام الوقتحسن   ٨
  العادات الغذائية  ٢٢  الكرم  ٩
  آداب الأكل  ٢٣  ضبط النفس  ١٠
  الأمن و الأمان  ٢٤  آداب الحديث و الاستماع  ١١
  التعامل مع الآخرين  ٢٥  وليةتحمل المسؤ  ١٢
  الأخوة  ٢٦  التدين  ١٣

  

 :تحديد القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس الابتدائي ٢-٢-٤

استنادا إلى إجراءات التحليل السابقة، تم اختيار القيم بنـاء علـى أراء البـاحثين و       

الدارسين في هذا المجال من خلال الدراسات السابقة، كما تم عرض القائمة على مجموعـة  

المنزلي، و قد تمت الموافقة على قائمة القيم التي عرضت  من المختصين في مجال الاقتصاد

، الاقتصـاد ( قيمـة و هـي    ١١المعدة للتطبيق و القياس على عليهم، و قد اشتملت القائمة 

، اسـتخدام الوقـت  ، حسـن  قيمة العمل اليدوي، التعاون، الجمال، المحافظة الصحة، النظافة

  ).الأمان الأمن و، الاهتمام، الإتقان، تحمل المسؤولية

  قائمة القيم في صورتها النهائية  ) ٤-٤( جدول رقم 

  القيم  م  القيم  م
  حسن استخدام الوقت  ٧  الاقتصاد  ١
  وليةتحمل المسؤ  ٨  النظافة  ٢
  الإتقان  ٩  المحافظة على الصحة  ٣
  الاهتمام  ١٠  الجمال  ٤
  الأمن و الأمان  ١١  التعاون  ٥
      قيمة العمل اليدوي  ٦
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 بناء الإستراتيجية  ٣-٢- ٤

  :التعريف بالإستراتيجية -

تؤكد الدراسات في مجال طرق التدريس على أهمية أن يكون المتعلم فعالً و نشيطا في 

اكتساب العلوم و المعارف، ولان التدريس الجيد لابد أن يتم في جو تفـاعلي ايجـابي بـين    

المتعلم و  المعلم و كافة المواقف التعليمية أثناء زمن الحصة الدراسية، فان التدريس لابد أن 

"  بأنهـا الإسـتراتيجية   حيث تعرف . ناية بمعنى أن توضع إستراتيجية للتدريسيخطط له بع

خطة عمل عامة توضع لتحقيق أهداف معينة، لتمنع تحقيق مخرجات غير مرغوب فيهـا، و  

تصمم في صورة خطوات إجرائية، ويوضع لكل خطوة بدائل، تسمح بالمرونة عنـد تنفيـذ   

الإستراتيجية، و تتحول كل خطوة من خطوات الإستراتيجية إلى تكتيكات، أي أساليب جزئية 

كوثر كوجك (  "قصود و مخطط، في سبيل تحقيق الأهداف المحددة تفصيلية، تتم في تتابع م

الإستراتيجية المقترحة في هذه الدراسة عبارة عن مجموعة من الخطط و ، و ) ٣٠١م،٢٠٠١

طرق التدريس المختلفة و الأنشطة التعليمية مجتمعة في خطة سير الدرس من البداية وحتـى  

الإستراتيجية حتى يمكن بناء أدوات البحث بصـورة   البدء ببناء، وقد اختارت الباحثة النهاية

، على ان يتم ذلك في ضوء سياسة التعليم فـي المملكـة العربيـة السـعودية و     مناسبة لها

  .خصائص نمو تلميذات الصف السادس الابتدائي

  :الهدف العام للإستراتيجية المقترحة -

صيل المعرفي لدى تلميذات و تهدف الإستراتيجية بصورة عامة إلى تنمية القيم و التح 

  .الصف السادس الابتدائي

  :عنوان الإستراتيجية المقترحة -

كعنوان "  نحن و قيمنـا " نظراً لقيام هذا البحث على فكرة تنمية القيم فقد رأت الباحثة اختيار 

  . للإستراتيجية المقترحة

  :الإستراتيجيةو فيما يلي توضيح خطوات بناء 

 :لتطبيق الإستراتيجيةاختيار الدروس المناسبة   -أ 

لعـام  لمنهج الاقتصاد المنزلي للصف السـادس الابتـدائي   تم اختيار الموضوعات من 

م ، من جميع وحدات كتاب الاقتصـاد  ٢٠٠٨ -٢٠٠٧هـ الموافق ١٤٢٩-١٤٢٨الدراسي 

المنزلي للصف السادس، وذلك حتى تشمل الإسـتراتيجية اكبـر قـدر مـن الموضـوعات      

  .المتنوعة
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  :الإستراتيجيةمحتوى    -ب 

موضوعات الاقتصاد المنزلي المختار للفصل الدراسي الثاني وفق توزيع المنهج المتبع  -

درسة التي سيتم التطبيق فيها، حيث أن اختيار الدروس يتم بالتنسيق بين معلمـة  مفي ال

 .المادة و مشرفة المادة

وضـوع  تحضير الموضوعات المختارة، و اختيار الإستراتيجية المناسـبة حسـب م   -

الدرس، مع اختيار الأنشطة التعليمية و معينات التعليم من وسائل حسـية أو اسـتخدام   

  .الحاسب، و اختيار وسائل التقويم المناسبة

 . تضمنت الإستراتيجية طرق التدريس المختلفة والمناسبة لتنمية القيم -

الباحثة علـى  اختيار طريقة التقويم مع مراعاة الفروق الفردية بين التلميذات وركزت  -

  .أسلوب التعزيز الايجابي و السلبي للقيم

  :الإستراتيجية تطبيقطرق    -ج 

تقوم المعلمة عند تطبيق الإستراتيجية بتجهيز كل ما يتطلب لعرض الدرس من وسائل 

تعليمية و تنظيم جلوس التلميذات، و تشجيع التلميـذات علـى تقبـل المعلومـات الجديـدة،              

يلزم أثناء تطبيق احد الاستراتيجيات المتبعة في الدرس، و التدريس ، مع و الإشراف على ما 

التعزيز و متابعة التلميذات لضمان سير خطوات الإستراتيجية كمـا ينبغـي، و يتمثـل دور    

التلميذة في متابعة المعلمة أثناء التدريس و التفاعل الايجابي مع كافة الأنشـطة و الوسـائل   

لمعلمة و زميلاتها داخل حجرة الدراسة، التجاوب مع أسـئلة التقيـيم   التعليمية، التعاون مع ا

للدرس، الإجابة على أسئلة الاختبار التحصيلي قبل و بعد تطبيق الإسـتراتيجية، و المقيـاس   

  .المعد لأغراض الدراسة

 :الوسائل التعليمية   -د 

 ، و عروض تقديمية باستخدام الحاسبو تضمنت بطاقات للمواقف و لوحات توضيحية 

  .بما يتناسب مع كل درس محسوسةخامات 

  :المصاحبة للدرس الألعاب التعليمية -هـ 

، كان الهدف منها تحفيز دافع التلميذة للتعلم و  تعليمية لعابتضمنت الإستراتيجية عدة أ

تشجيعها على المشاركة و الاندماج في جو الدرس، و إثارة تشويقها، مما ينعكس على تقبلها 

  .ديدة و يسهم في زيادة تحصيلهاللمعلومات الج
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  :التقويم -و

قامت الباحثة بوضع أسئلة لكل درس تتعلق بأهدافه التدريسـية فـي نهايـة الـدرس     

  .بالإضافة إلى الأسئلة التي يتم طرحها أثناء الدرس و ذلك لمعرفة مدى تحقيق أهداف الدرس

  :دليل المعلمة  - ز

يساعدها على التدريس بالإستراتيجية المقترحـة  قامت الباحثة بإعداد دليل للمعلمة لكي 

  ∗ :و قد تضمن هذا الدليل

تتضمن تعريف المعلمة بالدليل و محتوياته ، و مقدمة عن مجالات الاقتصاد : مقدمة -

 .المنزلي و أهمية دراسة كل مجال بالنسبة لتلميذة الصف السادس

 .ةالأهداف التربوية المرجو تحقيقها من الإستراتيجية المقترح -

 .طريقة التدريس بالإستراتيجية المقترحة -

تحضير مقترح للموضوعات المقررة للفصل الدراسي الثاني في ضوء الإسـتراتيجية   -

و يتضمن الأهداف التدريسية الإجرائية للإستراتيجية و الأنشطة التعليمية و الوسائل 

 .عينة في التدريسمال

 فهرس للمحتويات -

  :مميزات الإستراتيجية -ح

التدريس بالإستراتيجية المقترحة يفيد في تقديم خبرات جديدة للتلميذات تساعدهن على إن  -

 .لاستفادة منها في حياتهن اليوميةا

تعويد التلميذات على أساليب و طرق مختلفة للتعلم، مما يعني خروج التعليم من صورته  -

المعلومات الجديـدة   التقليدية القائمة على التلقين و الحفظ و الاسترجاع، مما يعني ثبات

 .التي تحصل عليها التلميذة و بقائها

تحفيز و تشجيع التلميذات على التفاعل بايجابية داخل حجرة الدراسة، مما يعني تقليـل   -

 .عامل الخجل و التردد لدى بعض التلميذات و زيادة الثقة لديهن

مردود نفسـي   إضافة جو من المرح و الديناميكية على زمن الحصة الدراسية، و هذا له -

 .جيد من وجهة نظر الباحثة، يعمل على تقبل المعلومات الجديدة براحة نفسية

للتلميذة و يوسع مـداركها و   ةجديد أفقاًتقديم الأنشطة و الوسائل التعليمية الجديدة ، يفتح  -

 .يجعلها ذات إقبال على تعلم و اكتشاف الجديد دوما

                                                 
  .١٤٧دليل المعلمة ص )  ٢( انظر ملحق رقم  ∗
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  أدوات البحث: الثانيالجزء  ٣- ٤

  مقياس القيم لتلميذات الصف السادس الابتدائي ١-٣-٤

استنادا إلى الإطار النظري و بعد الرجوع إلى الأدبيات و الدراسات السـابقة أعـدت   

  :للقيم وفق المراحل  التالية اًالباحثة مقياس

 :تحديد الهدف العام من المقياس -

المحافظـة علـى   الاقتصاد، النظافـة،   (يهدف المقياس إلى قياس مدى تنمية القيم   

ولية، دام الوقـت، تحمـل المسـؤ   الصحة، الجمال، التعاون، قيمة العمل اليدوي، حسن استخ

لدى تلميذة الصف السادس الابتدائي عينة البحـث، بعـد   ) الإتقان، الاهتمام، الأمن و الأمان 

يـاس  التطبيق التجريبي للإستراتيجية المقترحة لمعرفة فاعليتها، من خلال المقارنة بـين الق 

، و من خلال المقارنة بين درجات المجموعة التجريبيـة  بلي و البعدي للمجموعة التجريبيةالق

التي تم تدريسها بالإستراتيجية المقترحة و درجات المجموعة الضابطة التي درست بالطريقة 

  .المعتادة

 :صف المقياسو -

اصة بتنميـة القـيم   لبناء المقياس قامت الباحثة بالإطلاع على العديد من المقاييس الخ

و قد اسـتعانت الباحثـة    حيث تبين للباحثة شكل و مضمون المقياس الذي يلائم هذا البحث،

م،  ، مـع إضـافة و   ٢٠٠٧م، و مقياس أسماء الحسيني٢٠٠٤زيزي محمد: من بمقياس كل

تعديل ما يلزم وفق قائمة القيم الخاصة بالبحث، و المقياس عبارة عن مجموعة من المواقـف  

ج مـن  سلوكيات المختلفة التي تنـدر (موقف عدد من البدائل السلوكية  اة التلميذة ولكلمن حي

، أي أن الموقف عبارة عن سؤال أو شرح للموقف و ينـدرج  )التصرف الايجابي إلى السلبي

تحته ثلاث إجابات تتدرج  من الوعي بالقيمة إلى الميل للقيمة أو عدم وجودها ، و يطلب من 

بوضع دائرة أمام الاختيار المناسب لسلوكها و يعبر  تصرفهاالبديل المعبر عن التلميذة اختيار 

  .عن مدى اقتناعها به 

 :تحديد الوزن النسبي للمقياس  -

لمقياس  توزيع المواقف على الجوانب المراد قياسها ، و ليقصد بتحديد الوزن النسبي 

  .للقيم المراد قياسهايوضح الجدول التالي توزيع مواقف المقياس حسب تضمن الدروس 
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 المنزلي الاقتصاد موضوعات في المتضمنة قيمللالوزن النسبي  ) ٥-٤( جدول رقم 

  الثاني الدراسي الفصل السادس للصف
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حقيبة 
يدوية أو
 وسادة

١ ١ ١ ١ ١ ١ ١ ١١ 
 

١٠١٣.٩ ١

٧٢٩٩.٩ ٥ ٥ ٧ ٧ ٨ ٤ ٧ ٦ ٧ ٧٩ المجموع

٧٠ %النسبة
%

٩٠
%

٧٠
%

٦٠
%

٧٠
%

٤٠
%

٨٠
%

٧٠
% 

٧٠
%

٥٠
%

٥٠
% 

 

مج  ٥ ٥ ٧ ٧ ٨ ٤ ٧ ٦ ٧ ٧٩عدد المواقف
٧٢
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 :صياغة التعريف الإجرائي للقيم -

تم وضع التعريف الإجرائي لكل قيمة من القيم التي توصلت إليها الباحثة بعـد تحليـل   

كتاب الاقتصاد المنزلي للصف السادس، بعد الإطلاع علـى الدراسـات السـابقة و    محتوى 

  :الأدبيات المرتبطة بكل قيمة و كان التعريف الإجرائي لكل قيمة كالتالي

و يقصد بها الانتفاع بالموارد المتاحة إلى أقصى حد ممكن و الاستفادة : الاقتصادقيمة  - ١

  .هبكل شيء يمكن استعمال

طهارة و نظافة و و يقصد بها محافظة الفرد على مظهره الشخصي : النظافةقيمة  - ٢

جسمه و ملبسه و مأكله و مشربه و الأدوات و الأجهزة التي يستخدمها و مسكنه و 

  .بيئته من حوله 

يقصد بها إتباع الإرشادات الصحيحة للمحافظة على : المحافظة على الصحةقيمة  - ٣

ات الهامة للمحافظة على الصحة و الوقاية الصحة الجسمية و النفسية و إتباع الإرشاد

من الأمراض ، و العناية بالجسد خلال المرض أو التعرض لأذى، و تكوين و اختيار 

  .الوجبات الغذائية الصحيحة للمحافظة على الصحة

و يقصد بها مراعاة الفن و الذوق السليم عند تنظيم و ترتيب أثاث المنزل : الجمالقيمة  - ٤

  .اختيار الملابس و الكماليات الخاصة بالفرد أو المسكن أو البيئةو مستلزماته ، و 

و يقصد بها أن يعمل الفرد مع الجماعة في سبيل تحقيق أهداف الأفراد، : التعاونقيمة  - ٥

الجميع إلى  و أن يشارك أفراد أسرته و مدرسته و مجتمعه الذي يعيش فيه حتى يصل

و مشاركة المحيطين في جميع أمورهم  مساعدة الآخرين تحقيق الخير للجماعة، بمعنى

  .لتحقيق الخير

أن يشعر الفرد بأهمية القيام بالأعمال اليدوية، و تقدير العمل : العمل اليدويقيمة  - ٦

  .اليدوي، و الاعتزاز به

و يقصد بها الاهتمام بالوقت و الشعور بأهميته و احترامه : حسن استخدام الوقتقيمة  - ٧

لفراغ بشكل نافع للفرد و م بالمواعيد و استغلال وقت او تنظيمه بشكل سليم و الالتزا

من مشاعر و انفعالات و استعدادات للعمل مع  له مع ما يرتبط بهو التخطيط المجتمع، 

 ).١٧م،٢٠٠٣مآمال عبد الرحي(  إرضاء عناصر الاتجاه

داء المهام و رعاية و يقصد بها القيام بما هو مطلوب و أ: وليةؤتحمل المسقيمة  - ٨

  .، و الاهتمام بشؤون البيتةالإخو
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و يقصد بها قيام الفرد بأداء الأعمال التي كلف بها سواء داخل المنزل أو : الإتقانقيمة  - ٩

خارجه على أكمل وجه و بذل الجهد الوفير في العمل مقروناً بالإخلاص و الأمانة من 

ها اجل تحقيق الهدف و الوصول للغاية حتى يظهر العمل على أحسن وجه، و يقصد ب

بذل الجهد الوفير في العمل مقروناً بالإخلاص و البذل و العطاء حتى يظهر العمل 

 .على أحسن وجه

  .الحرص على أداء المهام و الواجبات دون مساعدهو هو : الاهتمامقيمة  -١٠

و يقصد به في هذه الدراسة الحرص على عدم الإيذاء و البعد : الأمن و الأمانقيمة  -١١

وتوفير الحماية من جميع الأخطار داخل المنزل و خارجه على عن مسببات الأذى ، 

  .المستوى الشخصي و الاجتماعي

 :صياغة مفردات المقياس -

روعي عند صياغتها  اًن موقفالمقياس في صورتها النهائية اثنين و سبعي بلغت مواقف

  :و طرح بعض الاستجابات لها من حيث الشكل و المضمون ما يلي

واضحة  و الكلمات المستخدمة بسيطة و يمكن أن تفهمهـا  أن تكون العبارات  -

  .التلميذة

  .تجنب الاستجابات التي تدفع التلميذة إلى الادعاء أو الكذب -

  .تجنب ترتيب الاستجابات ترتيبا واحدا للتغلب على عامل التخمين لدى التلميذة -

 :التقدير الكمي لدرجات المقياس -

ن للسلوك المحتمل للقيمـة  يؤكد القيمة ، و درجتيلسلوك الذي درجات ل تم إعطاء ثلاث

  .أو الذي لا يؤكدها ، و درجة واحدة للسلوك المتنافي مع القيمة

 :تعليمات المقياس -

يطلب من التلميذة قراءة الموقف جيدا و قراءة البدائل، ثم وضع دائرة حول الحـرف  

صدق كما تفعـل فـي   الدال على التصرف الذي تختاره، على أن تكون الإجابة بصراحة و 

  .الحقيقة، و تذكيرها بأن المقياس خاص بالبحث العلمي فقط
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 :صدق المقياس -

لتحديد صدق المقياس استخدمت الباحثة طريقة الصدق المنطقي للتأكد من أن المقياس 

يقيس ما اعد لقياسه، لذلك تم عرض الصورة المبدئية للمقياس على مجموعة من المحكمـين  

  :للاستعانة بآرائهم فيما يلي ∗مجال المناهج و طرق التدريسالمتخصصين في 

  .مدى ارتباط الموقف و الاستجابة بالقيمة -

  .مدى مناسبة الدرجة المخصصة للاستجابة -

  .مدى سلامة الصياغة اللغوية لعبارات الموقف و الاستجابات -

و ذلك لكثرتهـا و   تقليل عدد القيم المراد قياسهاالمحكمين في وقد تلخصت أراء السادة 

في صورته الأولية على  صعوبة تحقيقها و قصر الفترة الزمنية للتطبيق ، فقد أشتمل المقياس

تم اختيـار القـيم ذات   أراء السادة المحكمين لتقليلها فقد  إجماعن قيمة و حسب ستة و عشري

دد القـيم  ع بلغحسب جدول الوزن النسبي للقيم و بذلك % ٤٠نسبة تكرار أربعين في المائة 

 .عشرة قيمة فقط ىحدفي القائمة النهائية إ

إجراء التعديلات اللازمة و وضع المقياس فـي  تم و بناء على آراء السادة المحكمين  

  ∗∗صورته النهائية 

 :إعداد مفتاح تصحيح المقياس -

  . به درجات كل موقف موضحة ∗∗∗أعدت الباحثة نموذج لتصحيح مواقف المقياس  

 :عية للمقياسالتجربة الاستطلا -

بعد إجراء تعديلات السادة المحكمين على مواقف المقياس  تم تجربته في صـورته  

تلميـذات يـوم    عشـرون النهائية على عينة عشوائية من تلميذات الصف السادس عددهن 

  :هـ  و كان الهدف من التجربة الاستطلاعية ما يلي٢٩/١٢/١٤٢٨الثلاثاء الموافق 

      .تحديد زمن المقياس -

   .ثبات المقياس -  

  .    مدى وضوح عبارات المقياس -

  .عبارات المقياس عنمناسبة بدائل الإجابة  -
                                                 

  .٢٠٨صأسماء السادة المحكمين )  ٣( انظر ملحق رقم  ∗
  .٢١٠الصورة  النهائية للمقياس ص )  ٤( انظر ملحق رقم   ∗∗

 .٢٢٣مفتاح تصحيح مقياس القيم ص )  ٥( انظر ملحق رقم  ∗∗∗
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  .معرفة مدى اتساق المقياس -

  :توصلت الباحثة إلى النتائج التالية او تحليل نتائجه االتجربة و تصحيحهو بعد تطبيق 

 :تحديد زمن المقياس -

للإجابة على عبارات المقياس عنـد تطبيقـه علـى     قامت الباحثة بتحديد الزمن اللازم

العينة الاستطلاعية و ذلك بهدف التعرف على الزمن الفعلي المناسب لإتمام الإجابـة علـى   

جميع عبارات المقياس، و قد قامت الباحثة بتدوين الزمن الذي أستغرقته أسرع تلميذة  و أبطأ 

  :ضوء المعادلة التاليةتلميذة و حساب متوسط زمن الإجابة للتلميذات  في 

  

=    متوسط زمن مقياس القيم 
زمن ابطأ تلميذة زمن اسرع تلميذة

٢
       

  

  =  33  

عن المقياس و مراعاة للفروق الفردية بين التلميذات حددت الباحثة الزمن اللازم للإجابة 

  .دقيقه ثلاثينو  بأكمله بمقدار خمس

  

 :ثبات المقياس -

ثبات الاختبار هو " استخدمت الباحثة طريقة إعادة التطبيق على نفس العينة، حيث أن 

" إعطاء الاختبار نفس النتائج أو نتائج قريبه منها إذا ما أعيد تطبيقـه علـى نفـس الأفـراد    

  ).١١٣  – ١١٠م،٢٠٠٠محمود منسي(

إعادة تطبيق  ن، حيث تمين التطبيق الأول و الثاني أسبوعيوقد كان الفاصل الزمني ب 

، وقد تم حساب معامل الارتباط بين التطبيق القبلي و .هـ١٣/١/١٤٢٩المقياس يوم الثلاثاء 

وهـي   ٠,٩٣وكانت قيمة معامل الارتباط  PSPPالبعدي باستخدام برنامج الحزم الإحصائية 

  .قيمة ثبات عالية مما يدل على ثبات المقياس و إمكانية تطبيقه

ة كل محور من محاور المقياس مع الدرجة الكلية للمقياس و كما تم حساب ارتباط درج

ذلك لحساب مدى الاتساق الداخلي لمحاور المقياس مع المقياس ككـل، و الجـدول التـالي    

  .يوضح قيمة الارتباط بين محاور المقياس
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  الاتساق الداخلي لمحاور المقياس)  ٦-٤( جدول رقم 

  معامل الارتباط   )القيم ( المحور  الرقم  معامل الارتباط   )القيم ( المحور  الرقم

  ∗∗ ٠,٦٤ حسن استخدام الوقت  ٧ ∗∗ ٠,٧٦  الاقتصاد  ١

  ∗ ٠,٤٥  وليةتحمل المسؤ  ٨ ∗∗ ٠,٧٢  النظافة  ٢

المحافظة على   ٣

  الصحة

  ∗ ٠,٤٦  الإتقان  ٩  ∗∗ ٠,٦١

  ∗∗ ٠,٦٠  الاهتمام  ١٠  ∗∗ ٠,٥٢  الجمال  ٤

  ∗∗ ٠,٦٩  الأمن و الأمان  ١١  ∗∗ ٠,٩٠  التعاون  ٥

        ∗∗٠,٦٦   قيمة العمل اليدوي  ٦

  ٠,٠٥دال عند مستوى اقل من  - ∗
  ٠,٠١دال عند مستوى اقل من  - ∗∗
 

 :مدى وضوح المقياس -

من خلال نتائج الدراسة الاستطلاعية تبين وضوح عبارات المقياس و أنها سهلة الفهم 

  .أي استفسار حول العبارات من قبل التلميذات حيث لا يوجدبالنسبة للتلميذات 

 :دائل الإجابة عن عبارات المقياسمناسبة ب -

  وقد وضحت نتائج الدراسة الاسـتطلاعية مناسـبة بـدائل الاختيـارات للتلميـذات      

  .و بناء على ما سبق يمكن الاعتماد على المقياس في تجربة البحث

  

 لتلميذات الصف السادس الابتدائي الاختبار التحصيلي المعرفي ٣-٣-٤

بإعداد لباحثة ، قامت االصف السادس قيد التجربةلقياس المستوى المعرفي عند تلميذات 

  :اختبار تحصيلي وفقا للخطوات التالية

 :تحديد الهدف من الاختبار

)  مجموعـة البحـث   ( يهدف الاختبار إلى قياس مدى تحصيل تلميذات عينة التجربة 

حقائق و المفاهيم التي تم تدريسها من خلال تطبيـق الإسـتراتيجية المقترحـة    للمعارف و ال

تذكر، فهم، : وهي –للدروس المقررة للفصل الدراسي الثاني ، عند المستويات المعرفية لبلوم 

  ).١٦١ -١٥٧م،٢٠٠١. كوثر كوجك (تطبيق، تحليل، تركيب، تقييم 
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 :تحديد الأوزان النسبية للاختبار -

تحديد عدد اسئلة الاختبار بالنسبة لكـل  لاختبار لأسئلة ايقصد بتحديد الأوزان النسبية 

  .موضوع، و ذلك وفقا لعدد الصفحات، عدد المفاهيم

  

 المنزلي الاقتصاد كتاب موضوعات لأسئلة النسبي الوزن جدول)  ٧-٤( جدول رقم 

  السادس الفصل الدراسي الثاني للصف

رقم
ال

 

 الموضوعات

عدد الصفحات المفاهيمعدد 

مج

سط
تو
الم

 

دد 
ع

ئلة
لأس
ا

 

دد 
ع

 

دد  %
ع

 

% 

 ٤ ٣.٥ ٧ ١٠.٠ ٢ ١١.١ ٥ رعاية الاخوة  ١
 ٣ ٣ ٦ ١٠.٠ ٢ ٨.٩ ٤ غسل الجوارب  ٢
 ٤ ٣.٥ ٧ ١٠.٠ ٢ ١١.١ ٥ الملابس القطنية و أهميتها ٣
 ٣ ٣ ٦ ٥.٠ ١ ١١.١ ٥ حلى البسكويت بالكاآاو ٤
 ٤ ٣.٥ ٧ ١٠.٠ ٢ ١١.١ ٥ شطائر شرائح الجبن ٥
 ٢ ٢ ٤ ٥.٠ ١ ٦.٧ ٣ صينية المعكرونة بالجبن ٦
 ٤ ٤ ٨ ١٥.٠ ٣ ١١.١ ٥ الحروق ٧
 ٢ ٢ ٤ ٥.٠ ١ ٦.٧ ٣ الجروح ٨
 ٣ ٣ ٦ ١٠.٠ ٢ ٨.٩ ٤ غرزة الكفافة الواسعة ٩
 ٥ ١٠٥ ٢٠.٠ ٤ ١٣.٣ ٦عمل حقيبة يدوية أو وسادة١٠

 ١٠٠.٠٢٠١٠٠.٠٦٥٣٢.٥٣٤ ٤٥ مج
  

 

 :لاختبارمواصفات اتحديد  -

علـى  و ذلك بتوزيـع الأسـئلة   إجراء الوزن النسبي لأسئلة كل موضوع  بعديتم ذلك 

التذكر، الفهم، التطبيق، التحليـل،  (الجوانب المراد قياسها وفقا لمستويات الأهداف لدى بلوم 

  ). التركيب، التقويم
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  مواصفات الاختبار التحصيلي جدول)  ٨-٤( جدول رقم 

ال
 رقم

  المستويات     
  
  

ئلة الموضوعات 
لاس
د ا
عد

 

آر
تذ

 

هم
ف

يق 
طب
ت

يل 
حل
ت

ب 
رآي
ت

 

ويم
تق

 
مجموع

ية 
ئو
الم

بة 
نس
ال

% 

 ١ ثالثا ٤ رعاية الاخوة ١
٥ ثالثا

   ٧ أولا
١١.٨ ٤    ١٠ثالثا 

 ٢ ثالثا ٣غسل الجوارب ٢
٨.٨ ٣  ٦ثانيا    ١٢ثالثا

 ٤الملابس القطنية ٣
  ٧ ثانيا 

   ١ثانيا
 ١ أولا

   ٨ ثالثا
١١.٨ ٤

حلى البسكويت ٤
٨.٨ ٣ ٣ثالثا   ٩أولا  ٨ثانيا  ٣ بالكاآاو

شطائر شرائح ٥
   ٦ثالثا   ٤ الجبن

 ٢أولا 
١١.٨ ٤ ٩ثانيا   ٥أولا 

صينية المعكرونة ٦
٥.٩ ٢     ٣أولا ٩ثالثا  ٢ بالجبن

 ٢ثانيا  ٤ الحروق٧
٤ثانيا 

١١.٨ ٤ ٨أولا    ١٠ثانيا 

٥.٩ ٢    ١٢ثانيا ١١ثالثا ٢ الجروح٨

غرزة الكفافة ٩
٨.٨  ٣ ٥ثانيا     ٤ثالثا ٦أولا  ٣ الواسعة

عمل حقيبة يدوية ١٠
١١ثانيا ٧ثالثا    ٥ أو وسادة

٤أولا 
  ١٠أولا   

١٤.٧ ٥ ٣ثانيا 

١٠٠ ٣٤ ٧   ٥ ١٢ ٣٤١٠ المجموع 
 :تصميم الاختبار -

موضوعية عند إعداد الاختبار التحصيلي و قد شمل الاختبار السئلة اختارت الباحثة الأ 

أسئلة الصواب و الخطأ، أسئلة الاختيـارات  ( ثلاثة أنواع من الاختبارات الموضوعية و هي 

تصحيح تتميز الاختبارات الموضوعية بسهولة و سرعة ال" ، حيث )المتعددة، و أسئلة التكملة 

و عدم تأثرها بذاتية المصحح كما أنها لا تتأثر بأسـلوب التلميـذة  أو قـدراتها اللغويـة أو     

  ).٢٤٢م،٢٠٠١كوثر كوجك( "المنطقية 

كما أنها أسهل من وجهة نظر الباحثة نظرا للمرحلة العمرية لتلميذة الصف السادس قيد 

  .التجربة
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  :و سيتم توضيح كل جزء من الاختبار فيما يلي

 :أسئلة الصواب و الخطأ:الجزء الأول   -أ 

تضمن هذا الجزء عشرة بنود أعدت لتقيس مدى استيعاب التلميذة للحقائق و المفـاهيم  

التي تضمنتها الدروس، ويتكون من مجموعة عبارات متضمنة لحقائق علمية معينة و يطلب 

إذا كانـت  )  X( إذا كانت العبارة صـحيحة و علامـة   )  √( من التلميذة أن تضع  علامة 

  .العبارة غير صحيحة

  أسئلة الاختيار من متعدد: الجزء الثاني  -ب 

من جزأين أساسيين، الجزء الأول عبارة ون عشر بندا و يتك و تضمن هذا الجزء أثني

عن عبارة وصفيه أو سؤال، و الجزء الثاني يتكون من ثلاثة احتمالات كل احتمـال عبـارة   

و  عنـه،  عن مجموعة من العبارات أو الكلمات تمثل إجابة للجزء الأول و ترتبط به كإجابة 

  .أيها الإجابة الصحيحةيطلب من التلميذة اختيار احد هذه الاحتمالات و الذي يمثل في ر

  :أسئلة التكملة : الجزء الثالث  -ج 

عشر بنداً  يتكون سؤال التكملة فيها من جملـة محـذوف   ي ثنأتضمن هذا الجزء     

، و يطلب من التلميذة أن تملأ الفراغـات أي  لكلمات أو العبارات أو المعلوماتمنها بعض ا

كون صحيحة و مطابقـة للحقـائق و   تضع الكلمة أو العبارة المحذوفة من الجملة على أن ت

  .المفاهيم التي تعلمتها من خلال الدرس

حسب تصنيف  ةوقد وضعت كل بنود الاختبار بحيث تغطي المستويات  المعرفية الست   

سؤالا، شاملات جميع الموضوعات المقررة للفصل الدراسـي   ٣٤، و تضمن الاختبار بلوم

 .الثاني

 :تعليمات الاختبار -

ميذة عند بداية الاختبار تدوين بياناتها في الحقل المخصص ، كما يـتم  يطلب من التل 

التأكيد عليها أن الاختبار لا علاقة له بأعمال السنة أو نهاية الفصل الدراسي، كما يتم التأكيد 

، و تنبيهها بضـرورة التقيـد بالوقـت المحـدد     إجابةعلى التلميذة عدم ترك أي فراغ بدون 

  .للاختبار

 :الاختبار  طريقة تصحيح -

حددت الباحثة درجة لكل فقرة من أسئلة الاختبار في الجزء الأول المتمثل في أسـئلة  

درجات، و أعطت درجـة   ١٠الصواب و الخطأ و بذلك تكون الدرجة النهائية للسؤال الأول 

لكل فقرة من الجزء الثاني المتمثل في أسئلة الاختيار من متعدد و بذلك تكون الدرجة النهائية 



123 
 

درجة، أما الجزء الثالث فقد قدرت الباحثة نصف درجة لكل فـراغ   ةا عشرتثنأللسؤال الثاني 

عشرة درجة، و بـذلك   يث تصبح الدرجة النهائية له ثلاثفي كل فقرة من السؤال الثالث بح

  .درجة ، كما أعدت الباحثة مفتاح تصحيح  للاختبار ٣٥تصبح الدرجة النهاية للاختبار 

 :للاختبار الصورة الأولية -

قامت الباحثة بإعداد أسئلة الاختبار في صورتها الأولية ، و ذلك بعد الإطـلاع علـى   

بعض الاختبارات في المناهج و طرق التدريس عموما، و الاقتصاد المنزلـي خصوصـا، و   

  .بناء على الأهداف الخاصة بالاختبار التحصيلي

 :الاختبار صدق -

ورته الأولية ،  تم عرضه على مجموعـة مـن   بعد الانتهاء من إعداد الاختبار في ص

و ذلك بهدف التعرف على أرائهم  ∗∗السادة المحكمين  في مجالات المناهج و طرق التدريس

  :و ملاحظاتهم فيما يلي

 .مدى ارتباط الأسئلة بالأهداف التي وضع الاختبار على أساسها -

 .مدى الصحة العلمية لأسئلة الاختبار -

 .ة الاختبارمدى الصحة اللغوية لأسئل -

وقد تم تعديل صياغة بعض العبارات حسب آراء و توجيهات السـادة المحكمـين و عمـل    

  .التعديلات اللازمة

 :التجربة الاستطلاعية للاختبار -

تم تجريب الاختبار على عينة عشوائية من تلميذات الصف السادس الابتدائي  تتكـون  

فـي يـوم   )العينة التجريبية أو الضـابطة  غير أفراد (الصف السادس من  عشرين تلميذةمن 

  :هـ، وكان الهدف من هذا التجريب ما يلي٢٩/١٢/١٤٢٨الثلاثاء 

 .مدى سهولة أو صعوبة الاختبار -

 .مدى وضوح العبارات للتلميذات -

 .حساب صدق و ثبات الاختبار -

 .حساب زمن تطبيق الاختبار -

  :البيانات تم توضيح الأتيو بعد تطبيق التجربة الاستطلاعية للاختبار و بعد تفريغ 

  

 
                                                 

  .٢٠٨ص  أسماء السادة المحكمين)   ٣(   انظر ملحق رقم ∗∗
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  :مدى سهولة أو صعوبة الاختبار -

يقصد بمعامل السهولة بأنه النسبة المئوية بين عدد الإجابات الصـحيحة إلـى عـدد    " 

تم حساب معـاملات   ) ٤٤٧م،١٩٧٨فؤاد السيد(  "معاَ  غير الصحيحةالإجابات الصحيحة و 

  :السهولة  لبنود الاختبار باستخدام المعادلة التالية

= معامل السهولة 
ص

خ ص
    

  .عدد الإجابات الصحيحة= حيث ص  

  .عدد الإجابات الخاطئة = خ         

وذلك يدل على "  ٠,٢٨و  ٠,٨٨" و قد تراوحت معاملات السهولة لبنود الاختبار بين  

و الصعوبة حيث أن إعداد الاختبار تم في ضوء الفروق الفرديـة   التفاوت في نسبة السهولة

  . بين التلميذات و خصائص مرحلتهم العمرية

  معاملات السهولة و الصعوبة للاختبار التحصيلي)  ٩-٤( جدول رقم 

 
  
  :مدى وضوح العبارات للتلميذات -

للاختبار لوجود صـعوبة فـي فهـم     ملاحظة من التلميذات اللاتي خضعن لم ترد أي

  .عبارات الاختبارات مما يعني وضوحها لديهن

  :حساب صدق الاختبار -

وذلك لمعرفة ما إذا كان الاختبار يقيس ما وضع لقياسه، و استخدمت الباحثة طريقـة  

وليـة علـى   حيث تم عرض الاختبار في صورته الأ) صدق المحكمين ( الصدق الظاهري 

  .على انه صادق لما وضع لقياسه اذين اجمعومجموعة من المحكمين ال
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٠,١٢ ٠,٨٨ ٢٨ ٠,١٣ ٠,٨٧ ١٩ ٠,٢٢ ٠,٧٨ ١٠ ٠,١٢ ٠,٨٨  ١ 
٠,٣١ ٠.٦٩ ٢٩ ٠,١٦ ٠,٨٤ ٢٠ ٠,١٢ ٠,٨٨ ١١ ٠,١٢ ٠,٨٨  ٢ 
٠,٣٧ ٠,٦٣ ٣٠ ٠,١٣ ٠,٨٧ ٢١ ٠,٥٠ ٠,٥٠ ١٢ ٠,٤٠ ٠,٦٠  ٣ 
٠,١٢ ٠,٨٨ ٣١ ٠,١٦ ٠,٨٤ ٢٢ ٠,١٢ ٠,٨٨ ١٣ ٠,١٢ ٠,٨٨  ٤ 
٠,٢٢ ٠.٧٨ ٣٢ ٠,٣١ ٠,٦٩ ٢٣ ٠,٢٥ ٠,٧٥ ١٤ ٠,١٢ ٠,٨٨  ٥ 
٠,٢٢ ٠,٧٨ ٣٣ ٠,٣٨ ٠,٦٢ ٢٤ ٠,٢٨ ٠,٧٢ ١٥ ٠,٥٣ ٠,٤٧  ٦ 
٠,٣١ ٠,٦٩ ٣٤ ٠,٦٢ ٠,٢٨ ٢٥ ٠,٤٠ ٠,٦٠ ١٦ ٠,١٢ ٠,٨٨  ٧ 
٠.١٣ ٠.٨٧ ٢٦ ٠,١٢ ٠,٨٨ ١٧ ٠,١٢ ٠,٨٨  ٨       
٠.١٣ ٠.٨٧ ٢٧ ٠,١٣ ٠,٨٧ ١٨ ٠,٢٥ ٠,٧٥  ٩       
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  :حساب ثبات الاختبار -

و يقصد به في هذا البحث أن يعطي نفس النتائج تقريبا على نفس العينة فـي فتـرتين   

بعد فترة أسبوعين للتأكد من ثبات الاختبار في  مختلفتين، وقد أعادت الباحثة تطبيق الاختبار

هـ ، و لحساب ثبات الاختبار تم حساب معامـل الارتبـاط بـين    ١٣/١/١٤٢٩يوم الثلاثاء 

وكانـت قيمـة معامـل     PSPPالتطبيق القبلي و البعدي باستخدام برنامج الحزم الإحصائية 

  .ار و إمكانية تطبيقهوهي قيمة ثبات عالية مما يدل على ثبات الاختب ٠,٩٤الارتباط 

  :حساب زمن تطبيق الاختبار -

تمكنت الباحثة من حساب الزمن الـلازم لتطبيـق الاختبـار مـن خـلال التجربـة       

الاستطلاعية للاختبار ، حيث قامت الباحثة بحساب الزمن لأسرع تلميذة في الإجابـة علـى   

  :التالية الأسئلة كاملة و زمن أبطأ تلميذة في حل الأسئلة كما في المعادلة

  

  زمن أبطأ تلميذة+ زمن أسرع تلميذة   

             ٢  

  :وكان ذلك كالتالي

  

  .ن دقيقةخمساً و ثلاثي وبذلك حددت الباحثة زمن الاختبار  30,5 

  

  الإجراءات المرتبطة بالبحث : الجزء الثالث ٤- ٤

  :الهدف من تجربة البحث -١-٤-٤

تهدف تجربة البحث إلى التعرف على فاعلية التدريس بالإستراتيجية المقترحة في تنمية 

القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي و التحصيل المعرفي لدى طالبات الصـف السـادس   

الابتدائي، و قد اعتمد التطبيق التجريبي للبحث على أسلوب القياس القبلي و البعدي لمتغيرات 

على  مجموعتين تجريبية و ضابطة من تلميذات ) التحصيل المعرفي  –ية القيم تنم( البحث 

  .الصف السادس الابتدائي

  :منهج البحث -

اختارت الباحثة المنهج الوصفي المتميز بالوصف الكمي و الكيفي للظـاهرة المـراد   

د صـا دراستها، و استخدمت لذلك المنهج في الإطار النظري و في تحليل محتوى منهج الاقت
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كما اختارت المنهج شبه التجريبي نظـرا لمناسـبة هـذا     المنزلي للصف السادس الابتدائي،

المنهج لطبيعة البحث، حيث يتم التحكم في وقت إجراء تجربة البحث و اختيار المفحوصـين  

كمجموعة تجريبية و الأخر كمجموعة ضابطة من بـين   اوقد اختارت الباحثة فصلين احدهم

  .ة للصف السادس الابتدائيأربعة فصول دراسي

  :الموافقات الإدارية على تطبيق تجربة البحث -

تم الحصول على الموافقات الإدارية بعد تبادل الخطابات بين الأستاذة الدكتورة وكليـة  

الدراسات العليا و سعادة مدير عام التربية و التعليم للبنات بمكة المكرمة و إدارة التخطيط و 

في مدينـة   ٤٢كة المكرمة ، ثم قدمت هذه الموافقات إلى مديرة الابتدائية التطوير التربوي بم

  ∗.مكة المكرمة

  :عينة البحث -

تلميذة تم اختيارهم عشوائيا من بـين تلميـذات الصـف     ٧٣تكونت عينة البحث من 

 ابمنطقة مكة المكرمة، حيث يمثل العدد فصـلين احـدهم   ٤٢السادس الابتدائي في الابتدائية 

تلميذة بنفس المدرسة،  ٣٧تلميذة و الأخر ضابط و عدد تلميذاته  ٣٦عدد تلميذاته  تجريبي و

وقد اختارت الباحثة الصف السادس الابتدائي في ضوء الدراسات السابقة و الإطار النظـري  

الذي يشير إلى ما تتميز به تلك المرحلة العمرية من خصائص و مميزات تساعد على تحقيق 

من الأساليب التدريسـية يشـترط    اًالإستراتيجية المقترحة، كما أن بعضالنتائج المرجوة من 

لتطبيقها النضج الكافي المتوفر لدى تلميذة الصف السادس الابتدائي، و الجدول التالي يوضح 

  .عدد التلميذات في كل مجموعة عند بداية و نهاية التجربة

  

  )قبل و بعد التجربة ( عدد التلميذات  ) ١٠-٤( جدول رقم 

المجموعات                     

  عدد التلميذات

المجموعة 

  التجريبية

المجموعة 

  الضابطة
  المجموع الكلي

  ٧٣  ٣٧  ٣٦  عدد التلميذات في بداية التجربة

  ٦٢  ٣١  ٣١  عدد التلميذات في نهاية التجربة

  

المقياس ، و استبعاد أوراق التلميـذات غيـر   حيث تم استبعاد التلميذات الغائبات عن 

  .مكتملة الإجابة سواء للاختبار أو المقياس 

                                                 
  .٢٣١الموافقات الإداریة ص )  ٦( انظر ملحق رقم  ∗
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  :ضبط متغيرات البحث -

  .الإستراتيجية المقترحة: المتغير المستقل

  .تنمية القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي  -: المتغير التابع

  .التحصيل المعرفي -  

  :فيو تتمثل : المتغيرات الوسيطة

وقد تم تطبيق الإستراتيجية على عينة البحث من تلميذات الصف السادس الابتدائي  :السن

  .سنة١٢-١١تتراوح أعمارهن من  ياللات

اقتصرت تجربة البحث على البنات فقط حيث يقتصر تدريس مـنهج الاقتصـاد    :الجنس

  .المنزلي في المملكة العربية السعودية على البنات فقط

معظم عينة البحث مـن نفـس المسـتوى     :اعي و الاقتصادي و الثقافيالمستوى الاجتم

  .نطقةالاجتماعي و الاقتصادي و الثقافي أو مستوى متقارب لأنهن من نفس الم

 ٦/٣كمجموعـة تجريبيـة و فصـل     ٦/٢تم إجراء تجربة البحث الحالي بفصل  :المكان

  .بمنطقة مكة المكرمة ٤٢كمجموعة ضابطة بالابتدائية 

 ـ التدريس للمجموعة التجريبية و الضابطة اثني كانت مدة :ريسمدة التد أسـبوعا   رعش

لمنزلـي  دراسيا من الفصل الدراسي الثاني ، في الحصص المخصصة لمادة الاقتصـاد ا 

 لبحث، بالإضافة إلى أسبوعللتطبيق القبلي لأدوات ا أسبوعها بمعدل حصتين أسبوعيا، سبق

البحث، و قد بدأت الباحثة بالتطبيق الميداني في يوم للمراجعة قبل التطبيق البعدي لأدوات 

-١٤٢٨هـ خلال الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي ٢٨/٥/١٤٢٩إلى  ١٤٢٩/ ٢/ ٩

  .م٢٠٠٨-٢٠٠٧هـ ١٤٢٩

قامت الباحثة بتدريس المجموعة التجريبية، و تم تـدريس المجموعـة    :القائم بالتـدريس 

سة، و الجدول التالي يوضح التصميم التجريبي الضابطة من قبل معلمة المادة بنفس المدر

  .للبحث الحالي

  التصميم التجريبي للبحث ) ١١-٤( جدول رقم 

  التطبيق البعدي  التجربة  مجموعات البحث  التطبيق القبلي

  اختبار تحصيلي

  مقياس القيم

  تطبيق الإستراتيجية  تجريبية
  اختبار تحصيلي

  ضابطة  مقياس القيم
تطبيق الطريقة 

  التقليدية
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 :التطبيق القبلي لأدوات البحث  ٢-٤- ٤

في ضوء التصميم التجريبي للبحث الحالي تم التعرف على المستوى القبلي لتلميـذات  

عينتي البحث في الاختبار التحصيلي و مقياس القيم قبل بدء التجربة، والتأكـد مـن تكـافؤ    

معيارية لدرجات تلميـذات  المجموعتين و ذلك بحساب المتوسطات الحسابية و الانحرافات ال

لحساب دلالة الفروق بـين  " ت " ، ثم إيجاد قيمة ) التجريبية و الضابطة (  مجموعتي البحث

متوسطات درجات تلميذات المجموعتين التجريبية و الضابطة في التطبيق القبلـي للاختبـار   

  :بحث قبلياًالتحصيلي و كذلك مقياس القيم، و الجدول التالي يوضح نتائج تطبيق أدوات ال

لحساب الفروق بين متوسطي درجات تلميذات مجموعتي  )ت  (قيمة  ) ١٢-٤( جدول 
  في التطبيق القبلي للاختبار التحصيلي و مقياس القيم) التجريبية و الضابطة ( البحث 

 العدد المجموعة  الاختبار
 المتوسط

  م 

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

 قيمة 

  ف

 قيمة 

 "ت " 

 الدلالة

 الإحصائية

الاختبار 

 التحصيلي

  ٤  ١٢,٤  ٣١  تجريبية
٠,٣٨  ١,٨  ٦٠ 

ال
 د
ير
غ

 

  ٤,٦  ١٢  ٣١  ضابطة

مقياس 

  القيم

  ٣٢  ١٦٢  ٣١  تجريبية
٠,٢ ٠,٣٥  ٦٠  

ال
 د
ير
غ

 

  ٢١ ١٦٣,٤  ٣١  ضابطة

  

و يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسـطي درجـات   

المجموعتين التجريبية و الضابطة في الاختبار التحصيلي القبلي، و مقياس القيم التلميذات في 

  .القبلي مما يدل على تكافؤ المجموعتين

 ):التجربة ( تطبيق الإستراتيجية المقترحة ٣-٤-٤

، تم صيلي المعرفي قبل البدء بالتدريسمن مقياس القيم و الاختبار التح بعد تطبيق كل

المجموعة ة، وقد حرصت الباحثة على عقد لقاء تعريفي لتلميذات تطبيق الإستراتيجية المقترح

  .لتوضيح الهدف من الدراسة و تهيئة الأجواء النفسية للتلميذات قبل البدء بالتدريسالتجريبية 

  :و تمثل دور الباحثة أثناء التطبيق على العينة التجريبية فيما يلي

تـوفير كافـة الأدوات اللازمـة    تهيئة جو الدراسة في حجرة الاقتصاد المنزلـي، و   -

الألعاب التعليمية المدرجة  التطبيق العملي للدروس التي تحتاجها و لممارسة الأنشطة و

 .ضمن سير الدرس

 .تطبيق الألعاب التعليمية أو العروض التقديمية أن وجد حسب سير كل درس -
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  .شرح الدرس شرحا وافيا استنادا إلى التحضير المعد من قبل الباحثة -

 .يم التلميذات نهاية كل درستقو -

 .الحرص على ضبط النظام أثناء الحصة الدراسية من البداية حتى النهاية -

تقديم الحوافز و التشجيعات للتلميذات اللاتي يظهرن تفاعلا ايجابيا في كل حصة و  -

 .مراعاة كافة التلميذات المتأخرات عن زميلاتهن

 .يق العملي أثناء الدروس العمليةمتابعة أعمال التلميذات و الإشراف على التطب -

 .دراستها في بداية كل حصة تمراجعة الدروس السابقة و بعض المعلومات التي سبق -

بالنسبة لتلميذات العينة الضابطة فقد قامت معلمة المادة بنفس المدرسة بتدريسهن      

 .و متابعتهن

 :بعض الملاحظات على تنفيذ التجربة -

 :ملاحظات الباحثة -

التلميذات مع الألعاب التعليمية و الحوافز التشجيعية أثناء الحصـة المخصصـة   تفاعل  -

 .لتطبيق الإستراتيجية

انتظام التلميذات في النزول  إلى حجرة الاقتصاد المنزلي ، وذلك بعد أسبوعين فقـط   -

من بداية التطبيق مما يعني التزامهن بتعليمات الباحثة بصورة محببة لهن، كما أنهـن  

على التواجد قبل الوقت المحدد لتشوقهن و رغبتهن في معرفة ما سوف  كن حريصات

 .يدرسنه خلال الحصة

 .لاحظت الباحثة تجاوب التلميذات منذ اللقاء الثاني و تفاعلهن و نشاطهن خلال الحصة -

حرص التلميذات على تقديم مقترحات و التفكير في مواقف ترتبط بالدروس و طلـبهن   -

ضافية للنقاش و تنفيذ بعـض مـن الأنشـطة المرتبطـة     من الباحثة توفير حصص إ

 .بالدروس

التلميذات يقيمن كل موقـف   لميذات المجموعة التجريبية، أصبحتفي أخر لقاءين مع ت -

يحصل بينهن و خصصت مجموعة من التلميذات بعض من وقتهن لرصـد المواقـف   

 .التي يتعرضن لها، لمناقشتها خلال الحصة، أو استخدامها كمثال

  .التلميذات إبداعا و ابتكارا عند تطبيق جريدة القيم في إخراجها بصورة جميلة تأظهر -
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 :التطبيق البعدي لأدوات البحث ٤-٤- ٤

بعد الانتهاء من تدريس كافة الموضوعات المحددة للفصل الدراسي الثاني للمجموعة  

التجريبية باستخدام الإستراتيجية المقترحة تم تطبيق أدوات البحث متمثلة في الاختبار 

هـ  خلال الوقت المخصص ١٤٢٩/  ٥/  ٢٨التحصيلي و مقياس القيم يوم الاثنين الموافق 

  .لحصة الاقتصاد المنزلي

تصحيح وفقا لمفتاح التصحيح المعد، و رصد النتائج لكل مجموعة تمهيدا الكما تم 

لمعالجتها إحصائيا، و كذلك تحديد الأساليب الإحصائية المستخدمة و التي تتمثل في إيجاد 

و )  T.test" ( ت " النسب المئوية و المتوسطات و الانحرافات المعيارية، و اختبار 

 ( ، وقد استخدم البرنامج الإحصائي )بيرسون، و معامل ألفا كرونباخ ( معاملات الارتباط 

SPSS ( لإيجاد جميع النواتج الإحصائية السابقة، كما تم  حساب مربع إيتا)η2  ( لتحديد حجم

  :الأثر الناتج عن استخدام الإستراتيجية المقترحة، وفقا للمعادلة التالية

٢ت =     η2مربع إيتا 

درجات الحرية ت
  ) ٦٦٦م، ٢٠٠٣رضا عصر،(   

ك و ذلك لحساب فاعلية الإستراتيجية في تنمية كما تم حساب نسبة الكسب المعدل لـبلا

  :القيم و التحصيل المعرفي وفقا للمعادلة التالية

=  ك الكسب المعدل لبلا
 ص    س   
د    س    +

ص     س
د

  

  .متوسط درجات التطبيق البعدي= ص :  حيث 

  .متوسطات درجات التطبيق القبلي=  س           

 النهاية العظمى للاختبار أو المقياس= د      
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الخامسالفصل   
 

 النتائج و مناقشتها
 

  مقدمة١- ٥
  المتعلق بإجابة السؤال الثاني اختبار صحة الفرض الأول و: أولا  ٢-٥

  المتعلق بإجابة السؤال الثالث  اختبار صحة الفرض الثاني و: ثانيا  ٣-٥
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 الفصل الخامس
 
 
 
 

 النتائج و مناقشتها
  

  :مقدمة١- ٥

 عـن يتضمن هذا الفصل عرضا تفصيليا لنتائج البحث و تحليلهـا و ذلـك بالإجابـة    

تساؤلات البحث و التحقق من الفروض و مناقشة النتائج فـي ضـوء الإطـار النظـري و     

  .الدراسات السابقة

ما القيم التي يتضمنها أهداف و محتوى منهج كتاب " بالنسبة للسؤال الأول وهو 

، تمت "الاقتصاد المنزلي للصف السادس بالمرحلة الابتدائية بالمملكة العربية السعودية 

الاقتصاد، النظافة، ( ليه من خلال قائمة القيم التي تم تحديدها في هذا البحث و هي الإجابة ع

، تحمل  ، حسن استخدام الوقت ، قيمة العمل اليدوي المحافظة على الصحة، الجمال، التعاون

  .∗)و الأمان    الأمن ، ، الاهتمام ، الإتقان المسئولية

:الإجابة عليهما بالتحقق من فرضي الدراسة كما يليبالنسبة للسؤال الثاني والثالث يتم   

  -:اختبار صحة الفرض الأول و المتعلق بإجابة السؤال الثاني : أولا  ٢-٥

توجد فروق ذات دلالة إحصائية " للتحقق من صحة الفرض الأول و الذي ينص على 

بين متوسطي درجات تلميذات المجموعتين التجريبية و  ٠،  ٠٥ ≤عند مستوى دلالة 

، تم حساب " الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم لصالح أفراد المجموعة التجريبية

تجريبية ، ( المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية لدرجات تلميذات مجموعتي البحث 

الفروق  دراسة دلالةل) ت( قيمة حساب ، و كذلك يمالتطبيق البعدي لمقياس القفي ) ضابطة 

  .بين متوسطي درجات التلميذات في المجموعتين

                                                 
 .٩٧ص ) ٤-٤( انظر جدول  ∗
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) ت ( و الجدول التالي يوضح قيم المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية و قيم 

 في التطبيق و دلالة الفروق بين متوسطي درجات تلميذات المجموعتين في مقياس القيم

  .البعدي

  

  ) ت ( قيم المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية و قيم ) ١-٥(ل جدو

  و دلالة الفروق بين متوسطي درجات تلميذات المجموعتين

  .في مقياس القيم في التطبيق البعدي 

 الأداة

عة
مو
مج
 ال

دد
لع
 المتوسط ا

)م (   
الانحراف 
 المعياري

ت 
جا
در

ية
حر
قيمة  ال

 ف
قيمة 
 الدلالة الإحصائية ت

مقياس 
 القيم

 ٦,٦ ٣١٢٠٩,٩٤ تجريبية
٨,٥ ٦٠١٧ 

دال عند مستوى 
 ١٢,٦ ٣١١٧٨ ضابطة  ٠ , ٠٥ ≤

لدلالة الفروق بين متوسطي درجات التلميـذات فـي   " ت " الجدول السابق يوضح قيم 

 ٨,٥" ت " مقياس القيم و تدل قيمـة  البعدي لتطبيق الالمجموعتين التجريبية و الضابطة في 

على وجود فروق بين  درجات التلميذات في المجموعتين التجريبية و الضابطة في تطبيـق  

 انمقياس القيم البعدي مما يعني قبول الفرض الأول من فروض هذا البحث، مما يدل علـى  

السادس الابتدائي، و لتحديد تنمية القيم عند تلميذات الصف لها اثر في الإستراتيجية المقترحة 

وهـي  ،   ٠,٥٣) =   η2(، وقد بلغت قيمة )  η2(هذا الأثر، تم حساب قيمة مربع ايتا  محج

قيمة كبيرة جدا مما يدل على أن حجم تأثير الإستراتيجية المقترحة على تنميـة القـيم لـدى    

  .تلميذات الصف السادس كبير جدا

ك و التي بلغت الحد نسبة الكسب المعدل لبلا تم حساب و لتحديد فاعلية الإستراتيجية

  .تقريبا ١,٢الأدنى من وجود هذه الفاعلية و هي 

  - :و النتيجة السابقة تتفق مع  كثير من الدراسات منها 

م، و التي أثبتت إلى فاعلية استخدام الأنشطة التعليميـة  ٢٠٠٧دراسة أسماء جاب االله  •

 .المنزلي لدى طالبات الصف الأول الثانويفي تنمية القيم الأسرية لمنهج الاقتصاد 
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م ، و التي توصلت إلى فعالية أسلوبين من أساليب ٢٠٠٧ قدراسة مجدي عبد الراز •

 .تنمية القيم في السلوك الخلقي لدى أطفال الحلقة الأولى من التعليم الأساسي

م، و التي توصلت إلى فاعلية أسلوب تمثيل الـدور  ٢٠٠٧دراسة نادية عبد الراضي  •

لدى " تاريخ"في تنمية بعض القيم و التحصيل المعرفي من خلال الدراسات الاجتماعية

 .تلاميذ الصف الخامس الابتدائي

م ، و التي توصلت إلى تنمية القيم المرتبطة بالاقتصـاد  ٢٠٠٤دراسة زيزي محمد  •

 .المنزلي لدى طالبات المرحلة الإعدادية في ضوء التغيرات العصرية

ق فإن مدى فاعلية الإستراتيجية المقترحة يرجع إلى عـدة أسـباب   و بناء على ما سب

الطريقة القديمة في التدريس التي تعتمد على الحفظ و التلقين لا تتفق و تنمية القيم " أهمها أن 

و خاصة إذا ما أردنا أن نتخذ القيم محوراً لعملية التعلم، لان تنمية القيم لابد و أن تكون وفق 

 ، إضـافة إلـى  )٥٥م، ١٩٩٦احمـد الجمـل   ( "صود من جانب المعلم برنامج مخطط و مق

الأسلوب المتبع في عرض الإستراتيجية، و حجم الإقبال من قبل التلميذات على الطرق غير 

التقليدية في التعلم و ذلك لتنوع الإجراءات التدريسية المتبعة في الإستراتيجية المقترحة والتي 

تصميم  لميذة و خاصة النمو الانفعالي لديها، كما روعي فيراعت كافة جوانب النمو لدى الت

  .الإستراتيجية الفروق الفردية بين التلميذات

  -:اختبار صحة الفرض الثاني و المتعلق بإجابة السؤال الثالث : ثانيا  ٣-٥

توجد فروق ذات دلالة إحصائية " للتحقق من صحة الفرض الثاني و الذي ينص على 

بين متوسطي درجات تلميذات المجموعتين التجريبية و  ٠،  ٠٥ ≤عند مستوى دلالة 

، تم " الضابطة في التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي لصالح أفراد المجموعة التجريبية 

حساب المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية لدرجات تلميذات مجموعتي البحث 

و ذلك " ت" بار التحصيلي، و كذلك قيمة في التطبيق البعدي للاخت) تجريبية ، ضابطة (

لحساب الفروق بين متوسطي درجات التلميذات في المجموعتين ، و الجدول التالي يوضح 

و دلالة الفروق بين " ت " نتائج قيم المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية و قيم 

  . متوسطي درجات تلميذات المجموعتين في الاختبار التحصيلي البعدي
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  )ت  (قيم المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية و قيم )  ٢-٥(جدول 

  و دلالة الفروق بين متوسطي درجات تلميذات المجموعتين  

  في الاختبار التحصيلي البعدي

 الأداة

عة
مو
مج
 ال

دد
لع
 ا

سط
تو
لم
 ا

 )
)م 

 

ف 
را
نح
الا

ي
ار
عي
لم
 ا

ت 
جا
در

ية
حر
قيمة  ال

 ف
قيمة 
 ت

الدلالة 
 الإحصائية

الاختبار 
التحصيلي 
 البعدي

 ٥,٠٣ ٢٧,١ ٣١ تجريبية
٤,٤٣  ٠,٦٤ ٦٠ 

دال عند 
 مستوى 

≥ ٠٥ ,  ٠  
 ٥,٩٣ ٢٠,٨ ٣١ ضابطة

لدلالة الفروق بين متوسطي درجات التلميذات فـي  ) ت ( الجدول السابق يوضح قيم 

) ت ( البعدي و تدل قيمـة   الاختبار التحصيليالمجموعتين التجريبية و الضابطة في تطبيق 

على وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  درجات التلميذات في المجموعتين التجريبية  ٨,٥

البعدي مما يعني قبول الفرض الثاني من فـروض   الاختبار التحصيليو الضابطة في تطبيق 

  .هذا البحث 

تلميذات الصف السادس  مما يدل على تأثير الإستراتيجية المقترحة على تنمية القيم عند

  .الابتدائي

مما يدل علـى أن   ٠,٢٧، بلغت  η2هذا الأثر، تم حساب قيمة مربع ايتا مو لتحديد حج

حجم تأثير الإستراتيجية المستخدمة كبير في تنمية التحصيل عند التلميذات، مما يدل على أن 

  .ميذاتحجم تأثير الإستراتيجية المستخدمة كبير في تنمية التحصيل عند التل

ك و التي بلغت الحد الأدنى و لتحديد فاعلية الإستراتيجية تم حساب نسبة الكسب المعدل لبلا

  .تقريبا ١,٢من وجود هذه الفاعلية و هي 

  - :و النتيجة السابقة تتفق مع  كثير من الدراسات منها 

ميـة  م، و التي أثبتت إلى فاعلية استخدام الأنشطة التعلي٢٠٠٧دراسة أسماء جاب االله  •

 .في تنمية القيم الأسرية لمنهج الاقتصاد المنزلي لدى طالبات الصف الأول الثانوي

م، و التي توصلت إلى فعالية أسلوبين من أسـاليب  ٢٠٠٧ قدراسة مجدي عبد الراز •

 .تنمية القيم في السلوك الخلقي لدى أطفال الحلقة الأولى من التعليم الأساسي
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التي توصلت إلى فاعلية أسلوب تمثيل الـدور   م، و٢٠٠٧دراسة نادية عبد الراضي  •

لدى تلاميـذ الصـف   " تاريخ"في التحصيل المعرفي من خلال الدراسات الاجتماعية

 .الخامس الابتدائي

فاعلية إستراتيجية توضيح القيم و م، و التي توصلت إلى ٢٠٠٣جيهان محمد دراسة  •

قتها بتحصيلهم في مـادة  الاتجاهات العلمية لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي و علا

 .العلوم

الإستراتيجية على التحصيل إلـى عـدة عوامـل     بناء على ما سبق فإن مدى فاعليةو 

، و حجم الإقبال من قبل التلميـذات  عرض المعلومات التي بالدرس أهمها الأسلوب المتبع في

المتبعـة فـي   على الطرق غير التقليدية في التعلم و ذلك لتنـوع الإجـراءات التدريسـية    

خاصة فيما يرتبط بالنمو  الإستراتيجية المقترحة والتي راعت كافة جوانب النمو لدى التلميذة

ية الفروق الفردية بين التلميذات، و إلى تنوع كما روعي في تصميم الإستراتيج  العقلي لديها،

ميـذة  وسائل التقييم خلال كل درس حيث خطط لها بعناية حتى يتم التأكـد مـن تـزود التل   

  . بالمعلومات و المفاهيم المحددة من كل درس

تـدريس  أن و في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها في هذا البحث يمكننا التحقق من 

موضوعات الاقتصاد المنزلي وفق الإستراتيجية المقترحة يسهم في تنمية التحصيل  و القـيم  

  . المتضمنة في منهج الصف السادس الابتدائي
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السادسالفصل   
 

 توصيات البحث و البحوث المقترحة
 

  توصيات البحث ١-٦

  المقترحةبحوث ال ٢-٦
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السادسالفصل   
 
 

 توصيات البحث و البحوث المقترحة
 

 

  :توصيات البحث ١-٦

  :بناء على ما تم التوصل إليه من نتائج، يمكن تقديم التوصيات التالية

معلمة الاقتصاد المنزلي، إعدادا يؤهلها لتطبيق الاستراتيجيات الحديثـة   الاهتمام بإعداد - ١

و التي تهدف إلى تنمية القيم، حيث يتم ذلك من خلال التطبيق الميداني فـي مرحلـة   

 .البكالوريوس و استمرارية تزويدها بكل جديد من خلال الدورات التدريبية اللازمة

و دورها في تفعيل القيم فـي  ) دورها كقدوة  (أن يتضمن تقييم أداء المعلمة الوظيفي  - ٢

 .نفوس المتعلمات مع تقدير الكفاءة العلمية

تنظيم محتوى منهج الاقتصاد المنزلي، بحيث يتضمن القيم التي تقـدم للتلميـذة، و أن    - ٣

توضع خطة محددة للموضوعات المخصصة لكل فصل دراسي، و ان لا يترك اختيار 

 .علمة و المشرفة التربوية فقطالموضوعات بناء على اختيار الم

ضرورة اعتماد طرق قياس تنمية القيم، و تحديد خطة محكمة لعملية القياس و التقويم  - ٤

لتنمية القيم، و أن تتضمن بطاقة تقويم التلميذة بنود ذلك المقيـاس و اتخـاذ التـدابير    

زارة اللازمة لمعالجة أي مشكلة قيمية في سلوك التلميذة على أيدي المختصين فـي و 

 .التربية و التعليم

 

  :مقترحةالبحوث ال ٢-٦

من خلال إجراء و تطبيق هذا البحث رأت الباحثة ضرورة توفر دراسات مختلفة فـي  

  :مجال الاقتصاد المنزلي كما يلي
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إجراء بحوث و دراسات عن استراتيجيات تنمية القيم لدى الصف الرابع و الخامس  - ١

 .الابتدائي

إعداد برامج مقترحة لتنمية القيم من خلال منهج الاقتصاد إجراء بحوث و دراسات عن  - ٢

 .المنزلي لدى المرحلة المتوسطة بالمملكة العربية السعودية

إعداد دراسات عن الوسائل التعليمية الأكثر ملائمة لتنمية القيم المرتبطة بالاقتصاد  - ٣

 .بية السعوديةبالمملكة العر المنزلي لدى الصفوف العليا من مرحلة التعليم الابتدائي

دراسات و بحوث مقارنة بين فعالية استراتيجيات تنمية القيم المرتبطة بالاقتصاد المنزلي  - ٤

 .في المدارس الحكومية و المدارس الأهلية بالمملكة العربية السعودية

دراسات و بحوث مقارنة بين فعالية استراتيجيات تنمية القيم المرتبطة بالاقتصاد المنزلي  - ٥

 .لمملكة العربية السعودية و غيرها من الدول العربية و الإسلاميةبين مدارس ا

 .إجراء بحوث و دراسات عن استراتيجيات تنمية القيم في تعليم الكبار و محو الأمية - ٦

إجراء بحوث و دراسات عن إعداد معلمة الاقتصاد المنزلي لتأديتها مهمتها في تفعيل  - ٧

 .تنمية القيم

لمعلمات الاقتصاد المنزلي للتدريب على استخدام إعداد برنامج تدريبي إثرائي  - ٨

 .استراتيجيات حديثة لتنمية القيم للمراحل التعليمية المختلفة
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القيم الأخلاقية في كتب النصوص الأدبية للمرحلـة  ." عبد المجيد بن احمد بن محمد الخيري
. جامعة الأزهـر . رسالة دكتوراه غير منشورة". ية السعوديةالمتوسطة في المملكة العرب

  .م٢٠٠٣. كلية التربية
  

علـم  . عبد المجيد سيد منصور، محمد بن عبد المحسن التو يجري، إسماعيل محمـد الفقـي  
  . م٢٠٠٥.هـ١٤٢٦. ٤ط. شركة مكتبة العبيكان: الرياض .النفس التربوي

  
. ١٦٠العـدد . عالم المعرفـة : الكويت. سة نفسيةارتقاء القيم درا. عبد اللطيف محمد خليفة 

  . م١٩٩٢
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. دار السلام للطباعـة و النشـر  : بيروت.  تربية الأولاد في الإسلام. عبد االله ناصح علوان

  .م١٩٨٥. ١ج
  

رسـالة دكتـوراه غيـر    " القيم الأخلاقية لدى طلبة جامعة طنطا." عبد الرحيم الرفاعي بكره
  .م١٩٨٥.التربيةكلية . جامعة طنطا. منشورة

  
  

رسالة " القيم الخلقية في التربية الإسلامية من واقع مناهج المدرسة الابتدائية" عبد الرحيم بكرة
  . م١٩٨٠. كلية التربية. جامعة طنطا. ماجستير غير منشورة

  
فاعلية برنامج مقترح لتنمية بعض القيم الاجتماعيـة مـن خـلال    ." عبد المؤمن محمد عبده

جامعـة  . رسالة دكتوراه غيـر منشـورة  ". لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية تدريس التاريخ
  . م١٩٩٥. كلية التربية. فرع بنها. الزقازيق

  
  

فاعلية برنامج مقترح لإكساب بعض القيم السلوكية من خـلال  " عنايات محمد محمود خليل 
المصرية للمناهج مجلة الجمعية " تدريس الأنشطة الموسيقية لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية 

 .١٩٥ - ١٧١ص ص .م  ٢٠٠٥سبتمبر . ١٠٦العدد . و طرق التدريس
  

مدى توافر القيم في كتب المواد الاجتماعية بالمرحلة الابتدائية للبنين ." عقيل بن محمد العقيل 
كليـة التربيـة   . جامعة الملـك سـعود  . رسالة ماجستير". في المملكة العربية السعودية

  .م١٩٩٨. بالرياض
   

  .م ١٩٩٦. عـالم الكتـب  : القـاهرة  . القيم و مناهج التاريخ الإسلامي علي احمد الجمل ، 
  

  
مكتبـة ابـراهيم   : المدينـة المنـورة   .القـيم الاسـلامية و التربيـة   .علي خليل ابو العينين

  .م١٩٨٨.حلبي
  

: ضالريـا . ئة عامالمملكة العربية السعودية خلال متعليم المرأة في . علي بن مرشد المرشد
  .م١٩٩٩.دار الخريجي

  
القيم التقليدية و العصرية لعينة من المعلمين و المعلمات المصـريين و  ."فاروق السيد عثمان

-٣٠٣ص ص .١٩٩٣ديسـمبر  . ١٩العدد. جامعة طنطا. مجلة كلية التربية". البحرينين
٣٣٢.  

  
خلاقي لدى تلاميـذ  التفكير الأخلاقي، دليل المعلم في تنمية التفكير الأ. فاطمة إبراهيم حميدة
  . م١٩٩٠. مكتبة النهضة المصرية. بالقاهرة. جميع المراحل
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فاعلية استخدام مدخل تحليل القيم في تدريس الجغرافيا على تنميـة  ." فاطمة السيد احمد مسلم
رسالة ماجستير غيـر  ". بعض القيم البيئية و الاجتماعية لدى طلاب الصف الأول الثانوي

  . م١٩٩٨. كلية التربية. زيقجامعة الزقا. منشورة
  

. دار المعرفة الجامعيـة : الإسكندرية .بين الفلسفة و العلم الأخلاقيةالقيم . فايزة انور شكري
  . م٢٠٠٦

  
  .م١٩٩٨.دار المعرفة الجامعية:الإسكندرية.طرائق التدريس و نماء الإنسان. فؤاد سليم قلادة

  
  
 .دراسات في المناهج و طرق التـدريس . القيم و طرق تعلمها و تعليمها. فؤاد علي العاجز 

  . م٢٠٠٢العدد الثالث و الثمانون ديسمبر .الجمعية المصرية للمناهج و طرق التدريس
  

. دار الكتاب العربـي للطباعـة و النشـر   : القاهرة .القيم و العادات الاجتماعية.فوزية دياب
  . م١٩٦٦

  
مطـابع  :الطـائف .  القيم فـي عصـر العولمـة   . بن صالح بن محمد أمين السليمانيفيصل 
  .م٢٠٠٦.الأمل

  
  

. ٢ط. عـالم الكتـب  .القـاهرة . التدريساتجاهات حديثة في المناهج و طرق . كوثر كوجك
  .م٢٠٠١

  
  .م٢٠٠٤. ١٠ط. عالم الكتب.القاهرة. الإدارة المنزلية. كوثر كوجك

  
  .هـ١٤٠٣.م١٩٨٢.دار المريخ:الرياض.التربيةالقيم و . لطفي بركات احمد

  
تنمية بعض القيم العلمية عند تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسـي  . " حسين ليلى عبد االله

  .م١٩٩٤. كلية البنات. جامعة عين شمس. رسالة دكتوراة". دريس مادة العلوممن خلال ت
  
  

  . م٢٠٠٥. دار المسيرة للنشر و التوزيع: عمان .تعلم القيم و تعليمها. ماجد زكي الجلاد
  
  

  . م٢٠٠٦. دار الشروق للنشر و التوزيع: عمان .الشباب و القيم في عالم متغير. ماجد الزيود
  
  

دار الفضيلة للنشـر و  : الرياض .القيم بين الإسلام و الغرب. مانع بن محمد بن علي المانع
  . م٢٠٠٥. التوزيع
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فعالية أسلوبين من أساليب تنمية القيم في السلوك الخلقـي لـدى   " . مجدي محمد عبد الرازق
رسـالة ماجسـتير غيـر    ".  ))دراسة مقارنة  ((أطفال الحلقة الأولى من التعليم الأساسي 

  .م٢٠٠٧.قسم علم النفس التربوي. معهد الدراسات التربوية: جامعة القاهرة. منشورة
  

  .م١٩٨٣.ون المطابع الأميريةؤالهيئة العامة لش: رةالقاه .المعجم الفلسفي.مجمع اللغة العربية
  
  

تجريب استخدام إستراتيجيتي التعلم التعاوني الجمعي و التعلم التنافسـي  ." محبات أبو عميرة
مجلـة دراسـات فـي    ". الجمعي في تعليم الرياضيات لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة

  .٢٢١-١٨١ص ص . م١٩٩٧.الأربعونالعدد الرابع و . المناهج و طرق التدريس
  

  .م١٩٦٢.مكتبة الانجلو المصرية: القاهرة .تطورات في قيم الطلبة.محمد إبراهيم كاظم
  
  

القيم في محتوى مناهج المواد الاجتماعية بالمدرسة العربية الدولية بين  . "محمد أمين عطوه 
 -٦٥ص ص م، ١٩٩٥. ٥٤العـدد  .  مجلة رسالة الخليج العربـي ". الواقع و المطلوب

٩٧.  
  

  . م٢٠٠٤. دار المعرفة الجامعية: الإسكندرية .علم اجتماع القيم. محمد احمد بيومي
  

. م١٩٨٠. الهيئة المصرية للكتاب: القاهرة .القاموس المحيط. محمد بن يعقوب الفيروز أبادي
  .١٦٦ -١٦٥ص ص .٤ج

  
المكتبـة  : مكـة المكرمـة   .ربية الإسلاميةالمبادئ و القيم في الت.محمد جميل بن علي خياط

  .م٢٠٠٤. الفيصلية
  
  

القيم المتضمنة في كتب القراءة للصفوف الأربعة الأولى من التعليم " محمد حميدان العبادي ، 
 -هـ ١٤٢٥السنة الخامسة و العشرون ٩١العدد . مجلة رسالة الخليج العربي" الأساسي 
  .٦٨-٦٧ص . م٢٠٠٤

  
فاعلية استراتيجية مقترحة لتنمية القيم الفلسفية من الأمثـال  . " زيدان  محمد سعيد احمد احمد

 -٥١ص ص. م٢٠٠١.العدد الخـامس .مجلة القراءة و المعرفة".الشعبية بالمرحلة الثانوية
٩٥. 

  
سـفير  : القـاهرة  .استراتيجيات حديثة في تدريس علم الاجتمـاع  .محمد سعيد احمد زيدان

  . م٢٠٠٢. للإعلام و النشر
  
نقـد العقـل   .مركز دراسات الوحـدة العربيـة  ".العقل الأخلاقي العربي."مد عابد الجابريمح

  . م٢٠٠١.العربي
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  .م١٩٨٣. هـ١٤٠٣. ٢ط.دار الشروق: جدة .دراسة سيكولوجية تربوية. محمد لطفي زيدان
  
  

رسـالة  ". القيم و علاقتها بالتوافق النفسي لدى طلاب جامعة الأزهر." محمد مصطفى الشيخ
  .م١٩٨٠.جامعة الأزهر. كلية التربية. دكتوراه غير منشورة

  
دار إحيــاء التــراث . لبنــان:بيــروت .لســان العــرب .محمــد مكــرم ابــن منظــور

  . المجلد الحادي عشر.م١٩٨٨.العربي
  

  . ١٩٧٧.عالم الكتب: القاهرة. أصول التربية الثقافية و الفلسفية. محمد منير مرسي
  
  

القيم الخلقية و الاجتماعية في كتب المعلومات العامة و الأنشطة . " محمد عبد المجيد حزين 
مجلة دراسات في المناهج و ". البيئية للصفوف الأربعة الأولى من مرحلة التعليم الأساسي 

 )٢ج (العدد التاسع و الستون. قيمدوة المناهج الدراسية و تعليم الوقائع ن.  طرق التدريس
  . ١٧١:  ١٠١م ص ص ٢٠٠١

  
  

دار الثقافـة  : القـاهرة  .أساسيات المنهج و تنظيماتـه . محمد عزت عبد الموجود و آخرون
  .م١٩٨١.للطباعة و النشر

  
  

  .م١٩٨١. ٣ج. ٤ط. دار القرآن الكريم: بيروت.صفوة التفاسير.محمد علي الصابوني
  
  

و  دار الخريجي للنشر: الرياض.النمو الإنساني الطفولة و المراهقة.محمود عطا حسين عقل
 .م١٩٩٩.هـ١٤١٩. ٥ط. التوزيع

  
. مكتب التربيـة العربـي لـدول الخلـيج    : الرياض. ٢ط .القيم السلوكية. محمود عطا عقل

  .م٢٠٠٦
  

  . م٢٠٠٦. مكتب التربية العربي لدول الخليج: الرياض.  القيم المهنية. محمود عطا عقل
  

لمتضمنة في ة اللقيم البيئيدراسة تحليلية . " محمود عوض االله سالم و أبو السعود محمد احمد
وقـائع   .دراسات في المناهج و طرق التـدريس ". كتب العلوم بالمرحلة الإعدادية بمصر

ص ص . م٢٠٠١) ٢ج ( العدد التاسـع و السـتون   .المناهج الدراسية و تعليم القيم ندوة
١٧١-١٢٧.  

  
  

  .م١٩٨١. ١ط.دار المعارف. القاهرة. القيم الخاصة لدى المبدعين.محي الدين احمد حسين
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 .موسوعة القيم و مكـارم الأخـلاق العربيـة و الإسـلامية    . مرزوق بن صنيتان بن تنباك
  .١ج.هـ١٤٢١. دار رواح: الرياض

  
القيم الدينية و الإجتماعية في كتب المطالعة " ملكه حسين صابر و عزيزة عبد العظيم  أمين 

مجلة دراسات في المناهج و ." السعوديةالعربية في المرحلة المتوسطة في المملكة العربية 
  .١٢٨: ٩١ص ص .م١٩٩٦العدد االثامن و الثلاثون. طرق التدريس

  
فاعلية أسلوب تمثيل الدور في تنميـة بعـض القـيم و    ." نادية محمد مصطفى عبد الراضي

لدى تلاميذ الصـف الخـامس   ) تاريخ(التحصيل المعرفي من خلال الدراسات الاجتماعية 
كلية البنات للآداب و العلوم  –جامعة عين شمس .رسالة ماجستير غير منشورة" الابتدائي

  . م٢٠٠٧. ق التدريسالتربوية قسم المناهج و طر
  

القيم المتضمنة في كتب القراءة للمرحلـة الابتدائيـة بالمملكـة    ." ناصر محمد رده العصيمي
  . م١٩٨٨. كلية التربية. جامعة طنطا. رسالة دكتوراه غير منشورة" العربية السعودية

  
المنعقـد  ورقة عمل مقدمة للمؤتمر الدولي الأول للتربية الإعلامية . هدى بنت محمد الغفيص

م بعنوان اثر  الرسوم المتحركـة علـى القـيم العقديـة     ٢٠٠٧مارس٤. بمدينة الرياض
  .المصدر موقع على الانترنت. للاطفال

  
  

برنامج مقترح لتنمية القيم الخاصة بمادة التربيـة الإسـلامية لـدى    . "وضحة علي السويدي
. كلية البنـات . عين شمسجامعة . رسالة دكتوراه". تلميذات المرحلة الإعدادية بدولة قطر

  . م١٩٨٧
  
  

مستويات القيم البيئية المتضـمنة فـي   " يحيى محمد ابو جحجوح و محمد عبد الفتاح حمدان 
الجمعيـة المصـرية   " . محتويات مناهج العلوم و المطالعة للمرحلة المتوسطة بفلسطين 

  .٨١٣ -٧٨٧ص ص .م ٢٠٠٥.يوليو. المجلد الثاني. للمناهج و طرق التدريس
  
  
  
  

 
 المراجع الاجنبية

 
Arweck, Elisabeth. Nesbitt, Eleanor. "Values education: the 

development and classroom use of an educational programme" . 
British Educational Research Journal. Vol. 30 Issue 2, p245-261, 
Apr2004. 

 



151 
 

Bennedsen, Jens . Eriksen, Ole. Computer Science Education. 
"Categorizing Pedagogical patterns by teaching activities and 
Pedagogical values".Vol.16 Issue 2, p157-172, Jun2006. 

 
 
Feldman, Jay. "The Moral Behavior of Children and Adolescents at a 

Democratic School" Paper presented at the Annual Meeting of the 
American Educational Research Association (Seattle, WA, April 10-
14, 2001). 

 
 
Gardak, Mourad. Values and Science Education. From internet ( on line: 

http// www.Leas.Org / pages/publications/pubis/pubyear books/ year 
book3 / content) 1997. 

 
 
Nicholas Rescher, Introduction to Value Theory , prentic-Hall inc. 

Englwood clifs, New Jersy, 1996. 
 
Omeonu,C.A.. Matthews,L." Relative Effectiveness of Values 

Clarification and Symbolic Modeling in Enhancing the Moral Values 
of Adolescents in Selected Nigerian Schools". Journal of Research on 
Christian Education v14 n1 p95-116 Spr 2005. 

 
 
Özmete, Emine." EFFECT OF GENDER ON THE VALUE 

PERCEPTION OF THE YOUNG: A CASE ANALYSIS ". College 
Student Journal; Part A, Vol. 41 Issue 4, p859-871, 13p, 4 charts, 
Dec2007. 

 
 
Petrov, A.V. " The Value Prefernces of Young People" Russian 

Education and Society. Vol.50,no.9, pp53-67, September 2008. 
 
 
Simon, Sidney B. Howe, Leland W. Howard Kirschenbaum.Values 

Clarification. Warner Books.1995.pg25. 
 
 
Sorley,W.R.'' Moral Values and the Idea Of God ''. Cambridge Univ. 

Press.1924. 
 



152 
 

  Thomton Peter D. Values, Journal of environmental health, nov., 1995, 
issue 4. 

 
Talcott ,Parsons. Social Structure and personality, The free press, New 

York. 1964. 
 
Veugelers, Wiel.  "Different Ways of Teaching Values" Educational 

Review; Vol. 52 Issue 1, p37-46, Feb2000. 
 
W,  Huitt. Values. Educational Psychology Interactive. Valdosta, GA: 

Valdosta State University. Retrieved [date], from 
http://chiron.valdosta.edu/whuitt/col/affsys/values.html. (2004). 

 
 

 
 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



153 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



154 
 

 

) ١( ملحق   

 

 
للصف السادس بالمرحلة   استبيان لمعلمات مادة الاقتصاد المنزلي

  الابتدائية
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للصف السادس بالمرحلة   استبيان لمعلمات مادة الاقتصاد المنزلي

  الابتدائية
  

  :عزیزتي المعلمة

یهدف الاستبيان التالي إلى استطلاع رأیك أرجو التكرم بالإجابة عن الأسئلة التالية 

  .بصراحة و دقة مع العلم أن إجابتك محل اهتمام الباحثة 

  

  مرقنديخلود س: مع جزیل الشكر                                             الباحثة

  

  )حسب الرغبة: ..................................................................(الاسم 

  ............................معلمة بـمدرسة : المهنة 

  : .....................................عدد سنوات الخبرة  
  
  
  
  نعم           لا      هل یوجد دليل للمعلمة تستخدمينه في تدریسك ؟ : ١

  .في حالة الإجابة بنعم الرجاء توضيح عنوانه 

......................................................................................................

....................... ..........................................................  

..................................... ......................................................  

  

  

  هل تعتمدین على آتاب التلميذة بصفة آلية في تدریسك ؟ : ٢

  نعم                  لا          
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  ؟المنزليلوجدانية لمادة الاقتصاد الأهداف ا تحقيق هل ترآزین في تدریسك على: 3

  نعم                  لا                               

  

  

  أي من طرق التدریس التالية تتبعين  ؟: 4

  .البيان العملي           .المناقشة     .        المحاضرة        

 .تعلم تعاوني          .الألعاب التعليمية                 .المعمل        
  

  

 
و التي ترآزین  و موضوعات الكتاب لقيم التي تتضمنها الأهداف الوجدانيةا ما :٥

  عليها ؟

......................................................................................................
......................................................................................................

......................................................................................  
  

  

لقيم التي یمكن تنميتها لدى التلميذة من خلال دراستها لمادة الاقتصاد المنزلي ا ما: ٦

  ؟

......................................................................................................

......................................................................................................
......................................................................................................

..................  
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  تتبعينها لتنمية القيم الأسریة ؟تنمية القيم  من استراتيجيات أي: ٧

......................................................................................................

......................................................................................................

..............................................................................  
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) ٢( ملحق   

 

 

 دليل المعلمة

المتضمنة بمنهج  التدریس بالإستراتيجية المقترحة لتنمية القيم

 الصف السادس الابتدائي
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  بسم االله الرحمن الرحيم
 المملكة العربية السعودية 

  العاليوزارة التعليم 
  زجامعة الملك عبد العزي

الأقسام الأدبية  –كلية التربية للبنات بجدة   
  قسم التربية وعلم النفس

 
 

)دليل المعلمة (   

  التدريس بالإستراتيجية المقترحة لتنمية القيم المتضمنة بمنهج
 الصف السادس الابتدائي

 
 
 

خلود محمد صالح سمرقندي/ إعداد الباحثة   
 

خديجة احمد السيد بخيت/ الدكتور إشراف الأستاذ   
 
 
 
 
 
 

 م٢٠٠٨ - هـ ١٤٢٩
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  الفهرس

  
  رقم الصفحة  الموضوع

  ٢  الفهرس
  ٣  مقدمة

  ٤  مجالات الاقتصاد المنزلي
  ٥  التعريف بالإستراتيجية
  ٥  عنوان الإستراتيجية

  ٦  الأهداف العامة المرجو تحقيقها من الإستراتيجية المقترحة
  ٦  الإستراتيجية المقترحةدور المعلمة في 

    تحضير الدروس بناء على الإستراتيجية المقترحة
  ٧  رعاية الأخوة عند غياب الأم

  ١٣  غرزة الكفافة الواسعة
  ١٨  شطائر شرائح الجبن

  ٢٥  الحروق
  ٣٠  عمل حقيبة يدوية أو وسادة صغيرة

  ٣٤  صينية المعكرونة بالجبن
  ٣٩  الملابس القطنية و أهميتها

  ٤٥  الجوارب البيضاء و الملونةغسل 
  ٥١  حلى البسكويت بالكاكاو

  ٥٧  الجروح
    

 



149 
 

 
:عزيزتي المعلمة  

لمتضمنة بمنهج الصف اعد هذا الدليل ليكون عوناً لك في تدريس موضوعات منهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس في ضوء الإستراتيجية المقترحة لتنمية القيم ا
.السادس  

 
:الدليل الجوانب التاليةو يتضمن هذا   

 .مقدمة  •
 .نبذة عن الاقتصاد المنزلي و مجالاته •
 .عنوان الإستراتيجية •
 .التعريف بالإستراتيجية •
 .الهدف العام من الإستراتيجية •
 .الأهداف العامة المرجو تحقيقها من الإستراتيجية المقترحة •
 .لخطة سير الدرس مع الأنشطة و الوسائل التعليمية المصاحبةتحضير للموضوعات المختارة للفصل الدراسي الثاني يشمل توضيح  •
 .فهرس المحتويات •
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  :مقدمة

لتي يتكون منها بناء الاقتصاد المنزلي علم تطبيقي بمعنى انه يترجم المعلومات و النظريات إلى واقع علمي يفيد و يخدم الأسرة باعتبارها الخلية الأساسية ا
لاقتصاد المنزلي أصبحت تبنى على أساس لذا فان مناهج امعالم شخصيته و قيمه و اتجاهاته،  شكل فيهتـالمجتمع، أي أنها المجتمع الصغير الذي ينشأ فيه الفرد و 

  .مجالات الاقتصاد المنزلي  الاحتياجات الأساسية و الفعلية للتلميذات، فهي تركز على المفاهيم و المهارات و الاتجاهات التي تعمل على تلبية هذه الحاجات من خلال
  :تتضمناتصالا وثيقاً بالحياة اليومية للفرد، و تدرس في إطار واقعي مترابط يتصل مجالات عديدة  و يضم الاقتصاد المنزلي 

  
  :مجال التغذية و علوم الأطعمة: أولا

    د، و كيفيـة تخطـيط   و يهتم هذا المجال بدراسة احتياجات الإنسان من العناصر الغذائية و دراسة الأطعمة المتوفرة في البيئة و مدى كفايتها لسد حاجات الفر
  العملية في كيفيـة إعـداد   و إعداد وجبات تتمشى مع أصول التغذية السليمة، و تأثير عمليات الإعداد و الطهي على القيمة الغذائية، يضاف إلى هذا إكساب المهارات 

  .و تقديم وجبات متكاملة لمختلف أفراد الأسرة في حدود الإمكانيات البشرية و المادية المتاحة
  

  :بس و النسيجمجال الملا: ثانياً
 ـ   ث مصـادره  و نظراً للتقدم الصناعي الكبير في مجال الملابس و النسيج فقد تطورت الدراسة في هذا المجال و أصبحت تتضمن دراسة علمية للنسيج من حي

الملابس و تنفيذها، كما يتضمن تجميل قطـع   و خصائصه و طرق العناية به و المحافظة عليه، كما يهتم هذا المجال بدراسة الأسس الفنية و الاقتصادية عند اختيار
  .الملابسطرق العناية ب لبعضالملابس و القطع الفنية المختلفة اللازمة للأسرة، مع الاهتمام بالجانب العملي الخاص بالتريكو و الكروشيه و التطريز، و كذلك دراسة 

  
  :مجال الطفولة و العلاقات الأسرية: ثالثاً

المنزلي التي زاد الاهتمام بها حديثا و يتضمن دراسة العلاقات الأسرية و دور أفراد الأسرة، و علاقة الأسرة بالمجتمع و مشكلات  وهو من مجالات الاقتصاد
نمو بهدف إعداد و يهتم باحتياجات الأم و الأسرة من جميع الجوانب الصحية و الاجتماعية و النفسية في مختلف مراحل اللأسرية في مراحل الحياة المختلفة، الحياة ا

  .جيل سليم جسميا و عقليا يمكن أن يقوم بدوره في الأسرة و المجتمع
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  :مجال إدارة المنزل و اقتصاديات الأسرة: رابعاً

 ـ وهو من المجالات التي أدخلت في مناهج الاقتصاد المنزلي و أهمية دراسة هذا المجال تكمن في انه يرتبط بباقي المجالات الأخرى ، فلابـد  ن التخطـيط  م
و يركز هذا المجال على ترشيد المستهلك الذي يهتم بتعليم الأفراد الاستغلال السـليم بـالموارد الماديـة و    . الواعي فيما يتعلق بملابس الأسرة أو بغذائها أو مسكنها

  .البشرية المتاحة بالتخطيط السليم و الوعي الكامل بأهميته في حياة الفرد و الأسرة
  

  :لمسكن و مفروشاته و أدواتهمجال ا: خامساً
و تشمل الدراسة تطبيقات عملية للأسس العلمية و القواعد وقع و التصميم و التأثيث و الفرش، و يهتم هذا المجال بجميع النواحي المتعلقة بالمسكن من حيث الم

تجميل المنزل مع الاهتمام بتنسيق الزهور و إنتاج بعض القطـع الفنيـة    الفنية في تأثيث المسكن لتحقيق الجانبين النفعي و الجمالي ، كما يتضمن هذا المجال وسائل
  .ا و العناية بهالتجميل حجرات المنزل المختلفة بالإضافة إلى الأدوات و الأجهزة المنزلية الحديثة من حيث اختيارها و التدريب على استعمالها و صيانته

  .ون الأسرة و بهذا تسهم في تقدم و رقي المجتمعة الواعية القادرة على تحمل المسؤولية في إدارة شؤمثقفو بهذا تسهم دراسة تلك المجالات في تكوين الفتاة ال
  

  :التعريف بالإستراتيجية -

ية التعليمية يشتق مـن دور  بالنظر إلى أهمية القيم في حياة الفرد و المجتمع و استنادا إلى الدور الذي تقوم به في عملية توجيه السلوك، فان دور القيم في العمل
فـان  ن كانت الأسرة لها السبق في عملية التربية تلك، القيم و تنميتها لدى الفرد منذ نعومة أظافره، وا باكسابو إكساب تلك القيم، لان التربية تبدأ  تكوينالتربية في 

اله في تنمية شخصية المتعلم مراعية المدرسة تعتبر المجتمع الثاني بعد الأسرة، و التي تزود المتعلم بالخبرات اللازمة لتهيئته للحياة العامة، فإن لها دورا لا يمكن إغف
تدريس على أهمية أن يكون المتعلم فعالً و نشيطا في اكتساب العلوم و المعارف، ولان التدريس الجيد لابد أن و تؤكد الدراسات في مجال طرق ال كافة جوانب نموه،

نايـة بمعنـى أن توضـع    يتم في جو تفاعلي ايجابي بين المتعلم و  المعلم و كافة الموقف التعليمي أثناء زمن الحصة الدراسية، فإن التدريس لابد أن يخطط لـه بع 
خطة عمل عامة توضع لتحقيق أهدافا معينة، لتمنع تحقيق مخرجات غير مرغوب فيها، و تصمم فـي صـورة   "  بأنهاالإستراتيجية  و تعرف . للتدريسإستراتيجية 

أساليب جزئيـة  أي  خطوات إجرائية، ويوضع لكل خطوة بدائل، تسمح بالمرونة عند تنفيذ الإستراتيجية، و تتحول كل خطوة من خطوات الإستراتيجية إلى تكتيكات،
الإستراتيجية المقترحة في هذه الدراسة عبارة عـن  ، و ) ٣٠١م،٢٠٠١كوثر كوجك (  "تفصيلية، تتم في تتابع مقصود و مخطط، في سبيل تحقيق الأهداف المحددة 

البـدء ببنـاء   ، وقـد اختـارت الباحثـة    هايةمجموعة من الخطط و طرق التدريس المختلفة و الأنشطة التعليمية مجتمعة في خطة سير الدرس من البداية وحتى الن
، على ان يتم ذلك في ضوء سياسة التعليم في المملكة العربية السعودية و خصـائص نمـو تلميـذات    الإستراتيجية حتى يمكن بناء أدوات البحث بصورة مناسبة لها

  .الصف السادس الابتدائي
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 :المقترحةعنوان الإستراتيجية  -

  . كعنوان للإستراتيجية المقترحة"  نحن و قيمنا" ى فكرة تنمية القيم فقد رأت الباحثة اختيار نظراً لقيام هذا البحث عل

 :المقترحة الهدف العام للإستراتيجية -

  .و التحصيل المعرفي لدى تلميذات الصف السادس الابتدائيتهدف الإستراتيجية بصورة عامة إلى تنمية القيم  

  :الإستراتيجية المقترحةالأهداف المرجو تحقيقها من  -

  :تهدف هذه الإستراتيجية إلى تحقيق التالي
  :الاقتصاد المنزلي المختلفة التي تفيدهن في حياتهن العامة مثلموضوعات اكتساب التلميذات بعض المعلومات و المفاهيم المرتبطة ب - ١

 .الأولية لبعض الحوادث  تنفيذ بعض القطع النفعية و الفنيةرعاية الأخوة ، العناية بالملابس ، إعداد بعض الأصناف البسيطة ، الإسعافات 
  .اكتساب التلميذة لبعض القيم السلوكية الايجابية  - ٢
 .تنمية بعض القيم السلوكية الايجابية لدى التلميذة - ٣
 .تنمية مهارات التحصيل المعرفي لدى التلميذة - ٤

  
  :ة كالتاليويتطلب التدريس وفق الإستراتيجية المقترحة أن يكون دورك كمعلم

 .لدرستهيئة جو الدراسة في حجرة الاقتصاد المنزلي، و توفير كافة الأدوات اللازمة لممارسة الأنشطة و الألعاب التعليمية المدرجة ضمن سير ا -
 .تطبيق الألعاب التعليمية أو العروض التقديمية أن وجد حسب سير كل درس -
  .من قبل الباحثةشرح الدرس شرحا وافيا استنادا إلى التحضير المعد  -
 .تقويم التلميذات -
 .الحرص على ضبط النظام أثناء الحصة الدراسية من البداية حتى النهاية -
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 .تقديم الحوافز و التشجيعات للتلميذات اللاتي يظهرن تفاعلا ايجابيا في كل حصة و مراعاة كافة التلميذات المتأخرات عن زميلاتهن -
 .التطبيق العملي أثناء الدروس العملية متابعة أعمال التلميذات و الإشراف على -
 .مراجعة الدروس السابقة و بعض المعلومات التي سبق دراستها في بداية كل حصة -
 .متابعة عملية التقويم بشكل مستمر خلال الدرس و بعده -

لخطة سير الدرس مع الأنشـطة و   اًتوضيحيشمل  ∗و لتوضيح طرق تدريس الإستراتيجية المقترحة سيتم عرض تحضير مقترح لبعض موضوعات المنهج
 .الوسائل التعليمية المصاحبة

  

  

  

  

  

  

  

  

  
                                                 

  تم اختيار الموضوعات بناء على توزیع المنهج المعد من قبل المعلمة نجلاء یماني معلمة المادة بالابتدائية الثانية و الأربعون  ∗
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  دقيقة ٩٠ :الزمن                        .رعاية الأخوة عند غياب الأم :عنوان الدرس 

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية
أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف 

:التعليمي على أن
الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
 الوجدانية

رعاية   - ١
الأخوة 

الصغار 
وتحمل 

.مسئوليتهم  
أسباب  - ٢

تغيب الأم 
.عن أبنائها  

ما  - ٣
ينبغي 

معرفته قبل 
خروج الأم 
.من المنزل  

ما يجب  - ٤
مراعاته بعد 

.النظافة -
تحمل  -

.ةالمسؤولي
.الاهتمام-
الأمن و  -

.الأمان
.التعاون -
.القدوة -

تعدد  - ١
ثلاثة من 

أسباب 
تغيب الأم 
.عن أبنائها

تكتب  - ٢

تراعي  - ١
أهمية 

النظافة في 
العناية 
.بالصغير

تواظب  - ٢
على ترديد 
أذكار النوم 

.يومياً
تدرك  - ٣

أهمية إتباع 
تعليمات 
الأم في 
العناية 
.بالصغير

لا يأنس الصغار إلا بحضور الأم، فهي نبع 
الحنان والمحبة لجميع أفراد الأسرة، و وجودها 
في المنزل ضرورة حتمية، ولكن بعض الأحيان 

تطرأ ظروف على الأسرة تستوجب غيابها، 
فعندها يوكل رعاية الأبناء إلى إخوتهم الأكبر 

.سنا  
:نائهاأسباب تغيب الأم عن أب  

  .أسباب اجتماعية -١
  .العمل خارج المنزل -ب .السفر -أ
  .أسباب صحية -٢
مرافقة أحد أفراد الأسرة في  -ب .المرض -أ

 .المستشفى
يجب معرفتها قبل مغادرة   يبعض الأمور الت

: الأم وهي  
  .معرفة مكان الأم، و رقم هاتفها - ١

.قصة ذات النهاية المفتوحة: المقدمة
القي على التلميذات تحية الصباح و  -

:احكي لهن القصة التالية
يحكى انه كانت هناك أسرة صغيرة، 

مكونة من أم و أب و ثلاثة أبناء، و اكبر 
مها لطيفة، وهي تدرس في الأبناء بنت اس

الصف السادس الابتدائي، ولها أخ صغير 
 شأشهر، و كانت تعي ٨يبلغ من العمر 

معهم جدتهم الحبيبة، كانت حياتهم هادئة 
مستقرة، يستيقظون باكراً، يصلون الفجر و 

يتناولون إفطارهم و تذهب لطيفة إلى 
المدرسة ، وتبقى الأم مع الجدة في المنزل 

ة الصغير، و الاهتمام يقومون برعاي
بشؤون المنزل، و ذات يوم مرضت 

الجدة، و أخذها والد لطيفة إلى المستشفى، 
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مغادرة الأم 
.للمنزل  

الأذكار  - ٥
تقال التي 

.عند النوم  
 

في خمس 
نقاط ما 
ينبغي 

معرفته قبل 
خروج الأم 
.من المنزل

توضح  - ٣
كيفية 

العناية 
بالصغير 

بعد مغادرة 
الأم 

.للمنزل

تشعر  - ٤
بأهمية 

الحب في 
الروابط 
.الأخوية

٥ - 
تحرص 
على أن 

تكون قدوة 
.حسنة
تقدر  - ٦

أهمية 
إسعاد 
.الآخرين

 –مواعيد تناول الطفل للطعام، و الدواء  - ٢
 .إن كان مريضاً

معرفة موعد نوم الطفل، و طريقة  - ٣
 .تنويمه

مقدار رضعة الطفل، و موعدها إن كان  - ٤
 .رضيعا

 .موعد تغيير الحفاظ - ٥
:ما ينبغي القيام به بعد مغادرة الأم المنزل  

إبعاد الطفل عن مصادر الخطر،  - ١
كالأدوات الحادة في المطبخ، و الأسلاك 
الكهربائية، و الدرج، و دورات المياه، و 

  .الشارعالخروج إلى 
محاولة إشغاله بالألعاب، و سرد  - ٢

 .القصص المفيدة التي تتناسب مع عمره
 إذا حان موعد نوم الطفل يراعى ما يلي

يغير الحفاظ للصغير، و يذهب به إلى  -
 .دورة المياه إن كان اكبر سناً

يقدم له الحليب، أو وجبة الطعام، ثم تنظف  -
 .أسنانه

 يوضع في السرير، و يغطى بغطاء دافئ -
إن كان الجو بارداً، و يخفف عنه الغطاء 

 .إن كان الجو حاراً
يحكى له قصة قصيرة تساعده على النوم،  -

مع الابتعاد عن القصص المخيفة المرعبة، 

و غاب لساعات طوال، وعاد قائلا لأم 
لابد أن يرافقها شخص ما خلال " لطيفة

" إقامتها في المستشفى  فقالت أم لطيفة 
يسعدني أن أرافقها و أرعاها حتى تشفى 

و لكن من " ائراً ، فقال الأب ح"بإذن االله
ساد الصمت لدقائق " يرعى ابننا الصغير ؟
نظر " أنا يا أبي "و عندها قالت لطيفة

نعم أنا، " الجميع في دهشة إليها وكررت 
لقد كبرت و أستطيع أن أرعى أخي حتى 
تعود أمي، و سأهتم به جيداً تماماً مثلما 

، نظرت الأم إلى الأب و قالت "تفعل أمي
تطيع الاعتماد عليها فقد نعم يا عزيزي نس"

كبرت و طالما كانت تساعدني في الاهتمام 
  .....و " بصغيرنا

أناقش التلميذات حول النهاية المتوقعة و  -
الأحداث التي من الممكن أن تحدث حتى 

نهاية القصة ، لاستخلاص القيم المتضمنة 
.بها

ثم استنتج عنوان الدرس مع التلميذات و 
.أدونه على السبورة

عددي : اسأل السؤال التالي للتلميذات  -
من الأسباب التي تضطر الأم  اًبعض

للغياب عن المنزل؟ و استمع للإجابة و 
.اعززها التعزيز المناسب

ما : اسأل التلميذات السؤال التالي -
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٦٢و الترمذي ص أبو داود _ حصن المسلم   2  

تردد  - ٤
أذكار النوم 

.حتى لا تسبب له الأحلام المزعجة
لا تنسي أن ترددي أذكار النوم إذا كان  - ٣

صغيرا و تذكريه بقراءتها إن كان كبيرا و 
" بسمك اللهم أموت و أحيا "من هذه الأذكار 

سمك اللهم وضعت جنبي و بك ارفعه  اب" أو 
اللهم إن أمسكت نفسي فارحمها و إن أرسلتها 

، و "فأحفظها بما تحفظ به عبادك الصالحين
كذلك قراء المعوذتين و الفاتحة و آية الكرسي 

حيث يجمع كفيه و ينفث فيهما ثم يمسح بها 
مرات حصن ٣.(ما استطاع من جسده 

  )المسلم
بسم االله الذي لا يضر مع "و كذلك أن يقول  

اسمه شيء في الأرض ولا في السماء وهو 
2)مرات ٣" (السميع العليم  

إن  - تترك الغرفة مضاءة إضاءة هادئة - ٤
 .كان الطفل يخشى النوم في الظلام

يترك باب الغرفة مفتوحاً، ليشعر الطفل  - ٥
 .بالأمان، و ليمكن سماعه عند استيقاظه

يتفقّد أثناء نومه بين الحين و الآخر   - ٦
عند  كللاطمئنان عليه، لأن من مسؤوليت

 .الاهتمام بالصغير
لابد أن تشعري الصغير بحبك و   - ٧

اهتمامك و عدم الضجر منه، فالأخوة لابد أن 

الواجب معرفته قبل مغادرة الأم للمنزل؟ و 
استمع للإجابة و اعززها التعزيز 

. المناسب
لماذا نبتعد عن : ل التاليأوجه السؤا -

القصص المخيفة قبل النوم؟ و استمع 
.عززها التعزيز المناسبأللإجابة و 

نترك باب غرفة  لم: اسأل التلميذات -
الطفل مفتوحا؟ و استمع للإجابة و اعززها 

.بطريقة مناسبة
استخدم التصويت للقيم للتأكيد على القيم  -

المتضمنة في كافة نقاط الدرس ، حيث 
اسأل التلميذات كم منكن ترى أهمية 

لرعاية الصغار؟
كم منكن تقرأ قصة للصغير قبل النوم؟ 

كم منكن تغير الحفاظ للصغير؟ و تعزز 
.المعلمة إجابتهن بالتعزيز المناسب

:التقييم
أهداف مدى ما تحقق من أتحقق من   -

الدرس المعرفية من خلال الأسئلة التي 
إلى وردت خلال الدرس، بالإضافة 

 :الأسئلة  التالية
  ماذا يجب فعله بعد مغادرة الأم؟  -
  ما هو دعاء النوم؟ -
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                                  :توضيح لإجراءات التدریس
                

  :القصةاستخدام  -١
 .الأفراد، فهي تثير الانتباه و توقظ النفس البشریة ، و توجه العقلتؤدي القصة دوراً  تربویاً لا تحققه غيرها من الأساليب، لما لها من تأثير نفسي على 

 .على المعلمة أن تختار القصة بعنایة ، مراعية في ذلك خصائص نمو التلميذات -
 .یمكن للمعلمة الإآثار من القصص ، و بيان القيم التي تحث عليها ، و أثار التمسك بها و الآثار المترتبة على فقدانها -
 .إن المحبة شعور مهم تدفع الشخص إلى التصرف بشكل مریح و محبب للنفس هالقصة التي وردت في الدرس ومن أهم ما یجب توضيحمناقشة  -
 .إن محبة لطيفة لوالدیها و لإخوتها دفعتها إلى التصرف بشجاعة، و شعرت أنها قادرة على تحمل مسؤولية أخيها عند غياب أمها -
 :إستراتيجية التصویت للقيم -٢

.منهم على الأخر حابين يحنو كليكونوا مت
تذكري أن قيامك بالاهتمام بالصغير   - ٨

و  في المستقبل عندما تصبحين أما سيساعدك 
أيضا ذلك جزء من مسؤوليتك تجاه أسرتك 

التي تنتمين إليها و تتعاونين فيها مع أفرادها، 
 .فهي وطنك الصغير

تحرصي على فعل ما تذكري أن   - ٩
و ( والديك و يسعدهما، قال تعالى  يرضي

قضى ربك ألا تعبدوا إلا إياه و بالوالدين 
في رعاية  عدة والدتكذلك مساو من ) إحسانا

الصغار حتى و إن كانت موجودة فهذا يخفف 
  .لعليها أعباء المنز

 ما أهمية الحب بين الأخوة في نظرك؟  -
 كيف تكسبين رضا والديك؟  -
 هل تحبين أسرتك؟ - -

: الإنهاء 
انهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع 

لأهم مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية 
.التلميذات الحادث اجتماعية بتعزيز سلوك

: الواجب
)  فقرة ب، ج، د(  ١٨ص  ٢الكتاب س

.١٩ص ٣س 
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مثال في احد الدروس ( ؟ في الوقت المناسب للقيمة المطلوبة أو موقف معبر عن القيمة بصوت مرتفع ..آم منكن .. سؤال الرئيسي في تلك الإستراتيجية هو ال  -
منكن ترى أهمية لغسل اليد قبل عندها تسال المعلمة آم  العملية، یتطلب الأمر غسل الأیدي قبل العمل، و البعض فعلن ذلك و البعض باشرن العمل دون غسل الأیدي

 .السؤال برفع اليد في حالة الموافقة و عدم رفع اليد في حالة الرفض عن التلميذات، و یجبن ) ؟العمل
 .التأآيد العلني لرأیها حول القيمة تلميذةفي هذه الإستراتيجية یمكن لكل   -
 .وجهة نظره المختلفة هذه الطریقة تطور الإحساس بان الآخرین ینظرون إلى القيمة آل من   -
كنهن التعبير عن تعتبر هذه الطریقة من الطرق السهلة التطبيق خاصة في الدروس العملية حيث تصعب الكتابة، خلال البيان العملي، و في خضم العمل، حيث یم  -

 .رأیهن بيسر ، و یمكن مناقشة رأي الموافقات و المعارضات و عرض وجهات النظر خلال العمل
 .توصل المعلمة إلى أآثر من قيمة في الدرس و یمكن أن تسجل القيم باسم الفصل حتى یتم إیداعها في بنك القيمیمكن أن ت  -
  حول الآراء المعارضة غراض أخرى حسب حاجة الدرس، بطرق مختلفة، ویمكن تدوین بعض الملاحظاتة عمل الجدول التالي لاستخدامه لأتستطيع المعلم  -

  السؤال للتصويت  القيمة
د  عد

التلميذات 
  الكلي

عدد 
المصوتين 
  للقيمه

  السبب عدد المعارضين

          كم منكن تغير الحفاظ للصغير؟ ةتحمل المسؤولي

كم منكن تسرع إلى غسل أيدي أخوتها الصغار إذا رأتها متسخة   حسن التصرف
          ؟.ولماذا

التعامل مع 
          ؟تلاعبهمكم منكن تسرع لإسكات إخوتها الصغار عند البكاء و   الآخرين

          ؟كم منكن  ترى أهمية لمساعدة الوالدة في رعاية الصغار  بر الوالدين
          ؟كم منكن ترى أهمية لترديد الأذكار قبل النوم  التدين

          ؟كم منكن تحرص على مراقبة الصغير حتى لا يقع من الدرج  الأمن و الأمان
          كم منكن ترى أهمية لرعاية الصغار؟  الأخوة
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  دقيقة١٨٠ :الزمن                                                                                            .غرزة الكفافة الواسعة : عنوان الدرس 

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية
قادرة بعد الموقف أن تكون التلميذة 
:التعليمي على أن

الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
 الوجدانية

غرزة  -  ١
الكفافة 

الواسعة 
تعريفها، (

أنواعها، 
استعمالاتها، 

  ).مميزاتها 
الإعداد  - ٢

لتنفيذ 
  .الغرزة

طريقة  - ٣

.النظافة -
تحمل  -

.المسؤولية
- 
الاقتصاد 

 .التعاون -
  .الإتقان -
حسن  -

استخدام 
  .الوقت

  .الجمال -

تعرف  - ١
غرزة 
الكفافة 

الواسعة 
في حدود 
  .دقيقتين

تذكر  - ٢
استعمالات 

غرزة 
الكفافة 
  .الواسعة

 
 

  
  
  
  
  
  
  

تدرك  - ١
أهمية تنفيذ 
التعليمات 

بدقة لنجاح 
.العمل

٢ - 
تحرص 

على إتقان 
العمل 

إتباعا لقوله 
صلى االله 

  : تعريف غرزة الكفافة الواسعة
خياطة المهمة التي تنفذ على هي من غرز ال

 ظهر القماش من الداخل ولها أنواع عديدة
  :أنواعها

منها الظاهر والمخفي، و ذلك لأنها تختفي بين  
  طرفي الثنية
  :استعمالاتها

تستعمل هذه الغرزة في تثبيت الثنيات مثل ثنية 
  .و غيرها... الذيل والأكمام 

  :مميزاتها
  .متانة و ثبات الثنية - ١

  : المقدمة
القي التحية على التلميذات ثم أقول لهن، قد 
نحتاج عند قيامنا بالخياطة إلى تنفيذ غرزة 

  معينة تساعدنا على انجاز عملنا بدقة
أطلب من التلميذات الاستماع و مشاهدة  -

  بطاقة التعريف من خلال الحاسوب  بعنوان 
  )أعرفكم بنفسي ( 
  .أنا من غرز الخياطة المهمة  -
 .أنفذ على ظهر القماش من الداخل -
لي أنواع عديدة ، منها الظاهر ، و منها  -

 لذلك سموني المخفية . المخفي
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تنفيذ 
 .الغرزة

- 
المحافظة 

على 
  .الصحة

قيمة  -
العمل 
  .اليدوي

تعدد  - ٣
اثنين من 
مميزات 
  .الغرزة 

تعدد  - ٤
الأدوات و 

الخامات 
اللازمة 

لعمل 
غرزة 
  .الكفافة

 
 
 
 

توضح  - ٥
طريقة 
عمل 

غرزة 
  . الكفافة

  
  
  
  
  
  
تنفذ  - ١

الغرزة كما 
هو مطلوب 

  .منها
تزيل  - ٢

غرزة 
السراجة 

بعد الانتهاء 
من غرزة 

  الكفافة

 عليه و سلم
إن االله ( 

يحب إذا 
عمل 

أحدكم 
عملا أن 

).يتقنه 
تحافظ  - ٣

على نظافة 
قطعتها 

المنفذة و 
نظافة 
مكان 
.العمل

٤ - 
تستجيب 
لتعليمات 
.المعلمة

تتعاون  - ٥
مع 

زميلاتها 
خلال 

مراحل 
العمل 
.المختلفة

  .دوامها لاختفاء الخيط بين طرفي الثنية - ٢
إمكانية استخدام لون خيط مقارب للون  - ٣

القماش في حالة عدم توفر لون مطابق للون 
  .القماش المستخدم

  :الإعداد لتنفيذ الغرزة
  .تجهز الأدوات والخامات  - ١
يثنى طرف القماش إلى الداخل بمقدار  - ٢

ة يتناسب مع نوع الثنية ويكوى ثم يثنى مر
أخرى بمقدار ضعف مسافة الثنية الأولى ثم 

لون خيط (يكوى وبعدها يسرج بغرزة السراجة 
بيت القماش ث، و ذلك لت)الغرزة مخالف للقماش

  .حتى يتم تنفيذ غرزة الكفافة بدقة
  .ينظم خيط بلون القماش بإبرة رفيعة  - ٣
  .يثبت الخيط في ثنية بغرزة التثبيت  - ٤

  :طريقة تنفيذ الغرزة
نفذ الغرزة في القماش لا يزيد طولها عن ت - ١

  .مقدار ربع سم تحت الثنية مباشرة 
تدخل الإبرة بين طبقتي الثنية بالبعد  - ٢

المطلوب وليكن نصف سم تقريبا ثم تخرج 
 الإبرة ويشد الخيط

يكرر العمل بالطريقة السابقة على أن تترك  - ٣
  .المسافة نفسها بين كل غرزة وأخرى 

غرزة التثبيت وتزال غرزة يثبت الخيط ب - ٤
السراجة من الثنية بعد الانتهاء من عمل الغرزة 

.  

ثنية الذيل ، استعمل في تثبيت الثنيات، مثل  -
  .و غيرها... و الأكمام 

يقال بأني سميت باسمي لأني اكف القماش  -
 .أنا اسمي الكفافة الواسعة -. عن التنسيل

يستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و يدون  -
  .على السبورة 

عرفي : أسال التلميذات السؤال التالي -
غرزة الكفافة؟ أستمع للإجابة و أعززها 

  .اسبالتعزيز المن
أعرض مجموعة صور لاستعمالات غرزة  -

  .الكفافة من خلال الحاسوب
عددي : أسال التلميذات السؤال التالي -

مميزات غرزة الكفافة؟ أستمع للإجابة و 
  .أعززها التعزيز المناسب

  .أقوم بالبيان العملي لتنفيذ الغرزة -
لماذا ننفذ : أسال التلميذات السؤال التالي -

بل غرزة الكفافة؟ أستمع غرزة السراجة ق
  .للإجابة و أعززها التعزيز المناسب

أطبق إستراتيجية و الشرح و التوضيح  -
عزز القيم باستخدام أللقيم، و النمذجة و 

  .التعزيز الايجابي و السلبي للقيم
  :التقييم

من أهداف الدرس مدى ما تحقق من أتحقق  -
المعرفية من خلال الأسئلة التي وردت خلال 

المصممة للتقييم  و أوراق العمل الدرس،
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تحسن  - ٦
استغلال 
وقتها في 

أمور 
  .نفعية

  )يراعى النظافة و الدقة في تنفيذ القطعة( 
  

مدى تحقق الأهداف المعرفية لدى التلميذات 
.  
و أتحقق من أهداف الدرس النفسحركية و   -

الوجدانية من خلال سلوك التلميذات خلال 
 الحصة، 

 :و بتطبيق بطاقة الملاحظة التالية -
  
  
 
 معيار الحكم الأداءات م

١ ٢ ٣ 
    تنفيذ غرزة السراجة ١
    تنفيذ غرزة الكفافة٢
    النظافة٣
    التعاون٤
 

 المجموع
   

١٢ 
  :و مقياس التقدير التالي

 معيار الحكم المواصفات م
١ ٢ ٣ 

    انتظام شكل الغرزة١
جمال شكل القطعة ٢

 النهائي
   

    المجموع 
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                                  :توضيح لإجراءات التدريس

                
و يهدف من ذلك إعداد عرض تقديمي باستخدام الحاسب الآلي ، يتم فيه تقديم نبذة مختصرة لمعرفة ما هي الغرزة و كذلك أنواعها و مميزاتها، و أشكالها،   -

 .العرض تقديم المعلومة في إطار تشويقي مما يساعد على عدم نسيان ما تعلمته التلميذة
 :استخدام الشرح و التوضيح -
على التلميذة  للمعلمة أن تختار موقفاً واقعيا خلال الحصة بحيث تستخلص القيمة منه و تبدأ بشرحها و توضيح أهميتها و يمكنها توضيح السلوك الذي يجبيمكن  -

ة لنماذج حسب القيمة الموضحة أو إتباعه مع ذكر أسباب إتباع هذا السلوك ، و تدعيم شرحها بالآيات القرآنية و الأحاديث النبوية إن أمكن، كما يمكنها ضرب أمثل
 .المشروحة

 :التعزيز الايجابي و السلبي -
 ا منافياًعية التلميذة أنها اتبعت سلوكفي التعزيز الايجابي تقوم المعلمة بمدح التلميذة التي اتبعت السلوك المطابق للقيمة المطلوبة، أما التعزيز السلبي تقوم المعلمة بتو -

 .للقيمة المطلوبة
 :النمذجة أو القدوةاستخدام  -
لقيمة النظافة، : لعملية ، مثلاعلى المعلمة أن تعي أنها موضع اهتمام من قبل التلميذة و أنها الوسيلة الأكثر تأثيرا عليها، و يمكنها استغلال ذلك خاصة في الدروس ا -

 .تكون هي نفسها نموذجا يحتذى بهيمكن أن تقوم المعلمة بعرض السلوك الصحيح المطلوب فعله من التلميذة، كما تحرص على أن 
 : أوراق العمل -
ع على دراسته، على يهدف إعداد ورقة العمل إلى التحقق من الأهداف المعرفية للدرس ، و يتم استخدامها في نهاية الحصة أو عند مراجعة الدرس بعد مرور أسبو -

 .دقائق كحد أقصى ١٠أن يطلب من التلميذات حلها خلال 

٦ 
  : الإنهاء 

أنهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع 
مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية لأهم 

  .اجتماعية بتعزيز سلوك التلميذات الحادث
 .٣فقرة  ٣س  ١٠٧الكتاب ص : الواجب
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 غرزة الكفافة الواسعة           

  
 

 
  
  

 
 

 
  
  

 
                  
 
 
 

 ........و.......لغرزة الكفافة الواسعة عدة أنواع منها  
 

 
 :مثل.. تستعمل غرزة الكفافة الواسعة في تثبيت الثنيات : 

 
 
 
 

......................ثنية ......................ثنية    
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 .:الخيط بين طرفي الثنية.................غرزة الكفافة الواسعة دوامها لـمن مميزات  
 

 استخدام غرزة السراجة بلون خيط مختلف عن لون القماش؟ :عللي :  
 .................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 
  دقيقة ٩٠ :الزمن                                                                           ).شطائر شرائح الجبن ( شطائر التقديم  :عنوان الدرس 

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية
أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف 

:التعليمي على أن
الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
 الوجدانية

تعريف - ١
الشطائر و 

  .أنواعها
تحضير  - ٢

  .الشطائر
مقادير  - ٣

و طريقة 
عمل شطائر 

لاقتصاد  -
.النظافة -
المحافظة -

على 
.الصحة

.الجمال -
  .التعاون -
قيمة  -

تعرف  - ١
الشطيرة 

كما 
تشاهدها 
أمامها 
بنسبة 

صواب لا 
تقل عن 

 
 

  
  
  
  
  
  

تهتم  - ١
بالنظافة 

أثناء 
  .العمل

٢ - 
تحرص 

على 
الاقتصاد و 

  :تعريف الشطيرة
هي عبارة عن قطعتين من الخبز بينهما نوع من 
الحشو، و يعتقد معظم الناس أن الشطيرة تحضر 

أن هناك أنواع من شريحتين فقط من الخبز ، إلا 
من ثلاث أو أربع شرائح  رمن الشطائر تحض

خبز، و هناك شطائر تحضر من شريحة واحدة 
  .كالشطائر الصغيرة التي تقدم مع الشاي

  :تحضير الشطائر

  : المقدمة
القي تحية الصباح على التلميذات و  -

سنتعرف في درسنا اليوم : أقول لهن التالي
على وجبة خفيفة و سهلة الإعداد، لذيذة و 

  محببة للنفوس
لعبة أرقام   أوزع على التلميذات أوراق -

  .و حروف للتوصل  إلى  عنوان الدرس
أستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و  -
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شرائح 
  .الجبن

أنواع  - ٤
حشوات 
  .الشطائر

القيمة  - ٥
الغذائية 
 .للصنف

العمل 
  .اليدوي

حسن  -
استخدام 
  .الوقت

.الإتقان -
 

٩٠.%  
 

تعدد  - ٢
ما تحتاجه 

لعمل 
  .الشطائر

 
تذكر  - ٣

بعض 
أنواع 
الخبر 

الممكن 
استعماله 
في إعداد 
  .الشطائر

  
 
 
 
 
 
 
 

تفسر  - ٤
فائدة وضع 

تحضر  - ١
مقادير 

الشطائر مع 
  .زميلاتها

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

عدم 
  .التبذير

تتعاون  - ٣
مع 

زميلاتها 
خلال 

مراحل 
العمل 
  .المختلفة

تشارك  - ٤
في مناقشة 

الافكار 
التي 

تعرضها 
  .المعلمة

تدرك  - ٥
أهمية تنفيذ 
التعليمات 

بدقة لنجاح 
  .العمل

تهتم  - ٦
بتقديم 

الشطيرة 
بصورة 
  .مشهيه

تحضير جميع الأدوات و المواد اللازمة للعمل   
  :و ذلك لتوفير الوقت و الجهد أثناء العمل و هي

  :الخبز -١
الدقيق المأخوذ من الحبوب وهو احد منتجات 

المختلفة، وهو من النشويات التي تمد الجسم 
بالطاقة ، ويعطي الجسم بعض أنواع الفيتامينات 

ب و بعض أنواع البروتين، وله مثل فيتامين 
  :ن همانوعان رئيسا

 : الخبز الأسمر   -الخبز الأبيض     -
 وللخبز أشكال عديدة و له  أسماء معروفة مثل

الصامولي، اللبناني، التوست، ومنه الطري و : 
القاسي و منه ما هو مضاف إليه بعض الحبوب 

مثل السمسم و حبة البركة، و يفضل استعمال 
و الخبز الصامولي ، ) التوست ( شرائح الخبز 

  .و المستدير بحجم صغير لعمل شطائر التقديم
  :و لإعداد الشطائر، يفضل أن يكون الخبز

  .طازج غير متعفن -.  للتشكيل طري، قابل -
  .نظيف تم شراؤه من محل موثوق -
  :الزبدة -٢

لابد أن تكون الزبدة طازجة أو ذات رائحة 
مقبولة ، و يشترط إخراجها من البراد قبل 

الإعداد بوقت كاف أي لينة غير جامدة ، حتى 
  يسهل دهنها، 

  :و للزبد فوائد عديدة عند إضافتها للشطيرة مثل
  . ما مميزاً للشطيرةتعطي طع -

  .أدونه على السبورة
أعرض صور للشطائر المختلفة من   -

  .خلال الحاسوب
عرفي : التاليأسأل التلميذات السؤال  -

الشطيرة؟ أستمع للإجابة و أعززها 
  .التعزيز المناسب

  .أعرض ما  يلزم لعمل الشطيرة -
عددي ما : أسأل التلميذات السؤال التالي -

تحتاجينه لعمل الشطيرة؟ أستمع للإجابة و 
  .أعززها التعزيز المناسب

عددي : أسأل التلميذات السؤال التالي -
للإجابة و أعززها أنواع الخبز؟ أستمع 

  .التعزيز المناسب
  

 
  
ما صفات : أسأل التلميذات السؤال التالي -

الخبز المناسب لعمل الشطيرة؟ أستمع 
  .للإجابة و أعززها التعزيز المناسب

  
  
  
  
ما فائدة : أسأل التلميذات السؤال التالي -

إضافة الزبدة للشطيرة؟ أستمع للإجابة و 
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الزبد على 
الخبز في 

إعداد 
  .الشطائر

 
 
 
 
 
 
 

  
 

تشرح  - ٥
شروط 
اختيار 
الجبن 
بنسبة 

صواب لا 
تقل عن 

٩٠.%  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تحسن  - ٧
استخدام 
الوقت 

المتاح لعمل 
  .الصنف

تقتصد  - ٨
في 

استخدامات 
  .الخامات

  .تجعل الحشو محتفظاً بخواصه  -
  .تعمل على تثبيت الحشوة داخل الشطيرة -
  .تمنع الخبز من امتصاص الرطوبة -
  .ترفع القيمة الغذائية للشطيرة -
  :الجبن  -٣

يؤخذ الجبن من الألبان ومنها الصلب و السائل، 
و منها المملحة و الغير مملحة ، ومنها ما 

البهارات و التوابل، وهي تمد الجسم  يحتوى على
  .بالكالسيوم و لها فوائد غذائية كثيرة

  :شروط اختيار الجبن
طعمها جيدا و –. أن تكون رائحتها طبيعية -

  .طبيعي
  .شكلها سليم–. التأكد من تاريخ صلاحيتها –
  :الخضروات -٤
( تعطي مذاقاً شهيا للشطيرة حسب الرغبة -

لخس أو حيث يمكن إضافة الطماطم أو ا
، وهي تمد الجسم )الخيار أو الفلفل الرومي

بالفيتامينات و الأملاح المعدنية التي تساعد 
ويشترط . على المحافظة على سلامة الجسم

غسلها، و نضوجها، و طزاجتها، كما يشترط 
أن تكون متماسكة ، غير معطوبة و رائحتها 

 طبيعية،
  :لوح التقطيع -٥

جفافه قبل و لابد أن نتأكد من نظافته و 
  .الاستعمال

  .أعززها التعزيز المناسب
  
  
  
  
  
  
  
  
ما شروط : أسأل التلميذات السؤال التالي -

اختيار الجبن؟ أستمع للإجابة و أعززها 
  .التعزيز المناسب

  
  
  
  
  
  
  
  

لماذا تضاف : أسأل التلميذات السؤال التالي
الخضروات للشطيرة؟ أستمع للإجابة و 

  .أعززها التعزيز المناسب
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تعدد  - ٦
بعض 
أنواع 

الحشوات 
الممكن 

استخدامها 
في عمل 
  .الشطائر

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تطبق  - ٢
عمل 

الشطيرة 
كما تعرفت 

من 
  .معلمتها

 

  :سكين حادة -٤
  .لتقطيع الخبز أو مكونات الحشو

  .لدهن الزبده: سكين عريضة -٦
  .ملعقة طعام  -٨.   صينية التقديم -٧
   أنواع الحشوات  :الحشو -٩
  .مثل الجبن، البيض، التونة -: مالحة  -أ
مثل الشيكولاتة، المربى، الفواكه، : حلوة -ب

  .العسل زبدة الفول السوداني،
  :مقادير شطائر شرائح الجبن

.شرائح جبن ٣ -).  توست ( شرائح خبز  ٦ -
 .شرائح خس و زيتون: للتجميل -.   زبدة  -

  :الطريقة
  .تزال أطراف التوست بالسكين -
تدهن بالزبد، توضع شريحة الجبن على  -

شريحة الخبز الأولى، ثم تغطى بالشريحة 
 .الثانية من الخبز

 .مثلثات ةمثلثين ، أو أربعتقطع الشطيرة إلى  -
ترتب الشطائر في طبق التقديم، و تجمل  -

ويترك للتلميذة . ( بشرائح الخس و الزيتون
 ).حرية التزيين حسب ذوقها

  :القيمة الغذائية للصنف
تحدثنا عن فوائد كل مكونات الصنف خلال 

  .الشرح
  :آداب الأكل

يجب إتباع العادات الصحيحة عند تناول الطعام  

  
  
  
  
  
  
  
  
عددي : أسأل التلميذات السؤال التالي -

أنواع الحشوات الممكنة لعمل الشطائر؟ 
أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 

  .المناسب
  
  
أقوم بالبيان العملي لعمل الشطائر  -

  .بالتعاون مع التلميذات
أشياء أحب أن  ةأطبق إستراتيجية خمس -

أقوم بعملها حيث توزع بطاقة لكل تلميذة 
تدون فيها خمسة أشياء تحب أن تقوم 

بعملها بالترتيب من الأكثر أهمية إلى الأقل 
أهمية وتتم مناقشة الإجابات و أعززها 

  .و السلبي للقيم باستخدام التعزيز الايجابي
  :التقييم

أهداف مدى ما تحقق من من  حقق تأ  -
رفية من خلال الأسئلة التي الدرس المع



168 
 

 
 

تذكر  - ٧
القيمة 

الغذائية 
   .للصنف

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ن نوعه، حيث نأكل ببطء و بدون أن نفتح أيا كا
فمنا عند مضغ الطعام، و عدم الحديث أثناء 
الأكل و الأهم من ذلك الأكل باليد اليمنى مع 
مراعاة غسل اليد قبل تناول أي طعام، و أن 

  .نأكل مما يلينا

وردت خلال الدرس، و من خلال الأسئلة 
 :التالية

ما الهدف من تحضير الأدوات و  - س
  الخامات قبل البدء في العمل؟ 

لماذا تستعمل زبدة طرية عند عمل  - س
  الشطائر؟

  بماذا تمد الجينة الجسم؟ - س
و أتحقق من أهداف الدرس النفسحركية  -

وك التلميذات و الوجدانية من خلال سل
 خلال الحصة،

 :و بتطبيق بطاقة الملاحظة التالية  -
 معيار الحكم  الأداءات  م

١ ٢  ٣ 
        دهن الخبز بالزبدة ١
ترتيب الحشو في  ٢

  الشطيرة
      

        تقطيع الشطيرة ٣
        التزيين ٤
        النظافة ٥
        التعاون ٦
  

  المجموع
      

١٨  
  :و مقياس التقدير التالي

  معيار الحكم  المواصفات  م
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    :توضيح لإجراءات التدریس
  

  دقائق  ٥:  زمن اللعبة                           أرقام و حروف :  اسم اللعبة            .شطائر شرائح الجبن :  لعبة تعليمية لدرس
  :تعليمات اللعبة 

  .أمامك مجموعة من الحروف و مقابل لها أرقام حسابية
  

  :المطلوب
  .ضعي تحت كل رقم الحرف المقابل له، اجمعي هذه الحروف لتكتشفي عنوان الدرسأمامك مستطيل مقسم إلى مربعات ، 

  ٨ –ئـ          ١٥ - ن    ١١ - ط    ٢ -ر           ٩ -ب    ٤ -ل    ٣ - ح          ٧ - ش    ١٠ -ج    ٥ -ا

١  ٢  ٣ 
        الشكل ١
        الطعم ٢
        الرائحة ٣
  

  المجموع
      

٩  
  
  
  
  

  : الإنهاء 
أنهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع 

لأهم مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية 
  .اجتماعية بتعزيز سلوك التلميذات الحادث

 دهن الشطيرة بالزبدة؟: عللي : الواجب



170 
 

  
١٥ ٩ ١٠ ٤ ٥  ٣ ٨  ٥ ٢ ٧ 
                    

  .شرائح الجبن : المطلوب كلمتين وهي 
  .لعبة فردية :   نوع اللعبة

وان في تعطى المعلمة نسخه لكل تلميذة و تطلب منهن قراءة التعليمات جيداً و تنبههن لزمن اللعبة و تطلب منهن التنفيذ ، و التي تصل إلى العن:  إرشادات اللعبة

  .الأول هي الفائزة ، و تعززها المعلمة بإعطائها جائزة بسيطة 

  .جذب انتباه التلميذات و تركيزهن و إشراكهن جميعا للوصول لعنوان الدرس:  الهدف من اللعبة
  :إستراتيجية خمسة أشياء أحب أن أقوم بعملها

 
و تطلب من كل واحدة منهن تدوين خمسة أشياء تحب أن تقوم بعملها، و بعد الانتهاء تطلب منها ترتيبها حسب أهميتها  اًتوزع المعلمة على التلميذات  أوراق •

 .بالنسبة لها، من الأكثر أهمية إلى الأقل أهمية
 

 .د ما تريد عملهتساعد هذه الطريقة التلميذة على أن تتصرف وفق ما تحب و ما تتمسك به من قيم ، كما تساعدها على توضيح و تحدي •
 

 .يمكن لكل تلميذة أن تدون اسمها و تاريخ الورقة و تودعها في بنك القيم •
 
 

  
  
  
  
  

 :القيام بعملها اليوماكتبي خمسة أشياء تحبين -
 ...............................................أنا أحب أن  - ١

 ...............................................أنا أحب أن - ٢

 ...............................................حب أنأنا أ - ٣

أن-٤ أحب أنا
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 دقيقة ٩٠ :الزمن                                                                         .الحروق: عنوان الدرس 

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية
أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف 

:التعليمي على أن
الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
 الوجدانية

تعريف  - ١
  .الحروق

أنواع  - ٢
.الحروق  

أسباب  - ٣
.الحروق  

إسعاف  - ٤

تحمل  -
. ةالمسؤولي

حسن  -
.التصرف

.النظافة -
الأمن و  -

.الأمان

تعرف  - ١
الحروق في 

دقيقتين 

تذكر  - ٢
أنواع 
.الحروق

تدرك  - ١  
أهمية 

السرعة في 
إسعاف 

المصاب 
  .بالحروق

تحافظ  - ٢

  :تعريف الحروق
هو تضرر الجلد بسبب تعرضه للنار أو لسوائل 

  .ساخنة أو لمواد كيميائية
  :أنواع الحروق

  :حروق الدرجة الأولى - ١
  وتحدث احمرار في الجلد الخارجي 

  :انية حروق من الدرجة الث - ٢

  : المقدمة
الحوادث خلال اليوم قد نتعرض لعدد من 

  .المنزلية التي تتطلب منا التصرف السريع
ومن أمثلة الحوادث الممكن التعرض لها 

في المنزل، الجروح ، السقوط من 
  الخ...الدرج

و في المطبخ قد نتعرض لانسكاب الماء 
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الحروق 
حسب 
.نوعها  

الأخطاء  - ٥
الشائعة عند 

إسعاف 
 .الحروق

التعامل  -
مع 

  .الآخرين
حسن  -

استخدام 
.الوقت

ضبط  -
.النفس

المحافظة -
على 
.الصحة

  .الاهتمام-
  

 
 
 
 

تعدد  - ٣
أربعة من 

أسباب 
.الحروق

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تشرح  - ٤
إسعاف  
الحروق 
المختلفة 

حسب 
.درجتها

 

على 
هدوئها و 

اتزانها 
أثناء 

  .الإسعاف
تهتم و  - ٣

تشارك 
بإيجابية في 

مناقشة 
  .الدرس

  .و تحدث فقاقيع مملوءة بسائل 
  :حروق الدرجة الثالثة  - ٣

تحدث تفحم في الجلد وما تحته وهو الأكثر 
  .خطرا 

  :أسباب الحروق
احتكاك الجسم بالأدوات الساخنة كأواني   - ١

الطبخ والأجهزة الكهربائية مثل المكواة والمدفأة 
  .وغيرها

انسكاب سوائل في درجة الغليان كالماء  - ٢
المغلي أو زيت القلي أو الشاي أو القهوة على 

  . الجلد 
التعرض للأبخرة الساخنة كالأبخرة  - ٣

  .المتصاعدة من أواني الطبخ والفرن
ملامسة المواد الكيميائية الموجودة في بعض  - ٤

  .مواد التنظيف المنزلية للجلد 
ائي والبرق يسبب التعرض للتيار الكهرب - ٥

  .حروقا قد تكون خطيرة على الجلد 
أشعة الشمس الحارة والضوء المنعكس من  - ٦

تلحق الضرر ) كالزجاج مثلا(سطوح لامعة 
  .بالجلد والعين 
  :إسعاف الحروق

من أهم النقاط الواجب إتباعها عند إسعاف 
المصاب بالحريق هو تهدئته والتخفيف من 

بحسب درجة  روعه بعد ذلك تعالج الإصابة
 .الحرق 

  .للنارالساخن على اليد أو التعرض 
أوزع أوراق لعبة الحروف و الرموز و  -

  .أطلب من التلميذات حلها
أستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و  -

  .أدونه على السبورة 
عرفي : أسال التلميذات السؤال التالي -

الحروق؟ أستمع للإجابة و أعززها 
  .التعزيز المناسب

أعرض صور لأنواع الحروق من  -
  .خلال الحاسوب

ما الذي : التلميذات السؤال التالي أسال -
يدل على أن الحرق من الدرجة الأولى؟ 

أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 
  .المناسب

ما أسباب : أسال التلميذات السؤال التالي -
الحروق؟ أستمع للإجابة و أعززها 

  .التعزيز المناسب
  
كيف : أسال التلميذات السؤال التالي -

جة الأولى؟ تسعفين الحروق من الدر
أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 

  .المناسب
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تصف  - ٥
الأخطاء 

الشائعة عند 
إسعاف 

  :حروق الدرجة الأولى -أ
أكثر الطرق فعالية لتبريد الألم بعد تهدئة  - ١

المصاب هو إغراق المكان المحترق بالماء 
  .البارد 

و تضميد الجزء المصاب بقماش تنظيف  - ٢
  .معقم 

الحذر من وضع الضماد اللاصق أو المراهم  - ٣
  .والمواد الذهنية على مكان الحروق

  :ق الدرجة الثانيةحرو -ب
يوضع الجزء المصاب تحت ماء جار أو  - ١

دقائق أو أكثر إذا  ١٠غمسه في ماء بارد مدة 
  .استمر الألم 

تنزع الخواتم أو الساعة أو الحذاء من  - ٢
  .المكان المتضرر بلطف لمنع التورم 

  .يحذر من فتح التقرحات أو نزع الجلد  - ٣
و يضمد الجزء المتضرر بقماش نظيف أ - ٤

  .معقم 
إذا كان الحرق خطيرا ينقل المصاب فورا  - ٥

  .إلى الطبيب
  :حروق الدرجة الثالثة -ج
طرح المصاب على الأرض لان النيران دائما  -

  .تتجه إلى أعلى 
الأغطية لمنع وصول الهواء أو بإخماد النيران  -

  سكب كمية من الماء لتبريد الحروق
من  نزع الألبسة بعد أن تبرد بتأن والحذر -

  
  
  
  
  
كيف : أسال التلميذات السؤال التالي -

تسعفين الحروق من الدرجة الثانية؟ أستمع 
  .للإجابة و أعززها التعزيز المناسب

  
مشهد تمثيلي يقمن به التلميذات عن  -

الأخطاء الشائعة عند إسعاف المصاب 
لاله التعزيز و يتم من خ. بالحروق

 .الايجابي و السلبي للقيم المتضمنة بالدرس
  :التقييم

أهداف مدى ما تحقق من من  أتحقق  -
الدرس المعرفية من خلال الأسئلة التي 
  :وردت خلال الدرس، و الأسئلة التالية

  ما الطريقة الأكثر فعالية لتبريد الألم؟ -
  كيف يضمد الحرق من الدرجة الثانية؟ -
إسعاف المصاب بحرق من كيف يتم  -

  الدرجة الثالثة؟
ما الأخطاء الشائعة عند إسعاف  -

 المصاب بالحروق؟
  : الإنهاء  -

أنهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع 
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      :توضيح لإجراءات التدریس
      

    دقائق ٥: زمن اللعبة                             الحروف و الرموز:  اسم اللعبة             الحروق: لعبة تعليمية لدرس
  : تعليمات اللعبة

  ).أ ( أمامك مربعات تتضمن الحروف الأبجدية و كل حرف أعلاه رمز يمثله كما يتضح في شكل 
  :المطلوب 

         .ي كلمات لتتعرفي على عنوان الدرس، اجمعي الحروف بعد ذلك ف)ب ( دال الرموز بالحروف الدالة عليها، و ذلك في الشكل قومي باستب) أ ( بالاستعانة بالشكل 
                                                   
  )   ب (                                      )أ ( شكل    

نزع أي شيء ملتصق بالحروق وإعطاؤه   .الحروق 
  لماء لتعويض ما فقده من السوائل جرعات من ا

نقل المصاب إلى المستشفى بسرعة أو طلب  -
  .الإسعاف له 

 :بالحروق الأخطاء الشائعة عند إسعاف المصاب
لأن دهن الحروق بالبيض أو معجون الأسنان 

ويجب تجنب أي ذلك قد يؤدي إلى نتائج عكسية، 
  .مواد دهنية على منطقة الحروق

لأهم مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية 
  .اجتماعية بتعزيز سلوك التلميذات الحادث

  فقرة ج ١س  ٨٢الكتاب ص : الواجب
  .٢، ١فقرة  ٢س 

♠  

  

♫  

  

♦  

  

◄  
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⊗  
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  .لعبة فردية :   نوع اللعبة

  
  
  
  

                               
  
  
  
  

  : .............................عنوان الدرس المطلوب      
  
  
  
  
  

   :تطبيق إستراتيجية لعب الدور 

  .على المعلمة أن تحرص على إلقاء الضوء على التفاعل الإنساني و توضيح المضامين السلوكية للقيم في إطار السلوك البشري -   

  .على المعلمة أن تحرص على الحوار و المناقشة الهادفة لتدعيم القيم المتضمنة بالدرس أو المستهدف    تنميتها من الدرس -   

و يمكن أن تستخدم الأسئلة الموجهة من قبل المعلمة لطالباتها ، لابد أن تكون ذات مغزى بحيث تستنبط القيم السلبية لديهن، حتى تتمكن من تعديل سلوكهن،  -   

  .الشرح و التوضيح للقيم أو توجههن للسلوك الصحيح

  ):العصف الذهني ( إستراتيجية تنشيط التفكير 

♫ 

  ل

☺ 

  م

◄  

  ر

▬ 

  ة

≈  

جذب انتباه التلميذات و تركيزهن :  الهدف من اللعبة  و

  .و إشراكهن جميعا للوصول لعنوان الدرس
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o على اختيار العديد من الحلول و استخدام قدراتهن على أفكار مبدئية عن موضوع أو مشكله،وتشجيعهن طالباتها على إعطاء أي  على المعلمة أن تشجع

 .حتى لا ينصرفن عن محاولة التفكير في أفكار جديدة بالدفاع عن أفكارهن التلميذات أي نقد أو تقويم لأفكار أو تخيلات ، مع استبعادالتخيل

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  دقيقة ١٨٠ :الزمن                                                                    .عمل حقيبة يدوية أو وسادة صغيرة : الدرس  عنوان

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية
أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف 

:أنالتعليمي على 
الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
الوجدانية
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أنواع   - ١
الأقمشة 
المناسبة 
  .للعمل

عمل  - ٢
نموذج 
  .التصميم

وضع  - ٣
النموذج 

على 
  .القماش

تطبيق  - ٤
غرز 

الخياطة 
على 
  .القطعة

  
إنهاء  - ٥

  .القطعة
تجميل  - ٦

القطعة 
 .المنفذة

  .النظافة -
تحمل  -

  .ةالمسؤولي
  الاقتصاد-
  .الإتقان -
  التعاون -
حسن  -

استخدام 
  .الوقت

  .الجمال -
المحافظة -

على 
  .الصحة

قيمة  -
العمل 
  .اليدوي

تذكر  - ١
نوعين من 

أنواع  
الأقمشة  

التي 
تصلح 
لعمل 

الحقيبة أو 
  .الوسادة

  
  
  
تحدد  - ٢

اثنين من 
وظائف 

 الحقيبة أو 
  

  .الوسادة
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تدرك  - ١
أهمية 
تنفيذ 

التعليمات 
بدقة 

لنجاح 
  .العمل

٢ - 
تحرص 

على 
إتقان 
العمل 
إتباعا 
لقوله 

صلى االله 
عليه و 

إن ( سلم 
االله يحب 
إذا عمل 

أحدكم 
عملا أن 

  ).يتقنه 
٣ - 

تحافظ 
على 

  :أنواع الأقمشة
التصميم شكلا نختار من الأقمشة ما يناسب 

ومساحة ولتسهيل العمل يفضل تنفيذ الحقيبة 
على أقمشة سميكة أو أقمشة غير قابلة 

، وأقمشة الستائر ) اللباد(للتنسيل مثل الجوخ 
و يمكننا . وتنجيد الأثاث في حال توفرها

الاحتفاظ بباقي الأقمشة لاستغلالها في أعمال 
  .نفعية

  :عمل نموذج التصميم المراد تنفيذه
شفاف من  ل النموذج غالبا على ورقيعم

  .النوع الجيد، ويرسم بقلم الرصاص الخفيف
  

لابد أن نعرف أن للحقيبة ولعمل الحقيبة 
أشكال و أنواع مختلفة منها ما يصنع من 

الجلد و منها ما يصنع من البلاستيك و 
  منها ما يصنع من القماش، ولها وظائف

  
 ، فالحقيبة يمكن استخدامها لحفظمتعددة 

 االأغراض الخاصة، كما يمكن استخدامه
للزينة، و منها ما هو مخصص للاستعمال 
اليومي ومنها ما هو مخصص للسهرات ، 
ومنها الكبيرة التي تستخدم للكتب المدرسية 

أو الملابس ومنها، الصغيرة للنقود و أدوات 
  .التجميل

  :لعمل نموذج الحقيبة -أ

  :  المقدمة
لهن انه يمكننا  القي التحية على التلميذات و أبين -

تنفيذ قطع متنوعة لتزيين المنزل أو مكملات الزى 
لك بعد إتقان غرز الخياطة بأفكار سهلة وسريعة وذ

ة فالمفارش والحقائب اليدوية البسيطة الرئيس
والوسائد الصغيرة يمكن صنعها في المنزل وبذلك 

فالعمل . هاوفر الكثير من المال بدلا من شرائن
ه يكون متميزاً عن غيره اليدوي الذي نقوم ب

الموجود في الأسواق، و أنت بعد أن تعلمت الكثير 
عن أدوات الخياطة و غرز التطريز و الخياطة و 
تركيب الأزرار و الكبسون ، أصبح بمقدورك أن 

تقومي بعمل يدوي مميز، و بمناسبة عمل معرض 
للمدرسة لعرض الأعمال اليدوية ، فكري في عمل 

  .عرضيها في المعرضقطعة من صنع يدك لت
يستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و يدون على  -

  .السبورة 
  
  .أعرض نماذج لأنواع الأقمشة -
اذكري نوعين من : أسال التلميذات السؤال التالي -

الأقمشة التي تصلح لعمل حقيبة أو وسادة؟ أستمع 
  .للإجابة وأعززها التعزيز المناسب

الوسائد من أعرض صور مختلفة للحقائب و  -
  .خلال الحاسوب

اذكري أنواع  : سال التلميذات السؤال التاليأ -
  .الحقائب؟ أستمع للإجابة و أعززها 
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تذكر  - ٣
ثلاثة من 

أدوات 
 الخياطة
الممكن 

استخدامها 
أثناء 
  .العمل

تشرح  - ٤
خطوات 

عمل 
  .النموذج

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تضع  - ١
النموذج 

على 
القماش 
بطريقة 
  .صحيحة

تحدد  - ٢
علامات 

القص 
بطريقة 
  .صحيحة

تنفذ  - ٣
الغرز 

المطلوبة 
على 

الحقيبة أو 
  .الوسادة

تنهي  - ٤
القطعة 
المنفذة 

  .بشكل جيد

نظافة 
قطعتها 

المنفذة و 
نظافة 
مكان 
  .العمل

٤ - 
تستجيب 
لتعليمات 
  .المعلمة

٥ - 
تتعاون 

مع 
زميلاتها 

ل خلا
مراحل 
العمل 
  .المختلفة

تقدر  - ٦
أهمية 
متابعة 
المعلمة 

أثناء 
وضع 

التصميم 

  ).سم٢٠(و ) سم٣٠(يرسم مستطيل بعداه 
جهز أدوات الخياطة اللازمة قبل البدء في ت

العمل ، ومن أدوات الخياطة التي سنحتاج 
مقص ، إبرة و خيط ، ورق كربون، ( إليها 

  طباشير للتحديد ، دبابيس، مسطرة ، 
  :وضع النموذج على القماش

يوضع النموذج على قماش مفرد، ويثبت  - ١
بالدبابيس، ثم تحدد حوله علامات الخياطة 

  .الجهات  من جميع
سم من ١تحدد علامات القص على بعد  - ٢

  .علامات الخياطة، ثم يقص عليها 
تطبيق غرزة الكفافة، و النباتة على 

  :القطعة
يثنى طرفا الحقيبة، وتثبت بغرزة الكفافة  - ١
.  
ويثبت  ٢أو  ١يثنى القماش في الشكل  - ٢

  .الطرفان الجانبيان بغرزة النباتة 
  :إنهاء القطعة
  .رار أو الكبسون لإغلاق الحقيبةيركب الأز

لتجميل الحقيبة يمكن استخدام التطريز ، ( 
  )، الأزرار، الشرائط) الدانتيل(الكلف 

  :عمل الوسادة
من القطع المهمة في ) الوسادة ( المخدة  -

المنزل، وغير أننا نستخدمها للنوم، يمكننا 
استخدامها لتريح الظهر عند الجلوس، أو 

ما أهمية الوسادة : أسال التلميذات السؤال التالي -
في المنزل؟ أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 

  .المناسب
عددي ما يلزم : أسال التلميذات السؤال التالي -

حقيبة أو الوسادة؟ أستمع للإجابة و أعززها لعمل ال
  .التعزيز المناسب

  .أقوم بالبيان العملي لعمل الحقيبة أو الوسادة -
لماذا تستخدم : أسال التلميذات السؤال التالي -

غرزة النباتة في عمل الحقيبة أو الوسادة؟ أستمع 
  .للإجابة و أعززها التعزيز المناسب

ماذا يستخدم في : التاليأسال التلميذات السؤال  -
غلق الحقيبة؟ أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 

  .المناسب
أطبق إستراتيجية  الشرح و التوضيح للقيم، و  -

النمذجة و اعزز القيم باستخدام التعزيز الايجابي و 
  .السلبي للقيم خلال مراحل العمل

أهداف مدى ما تحقق من من  أتحقق  -:التقييم
من خلال الأسئلة التي وردت الدرس المعرفية 

  : خلال الدرس، و الأسئلة التالية
  ؟الحقيبةلماذا تستخدم غرزة الكفافة في تنفيذ  -
  لماذا يستخدم قماش مثني عند عمل الوسادة؟ -
  بماذا يمكن أن تجمل القطعة التي صنعتيها؟ -

و أتحقق من أهداف الدرس النفسحركية و الوجدانية 
خلال الحصة، و بتطبيق  من خلال سلوك التلميذات
  :بطاقة الملاحظة التالية
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على 
  .القماش

تعتز  - ٧
بقدرتها 

على تنفيذ 
بعض 
  .القطع 

٨ - 
تحسن 

استغلال 
وقتها في 

أمور 
  .نفعية
تدرك  - ٩

القيمة 
النفعية و 
الجمالية 
للأعمال 
  .اليدوية

الجلوس، كما تستخدم لتسند اليدين عند 
لتزيين السرير أو كرسي الجلوس، ولها 

  .أحجام و أشكال مختلفة
  :لعمل نموذج وسادة صغيرة -ب
يوضع النموذج على قماش مزدوج  - ١

ويثبت بالدبابيس، ) ليسهل حشوها( ، يومثن
ثم تحدد حوله علامات الخياطة من جميع 

الجهات ، و تطبع على الوجه الآخر 
  .بالكربون

) سم ١(دد علامات القص على بعد تح - ٢
  .من علامات الخياطة، ثم يقص عليها 
تطبيق غرزة الكفافة، و النباتة على 

  :القطعة
تخاط الوسادة من الطرفين بغرزة  - ١

النباته، و يترك الطرف المقابل للطرف 
  .المثني مفتوحا
  :إنهاء القطعة

تحشى الوسادة بالقطن، ثم تخاط الجهة 
  .بغرزة الكفافة) المفتوحة( الأخيرة

تجميل الحقيبة ، أو الوسادة وفقاً للتصميم 
  :المعد

يمكن أن تجمل القطعة بإحدى الطرائق 
  :الآتية

 ).الدانتيل ( الكلف  -.      التطريز -
  .الشرائط -.      الأزرار -

 م
معيار الحكم الأداءات

١ ٢ ٣ 
   رسم النموذج على الورق١
وضع النموذج على ٢

القماش
   

   تحديد علامات القص٣
   عمل الغرزة اللازمة٤
تركيب الأزرار أو ٥

الكبسون
   

   تجميل القطعة٦
   النظافة٧
   التعاون٨
 

 المجموع
   

٢٤ 
  

  :و مقياس التقدير التالي
  
  
  
 م

معيار الحكم المواصفات
١ ٣٢ 

   نظافة القطعة المنفذة١
صحة تنفيذ الغرز ٢

المطلوبة
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                                  :توضيح لإجراءات التدریس

  :إستراتيجية الشرح و التوضيح
لتحدید موقفهن من قيمة معينة و إعطائهن الفرصة لعرض وجهات نظرهن حول المواقف المختلفة للبدائل، ثم تسمح لهن بعمل تأآيدات  تلميذاتهاتناقش المعلمة  -       

  .ث تكوّن القيمة ، و على أساس ذلك یتم اعتناق القيمةيحول موقفهن الذي تبنينه بح
  .تمت الاشارة اليها استخدام النمذجةالتعزیز الایجابي و السلبي و 

  
       

  

  

  دقيقة ٩٠ :الزمن                                    .صينية المعكرونة بالجبن: عنوان الدرس 

كما يمكن ابتكار طرائق تجميل حسب ( 
  )الذوق 

  

   جمال شكل القطعة النهائي ٣
 

 المجموع
   

٩ 
  : الإنهاء 

أنهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع لأهم 
مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية اجتماعية بتعزيز 

  .سلوك التلميذات الحادث
  .زين القطعة التي صنعتيها حسب ذوقك:الواجب

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
المتضمنة

 الأهداف السلوكية
أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف  الأنشطة التعليمية المادة العلمية

:التعليمي على أن
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الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
 الوجدانية

١ -
المعكرونة 

تعريفها، (
قيمتها 

الغذائية، 
أشكالها، 
طريقة 
  .)طهيها

مقادير - ٢
و طريقة 

عمل 
صينية 

المعكرونة 
  .بالجبن

القيمة  - ٣
  الغذائية 

  
  .للصنف

  

  .الكرم -
  النظافة -
  الإتقان -
-
  لاقتصاد ا

- 
  .التعاون

آداب  -
  . الأكل

حسن  -
استخدام 
  .الوقت

  .الجمال-
-
لمحافظة ا

  على 
  

  .الصحة
قيمة  -

العمل 
  .اليدوي

تعرف  - ١
المعكرونة 

بنسبة 
صواب لا 

تقل عن 
٩٠.%  
  
٢ -  

توضح 
القيمة 

الغذائية 
 .للمعكرونة

تذكر  - ٣
ثلاثة من 

أشكال 
 .المعكرونة

  
تعلل  - ٤

وضع 
الزيت عند 

سلق 
 .المعكرونة

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 تسلق  - ١
  

المعكرونة 
بطريقة 

صحيحة 
حسب 

توجيهات 
  .المعلمة

تهتم   - ١
بالنظافة 

أثناء 
  .العمل

٢ - 
تحرص 

على 
الاقتصاد 

و عدم 
  .التبذير

٣ - 
تتعاون مع 

زميلاتها 
خلال 

مراحل 
  العمل

  
  .المختلفة 
٤ - 

تستجيب 
لتعليمات 
  .المعلمة

تدرك  - ٥

  :تعريف المعكرونة
المعكرونة من الأطباق التي انتشرت في 

وجبات الغداء أو العشاء، وهي غنية 
بالنشويات وتعتبر بديلا للأرز في أحيان 

كثيرة، تصنع من القمح ويضاف إليها 
أحيانا البيض الذي يعطيها اللون 

الأصفر، وتجفف و تعلب حتى تصلنا 
كما هي موجودة في الأسواق، وكما 

  . نعرفها
  :قيمتها الغذائية

تحتوى على كمية كبيرة من النشويات 
التي تعطي طاقة للجسم، ، تحتوي على 

كميات من الفيتامينات الضرورية 
  .للجسم

  :أشكال المعكرونة
  ، )اسبجتى(معكرونة طويلة رفيعة 

  
معكرونة اسطوانية متعددة الأشكال 
والأحجام ، معكرونة شرائح لازانيا 

  الخ...
  :لمعكرونةطريقة طهي ا

توضع كمية كافية من الماء  - ١
  .على النار 

  : المقدمة
القي على التلميذات تحية الصباح و أقول  -

لهن تعلمنا في الدرس السابق الكثير عن 
المعكرونة، و طرق طهيها، وفي درس اليوم 
سنتعرف على صنف يصلح لوجبة الغداء أو 

أن تتعلمي إعداد كل العشاء، و من المفيد 
  .الوجبات لتكوني ربة بيت ممتازة

أوزع أوراق لعبة تركيب الصورة على  -
  .التلميذات

أستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و أدونه  -
  .على السبورة

اعرض معلومات عن المعكرونة من خلال  -
  .الحاسب

بماذا تمد : اسأل التلميذات السؤال التالي -
تمع للإجابة اعززها المعكرونة الجسم؟ اس

  .التعزيز المناسب
  
  .اعرض أشكال مختلفة من المعكرونة -
صفي أشكال : اسأل التلميذات السؤال التالي -

المعكرونة؟ استمع للإجابة و اعززها التعزيز 
  .المناسب

أقوم بالبيان العملي لسلق المعكرونة و عمل  -
صينية المعكرونة بالجبن بالتعاون مع 
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تشرح  - ٥

القيمة 
الغذائية 
  .للصنف

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
تطبق  - ٢

طريقة 
العمل 
  .بدقة

  

أهمية تنفيذ 
التعليمات 

بدقة لنجاح 
  .العمل

تهتم  - ٦
بتقديم 

الصنف 
بصورة 
  .مشهيه

تبدي  - ٧
استعدادا 
لتطبيق 
الصنف 

في 
  .المنزل

تحسن  - ٨
استخدام 
الوقت 
المتاح 
لعمل 
  .الصنف

تقتصد  - ٩
في 

استخدامات 
  .الخامات

يضاف قليل من الزيت لماء  - ٢
 السلق لمنع التصاقها

تضاف المعكرونة للماء وهو  - ٣
يغلى ويضاف الملح وينبغي ملاحظة 

 :الآتي 
ترك الإناء مكشوفا،  لمنع الفوران  -

  .الشديد 
 .تقليب المعكرونة بخفة  -
دقيقة،   ٢٠ –١٥مدة سلقها من -

ويعرف نضجها بليونتها وسهولة قطعها 
  .بالشوكة

تصفية المعكرونة بعد نضجها  - ٤
  .وشطفها بالماء البارد لتحتفظ بقوامها 

  :مقادير صينية المعكرونة بالجبن
  .نصف علبة معكرونة مسلوقة  - ١
ملعقتان كبيرتان من السمن أو  - ٢

 .الزبده
 نملعقتا - ٤.  فلفل اسود –ملح  - ٣

 .جبن مبشور
  :طريقة العمل

يقدح السمن، وتضاف إليه   - ١
المعكرونة المسلوقة، وتترك على نار 

  .هادئة قليلا، ثم تتبل بالملح والفلفل
تدهن الصينية بالسمن، ثم  - ٢

  .التلميذات
لماذا يضاف : اسأل التلميذات السؤال التالي -

الزيت لماء سلق المعكرونة؟ استمع للإجابة و 
  .اعززها التعزيز المناسب

ما القيمة : أسال التلميذات السؤال التالي -
الغذائية للصنف؟ أستمع للإجابة و أعززها 

  .التعزيز المناسب
أطبق إستراتيجية النمذجة خلال مراحل  -

يجية التصويت للقيم من خلال العمل و إسترات
؟ ....................أسئلة تبدأ بـ كم منكن 

من خلال كل موقف يرتبط بالقيم المتضمنة 
  .بالدرس 

مع مناقشة إجابات التلميذات و تعزيزها 
  .بالتعزيز الايجابي و السلبي للقيم

  :التقييم
أهداف الدرس مدى ما تحقق من من  أتحقق   -

الأسئلة التي وردت خلال المعرفية من خلال 
 :الدرس، و الأسئلة التالية

عللي ترك الإناء مكشوفا عند سلق  - س 
  .المعكرونة

  كيف نتعرف على نضج المعكرونة؟ - س
كيف يمكن الاقتصاد في استخدام الخامات  - س

  .عند تنفيذ الصنف
  كيف يمكن تقديم الصنف بشكل جميل؟ - س
و أتحقق من أهداف الدرس النفسحركية و  -
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١٠- 
تشارك في 

مناقشة 
الأفكار 

التي 
تعرضها 
  .المعلمة

. توضع المعكرونة فيها
يرش الجبن المبشور على  - ٣

السطح، ثم تدخل الصينية في فرن 
حار لمدة ربع ساعة، حتى يحمر 

 . الوجه
ساخنة مع  تقدم المعكرونة - ٤

 .السلطة الخضراء
  :القيمة الغذائية للصنف

يحتوي الصنف على المعكرونة  -
التي تعطينا الطاقة و تعتبر مصدر جيد 

  .للنشويات
الزيت أو السمن ، وهو مصدر  -

 .جيد للطاقة
الملح و الفلفل ، صديقان الطعام  -

 .يعطيان نكهة و طعم للطعام  ناللذا
الجبن، وهو مصدر جيد  -

 .الفيتاميناتللكالسيوم و 
السلطة الخضراء،تقدم لتصبح  -

 الوجبة كاملة القيمة الغذائية، حيث تعطي
  
حيوية للجسم ، و تمده بالألياف المفيدة  

للهضم، والفيتامينات التي تعمل على 
 .الوقاية من الأمراض

  :آداب الأكل

لوجدانية من خلال سلوك التلميذات خلال ا
 :الحصة، و بطاقة الملاحظة التالية

 الأداءاتم
معيار الحكم

١ ٢ ٣ 
    سلق المعكرونة١

٢
تحمير المعكرونة و 

    تتبيلها

    رش المعكرونة بالجبن٣
    التزيين٤
    النظافة٥
    التعاون٦
    الاقتصاد٧

 المجموع 
   

٢١ 
  

  :و مقياس التقدير التالي
  
  
  

 المواصفاتم
 معيار الحكم

٢١ ٣ 
    الشكل١
    الطعم٢
    الرائحة٣
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                                  :توضيح لإجراءات التدریس

    دقائق ٥: زمن اللعبة                                     تركيب الصورة: اسم اللعبة   صينية المعكرونة بالجبن: لعبة تعليمية لدرس 
  

  : تعليمات اللعبة
  .بإعداده اليوم أمامك أجزاء من صورة الصنف  الذي سنقوم 

  
  

  :المطلوب 
  .اجمعي أجزاء الصورة ،و قومي بتركيبها بالشكل الصحيح ثم دوني اسم الشكل الموجود بالصورة تحتها  لتستنتجي عنوان الدرس 

  جبنصورة : الصورة الثالثة                           صورة معكرونة: الصورة الثانية            صورة صينية: الصورة الأولى 

يجب إتباع العادات الصحيحة عند  
تناول الطعام أيا كان نوعه، حيث نأكل 

و بدون أن نفتح فمنا عند مضغ ببطء 
الطعام، و عدم الحديث أثناء الأكل و 
الأهم من ذلك الأكل باليد اليمنى مع 

مراعاة غسل اليد قبل تناول أي طعام، و 
  .أن نأكل مما يلينا

كما يجب تخصيص ملعقة خاصة لأخذ 
كمية الطعام المرغوبة من الطبق 

الرئيسي و عدم استخدام ملعقة الأكل في 
و تذكري دوما من توفر محارم ذلك، 

ورقية بجوار سفرة الطعام لاستخدامها 
  .عند الحاجة

  

 المجموع 
   

٩ 
أنهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص : الإنهاء 

سريع لأهم مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية 
  .اجتماعية بتعزيز سلوك التلميذات الحادث

  .تقديم السلطة مع الطبق المعدعللي : الواجب
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  )الصور تكون مقسمة الى عدة اجزاء قابلة للتركيب ( 
  

  .لعبة جماعية  :   نوع اللعبة
ة تقسم المعلمة تلميذات الصف إلى أربعة مجموعات ، و تعطى المعلمة نسخه لكل مجموعة و تطلب منهن قراءة التعليمات و تنفيذها، و المجموع:   إرشادات اللعبة

  .التي تصل لعنوان الدرس أولا ستكون الفائزة ، و يتم التعزيز المناسب لتلميذات المجموعة الفائزة
  .لميذات و مشاركتهن جميعا و تدريبهن على الملاحظة و السرعة ، و تنمي لديهن روح الفريق و المنافسة و التعاون جذب انتباه الت:   الهدف من اللعبة

  ، و التصویت للقيم تمت الإشارة إليها في الدرس الأولاستخدام النمذجة
  
  
  

  دقيقة ٩٠ :الزمن                               .الملابس القطنية و أهميتها :عنوان الدرس 

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية الأهداف السلوكيةالقيم المفاهيم 



نا 

ن 

(  
و 

اذا 
زها 

ن 

على التلميذات و 
 على عنوان درسن

ب الأحرف في 

طاقة لكل كلمة من

  )س،م،ل،ب،ا
  )ة،ط،ي،ا،ن

)ا،هـ،ت،ا،وي،م،
س مع التلميذات و

من ما: ؤال التالي
ع للإجابة و أعزز

من الصور لنبات 
  .سوب

من أين: ؤال التالي
ستمع للإجابة و 

  .سب

  : دمة
قي تحية الإسلام ع
فهن أننا سنتعرف
م من خلال ترتيب

  . اقات التالية
بط(عرض البطاقات

  ) ن الدرس
ل،ا،س( اقة الأولى 
ق،ل،( اقة الثانية 
هـ،ي( اقة الثالثة 

ستنتج عنوان الدرس
  .ه على السبورة

سأل التلميذات السؤ
ع الملابس؟ أستمع

  .زيز المناسب

عرض مجموعة م
ن من خلال الحاس
سأل التلميذات السؤ

ل على القطن؟ أسص
زها التعزيز المناس

 

 لا يزيد
بت منها

 ر و يخرج

 القطن
ي جيد

.  

المقد
الق -

اعرف
اليوم
البطا

أع -
عنوا
البطا
البطا
البطا

أس -
أدونه

أس -
تصنع
التعز

  
أع -

القطن
أس -

نحص
أعزز

جة صناعية
ترآيبية

لنايلون
لبوليستر

ف نبات القطن التي
 ثلاثة أمتار و تنبت
 عند نضجها تنفجر

  و يتم غزل ذلك
ل على نسيج قطني
اصية الامتصاص

تنقسم الأنسجة تبعا  
لمصدرها إلى

أنسج
ت

ا
الب

نباتية مثل
القطن 
الكتان
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  :ن
ليافذ القطن من أ

ها عن المترين أو
ر تشبه الفول ، و

ا القطن الطبيعي،
ات خاصة لنحصل
مل و قوى وله خا

أنسجة طبيعية

نب حيوانية مثل
الصوف 
الحرير

موقف

الأهداف 
الوجدانية

تشترك  - ١
ي غسل
لملابس
لقطنية

لموجودة
  .ديها
تهتم  - ٢

إتباع
رشادات
لغسيل

لحصول
على نتائج 

  .فضل
٣ - 

ستجيب
تعليمات
  .لمعلمة

تتعاون  - ٤
مع

زميلاتها
  .ي الفصل

القطن
يؤخذ
طوله
بذور

  
منها 

بأدوا
التحم

ح

لميذة قادرة بعد الم
:ى أن

الأهداف 
النفسحركية

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
تتعرف  - ١

١
في
ال
ال
ال
لد
٢
بإ
إر
ال
لل
ع
أف
٣
تس
لت
ال
٤
م
ز
في

أن تكون التل
التعليمي على

الأهداف 
 المعرفية

  .ة

  .ة
 .اد
 ..ن
  .ن
 .مام

 و
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
تحدد  - ١

مصادر 
  .القطن

  
  
تعدد  - ٢

تعرف
مصدر

جة 
  .ة

الات 
جة 
  .ة

ميزات
س 
  .ة

عناية 
س 
  .ة

سل 
س 
  .ة

النظافة -
تحمل -

ةالمسؤولي
الاقتصا-
الإتقان -
التعاون -
الاهتما -
حسن -

استخدام
  .الوقت

النظام -
.التنظيم

الت - ١
على م
الأنسج
القطنية

٢ -
استعما
الأنسج
القطنية

مم - ٣
الملابس
القطنية

الع - ٤
بالملابس
القطنية

غس - ٥
الملابس
القطنية
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استعمالات 
الأنسجة 
  .القطنية

  
تذكر  - ٣

أربعة من 
مميزات 
الملابس 
  .القطنية

  
  
  
  
  
توضح  - ٤

ثلاث نقاط 
من طرق 

العناية 
بالملابس 
  .القطنية

  
  
  
  
  

على 
الأنسجة 

القطنية من 
خلال 
  .الملمس

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تحسن  - ٥
استخدام 

الوقت في 
  .عمل مفيد

  :استعمالات الأنسجة القطنية
يستخدم القطن في أغراض كثيرة ومتعددة منها 

ملابس الأطفال والملابس الداخلية وصناعة أثاث 
  .المنزل 

  :مميزات الملابس القطنية
  .امتصاصها للعرق والرطوبة  - ١
متانتها ولذلك فهي اقتصادية وتستعمل لمدة  - ٢

 .طويلة 
 .استخدام مكواة ساخنة لكيها  - ٣
ادها الجسم الدفء إمد  - ٥.   نعومة ملمسها  - ٤
عدم انكماشها بالغسيل وتحملها لعدد مرات  - ٦

  .رخص ثمنها   -٧.   الغسيل المتكررة 
  :العناية بالملابس الداخلية و الخارجية

تزال البقع فور حدوثها، حتى لا تثبت مع  - ١
  .الوقت

ن وجدت، حتى لا تتسع مع إ –تخاط الثقاب  - ٢
  .    الغسيل

لية مرتين أو ثلاث تغسل الملابس الداخ - ٣
يستخدم صابون من  - ٤. مرات في الأسبوع 

 وع جيد ن
تشطف الملابس جيدا من الصابون وتعصر  - ٥
. 
 .تنشر في الشمس لتجف  - ٦
 .تثبت بالمشابك على حبل الغسيل  - ٧
تطوى الملابس بعد جفافها ، ابتداء من القطع  - ٨

  
أعرض على التلميذات عينات من  -

الأقمشة المختلفة لتتعرف التلميذة على 
  .ملمس القطن من بينها

فيما : أسأل التلميذات السؤال التالي -
تستخدم الأنسجة القطنية؟ أستمع للإجابة و 

  .أعززها التعزيز المناسب
اذكري : التلميذات السؤال التاليأسأل  -

أستمع . أربعة من مميزات الملابس القطنية
  .للإجابة و أعززها التعزيز المناسب

  
  
  
لماذا : أسأل التلميذات السؤال التالي -

تخاط ثقوب الملابس قبل غسلها؟ و أستمع 
  .للإجابة و أعززها التعزيز المناسب

  
  
  
  
  
  
  
أقوم بالبيان العملي لتوضيح غسل  -

وذلك بإحضار بعض . الملابس القطنية
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تشرح  - ٥

طريقة 
غسل 

الملابس 
  .القطنية 

  
تغسل  - ٢

الملابس 
الموجودة 

لديها 
  .بإتقان

.الكبيرة ثم الصغيرة و الأصغر
   .المخصصة لها توضع في الأدراج  - ٩

  :غسل الملابس القطنية
  . تنفض من الأتربة العالقة بها  - ١
تنقع الملابس المتسخة جدا قبل الغسيل بمدة  - ٢

 .لا تقل عن ساعة في الماء البارد 
يوضع ماء ساخن ويضاف إليه كمية من  - ٣

 .الصابون في حوض الغسيل 
تغسل كل قطعة بمفردها مع البدء بالقطع  - ٤

  . اخا الأقل اتس
تشطف الملابس جيدا بالماء بعد الانتهاء  - ٥

  .للتخلص من آثار الصابون وتعصر 
تضاف بعض المستحضرات الحديثة أو قليل  - ٦

من الزهرة إلى ماء الشطف الأخير لإعطاء اللون 
  .الأبيض الناصع 

  .تنشر في الشمس ويكون الوجه للخارج  - ٧
  

  .القطع الملبسية القطنية المتسخة
  
  
  
  
  
متى : أسأل السؤال التالي للتلميذات  -

تضاف الزهرة ؟ و لماذا ؟ أستمع للإجابة 
  . و أعززها التعزيز المناسب

أطبق إستراتيجية استكمال الجمل ، ثم  -
أناقش أراء التلميذات المختلفة و أعزز 

استخدام التعزيز الايجابي و الإجابات ب
  .السلبي للقيم 

  :التقييم
الأهداف مدى ما تحقق من من  أتحقق   -

المعرفية للدرس من خلال الأسئلة التي 
وردت خلال الدرس، بالإضافة إلى 

 :الأسئلة  التالية
ما درجة حرارة المكواة المناسبة   -  س

  لكي الملابس القطنية؟
  اتساخاً؟لماذا نبدأ بالقطعة الأقل  - س
  ؟كيف تنشر الملابس القطنية  - س
لماذا تضاف الزهرة للملابس القطنية  - س

  البيضاء؟
و أتحقق من أهداف الدرس النفسحركية و 



189 
 

الوجدانية من خلال سلوك التلميذات خلال 
 :الحصة، و بتطبيق بطاقة الملاحظة التالية

 الأداءات م
معيار 
 الحكم

١ ٢ ٣ 
    غسل الملابس القطنية ١
     الشطف ٢
     التنظيف ٣
     إضافة الزهرة ٤

  المجموع 
   

١٢ 
  :و مقياس التقدير التالي

 المواصفات م
معيار 
 الحكم

١ ٢ ٣ 
     نظافة القطعة ١

درجة لون القطعة بعد  ٢
  التزهير

   

     ترتيب القطع الملبسية ٣

  المجموع 
   

٩ 
  

  : الإنهاء 
انهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع 
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                                  :توضيح لإجراءات التدریس

  دقائق  ٥:  زمن اللعبة                      ترتيب الحروف :  اسم اللعبة  .الملابس القطنية و أهميتها :  لعبة تعليمية لدرس
  :تعليمات اللعبة 

  .أمامك مجموعة من الحروف في كل بطاقة يجب ترتيبها
  :المطلوب

  .رتبي الحروف في أسرع وقت للتعرف على عنوان الدرس
  )هـ،ي،م،ا،هـ،ت،ا،و( الثالثة  البطاقة    )ق،ل،ة،ط،ي،ا،ن( البطاقة الثانية      )ل،ا،س،م،ل،ب،ا( البطاقة الأولى 

  .الملابس القطنية و أهميتها : المطلوب عنوان الدرس و هو عبارة عن ثلاث كلمات
  .لعبة جماعية :   نوع اللعبة

، و  ذ المطلوبمجموعات ، و تعطى المعلمة بطاقة لكل مجموعة و تطلب منهن أن يبدأن الحل في تنفي ٣تقسم المعلمة تلميذات الصف إلى :  إرشادات اللعبة
  .المجموعة التي تصل إلى عنوان الدرس أسرع تعتبر الفائزة ، و تعزز معنوياً أو مادياً

  .روح الفريق و المنافسة و التعاونجذب انتباه التلميذات و مشاركتهن جميعا و تدريبهن على الملاحظة و السرعة ، و تنمي لديهن :   الهدف من اللعبة
  

  
  
  
  

 

لأهم مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية 
  .اجتماعية بتعزيز سلوك التلميذات الحادث

  .٣س ٢٧أسئلة الكتاب ص : الواجب

 البطاقة الثانية 
)ق،ل،ة،ط،ي،ا،ن(    

 
..............................................

 البطاقة الثالثة
)ـ،ي،م،ا،هـ،ت،ا،ه( و   

 
...........................................

 البطاقة الأولى
)ل،ا،س،م،ل،ب،ا(    

 
.................................................. 
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  :استكمال الجملإستراتيجية 
  :إستراتيجية استكمال الجمل -

في  للتلميذاتإآمالها حسب وجهة نظرهن و ذلك یساعد على التعرف على السلوك القيمي  التلميذاتطلب من ثم تتقوم المعلمة بعمل بطاقات تدون فيها جمل قصيرة 
  .مواقف مختلفة مع قيام المعلمة بالتأآيد على السلوك الصحيح و تصحيح الغير صحيح في جو من المناقشة و الحوار

  .......... مسحوق للتنظيفعندما أشاهد إعلان عن  -  مثال على الجمل الناقصة -   
 ..................عند العودة إلى البيت من المدرسة اخلع ملابس و -
 ............................العائلة لتناول طعام العشاء بعد اجتماع -
 ..........................نجاح أي جماعة في عملها یعني -
 ..............................إذا رأیت أختي الصغيرة تعبث في آتبي   -
 .........................عندما یبكي اخي الصغير  -
 .............................انقطع طرف تنورتي لذا سوف -
 ...............................................رأیت حدیقة مليئة بالورود الجميلة ،  اذن  -
 ..............................في وقت فراغي   -

معتقداتها و تصرفاتها و ميولها و اهتماماتها و ما و الموقف  إزاء و على اآتشاف سلوك التلميذة التلميذةيجية على تحدید مؤشرات القيم لدى تتساعد هذه الإسترا •
  .تعدیل السلوك السلبي لتنمية القيم المتضمنة في الدرس تحب و ما تكره، مما یعطي فرصة للمعلمة على تعزیز السلوك الایجابي أو
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  دقيقة ٩٠ :الزمن                                             .غسل الجوارب البيضاء و الملونة :عنوان الدرس 

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية
أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف 

:التعليمي على أن
الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
الوجدانية

أهمية  - ١
  .النظافة

٢ - 
الجوارب  

صناعتها (
- 

  ).أنواعها
غسل  - ٣

الجوارب 
البيضاء و 

  .الملونة
كي  - ٤

  .الجوارب

  .النظافة -
تحمل  -

  .ةالمسؤولي
  لاقتصادا-
  .الجمال -
  .الإتقان -
  .التعاون-
النظام و  -

  .التنظيم
  .الاهتمام-
  
  

تذكر  - ١
أهمية 
  .النظافة

  
  
  
  
  
  
تسمي  - ٢

أنواع 
الجوارب 
حسب ما 

تشاهد من 
  .عينات

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

١ - 
تتعاون 

مع 
زميلاتها 

خلال 
  .العمل

٢ - 
تستشهد 
بحديث 

عن 
  .النظافة

تدرك  - ٣
أهمية 

اعتمادها 
على 

  نفسها 

النظافة مطلب ضروري لكل فتاة مسلمة 
ونظافة ملابسها التي ترتديها يوميا مثل 

و  –و ربطات الشعر  –مريول المدرسة 
الجوارب،  اكبر دليل على اهتمامها 

ومن ) و ثيابك فطهر( بالنظافة، قال تعالى 
الملابس التي يكثر استعمالها الجوارب لذا 

  .ينبغي العناية بها وغسلها يوميا
لجوارب كما هو معروف لدينا هي ما يتم ا

به تغطية القدم و تصنع بمكائن حياكة خاصة 
مختلفة في صناعتها مثل  خاماتوتستخدم 
، الحريرأو  البوليسترأو  القطنأو  الصوف

أفضل أنواع خامات الجوارب هي الصوفية 
والقطنية لأنها تمتص العرق من القدم و 

الذي قد تحدثه الجوارب  التعفنتكافح 
. أو خيوط البوليستر النايلونالمصنوعة من 

 و للجوارب أنواع كثيرة، و منها على سبيل 

  قصة قصيرة: لمقدمةا
القي التحية على التلميذات و احكي لهن القصة   -

صديقات تناول  ٣في يوم من الأيام قررن :  التالية
الإفطار وقت الفسحة المدرسية مع بعضهن البعض 

، و أحضرت إحداهن سجادة صغيرة للجلوس 
عليها، في مكان مناسب في فناء المدرسة، و عندما 

يتهن ليجلسن براحه و قررن الجلوس خلعن أحذ
لكن، شممن رائحة مقززة، فالتفتن حولهن لمعرفة 
مصدر تلك الرائحة، و فجأة وقعت أعينهن على 

جورب إحدى الصديقات المتسخ المقطوع و شعرت 
  .صديقتهن بالإحراج

ترى لو كانت أسأل التلميذات السؤال التالي  -
تنبعث  او متسخ امقطوع اصديقتك ترتدي جورب

  كريهة ماذا تفعلين؟  منه رائحة
على ماذا يدل :أسأل التلميذات السؤال التالي -

  الجورب المتسخ الذي تنبعث منه رائحة كريهة؟ 
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تعدد  - ٣

أربعة من 
خطوات 

غسل 
الجوارب 
  .البيضاء

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
تصنف  - ١

الجوارب 
البيضاء و 
الملونة كلا 
  .على حده

  
  
تغسل  - ٢

  الجوارب 

  
وعدم 

الاتكال 
على 
  .الغير
تهتم  - ٤

بالاقتصاد 
في 

استهلاك  
الماء و 
 .الصابون

٥ - 
تحرص 

على 
التنظيم 

في حياتها 
  .اليومية

تشعر  - ٦
بأهمية 
الجمال 

في حياتها 
وما يدل 

  .يهعل

  
جوارب التي يتم ارتدائها في المثال، ال

المدرسة وعادة تكون بيضاء اللون ليسهل 
العناية بها، و منها جوارب الأطفال الصغار 

و هي تصنع من الصوف أو القطن حسب 
حالة الطقس، و أيضا جوارب السيدات و 

تكون خفيفة جدا و غالبا ما يكون لونها 
مقارب للون البشرة، كما أن هناك أنواع من 

الملونة التي تصنع من خامات  الجوارب
مختلفة، و التي يتم ارتدائها لحسب لون 

الملابس، و للجوارب، أنواع مختلفة أيضا 
من حيث طولها بالنسبة للساق ، فهناك 

الطويلة الساق التي تصل إلى الفخذ و منها 
ما يصل إلى تحت الركبة مباشرة و منها ما  
 يمتد إلى نصف الساق و منها ما يكاد يغطي

القدم ومنها ما يغطي كل إصبع منفرد ، 
  .ومنها ما يغطي كل الأصابع

و ارتداء الجوارب  يحمي القدم من احتكاكه 
بالحذاء و ظهور القروح و كذلك يعطي 

دفء للقدم و يحافظ على القدم من الأوساخ 
  .و الأتربة عند الخروج 

وقبل غسل الجوارب يجب علينا القيام 
  :بــ
وجدت حتى لا تتسع  خياطة الثقوب أن - ١

  .نفضها من الأتربة  - ٢.  أثناء الغسيل

  
أستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و أدونه على  -

  .السبورة
اعرض على التلميذات مجموعة صور لأنواع  -

الجوارب من خلال الحاسوب إضافة إلى عينات  
  .ةلجوارب مختلف

  
  
  
  
  
لماذا تخاط : أسأل السؤال التالي للتلميذات  -

الثقوب قبل غسل الجوارب؟ و أستمع للإجابة و 
  .أعززها التعزيز المناسب

  
  
  
أقوم بالبيان العملي لتوضيح طريقة الغسل على  -

  .بعض العينات
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بطريقة 
  .صحيحة

  
  
  
  
  
  
  
  
  
تكوي  - ٣

الجوارب 
بطريقة 
  .صحيحة

لان العناية بالقطعة ألملبسيه يبقيها بحالة 
جيدة أطول مدة من الزمن ، حتى لا نكون 

من المسرفين و المبذرين، لان االله تعالى قال 
إن المبذرين كانوا إخوان الشياطين و كان (( 

بد و لغسل الجوارب لا))الشيطان لربه كفورا
أولا من فصل الجوارب البيضاء عن الملونة 

  .و لكل لون منها طريقة غسل
  .غسل الجوارب البيضاء: أولا
تنقع الجوارب المتسخة جدا قبل الغسيل  - ١

بمدة لا تقل عن ساعة، وذلك يساعد على 
تحلل الأوساخ ويقلل من عملية الدعك و 

  .استهلاك الصابون
حتى  تغسل أولا الجوارب الأقل اتساخا - ٢

لا يتغير لون مياه الغسيل و تؤثر على 
و لتوفير . الجوارب الأخرى الأقل اتساخا

  .الوقت و الجهد و الصابون
تدعك الأماكن المتسخة ثم تقلب على  - ٣

تشطف بالماء جيدا  -٤.  الظهر وتغسل 
  .لإزالة الصابون

تضاف الزهرة المخففة لإعطاء اللون  - ٥
لشمس تنشر في ا - ٦.   الأبيض الناصع

  .لتجف
  .ثانياً غسل الجوارب الملونة

تغسل الألوان الفاتحة في البداية ويوضع  - ١
كل لون على حده ، حتى لا تختلط الألوان و 

  
  
  
  
لماذا تنقع الجوارب المتسخة جدا : أسال التلميذات -

قبل الغسل؟ و أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 
  . المناسب

  
لماذا تغسل أولا الجوارب : أوجه السؤال التالي -

الأقل اتساخا بالماء والصابون ؟و أستمع للإجابة و 
  .أعززها التعزيز المناسب

ثم أناقش أراء  أطبق إستراتيجية القيم و الملابس، -
التلميذات المختلفة و أعزز باستخدام التعزيز 

  .الايجابي و السلبي للقيم 
  :التقييم

أهداف الدرس مدى ما تحقق من من  أتحقق   -
المعرفية من خلال الأسئلة التي وردت خلال 

 :الدرس، بالإضافة إلى الأسئلة  التالية
لماذا يضاف  الملح أو الخل الأبيض لماء   -

 الشطف الأخير عند شطف الجوارب الملونة ؟
 .هاتي دليلا من القرآن على عدم الإسراف  -
 .هاتي دليلا يحث على النظافة  -
عللي نشر الجوارب الملونة في الظل و الوجه   -

  للداخل؟
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تشرح  - ٤

كيفية كي 
  .الجوارب

  

  .تتلطخ الجوارب 
تنقع بالماء الدافئ والصابون مع دعك  - ٢

  .الأماكن المتسخة 
تشطف بالماء ويمكن إضافة الملح أو  - ٣

ر لتزهية الخل الأبيض لماء الشطف الأخي
لترات  ةاللون بمقدار ملعقة كبيرة لكل ثلاث

  )كوب ماء ٤= اللتر (من الماء 
يضاف قليل من الزهرة الثقيلة للجوارب  - ٤

  .السوداء 
تنـشر في الظل ويكون الوجه للداخل  - ٥

حتى لا تتأثر الألوان بالشمس وتثبت من 
طرف الأصابع حتى لا يترك مشبك الملابس 

  .أثرا على الجورب
توضع فردة كل جورب مع الأخرى  - ٦

وتطوى بطريقة مرتبة وتحفظ في مكان 
مخصص لها،لأن التنظيم و الترتيب يساعدنا 

على إيجاد الأشياء بسرعة و يدل على 
الاهتمام ، كما أن الدرج المرتب و الدولاب 

 يبعث في النفس الراحة المرتب ا
يمكن أن تستعمل الغسالات الحديثة في  - ٧

يل وتتبع التعليمات الموجودة في عملية الغس
  .الكتيب المرفق بالغسالة 

توضع المكواة على الدرجة .كي الجوارب
الهادئة،  وهى رطبة ، و تكوى بالضغط 
 .على الوجه الأول ثم على الوجه الثاني 

  كيف تكون درجة حرارة المكواة عند كي   -
  

 الجوارب؟
 لى التنظيم في حياتنا اليومية؟لماذا نحرص ع  -
و أتحقق من أهداف الدرس النفسحركية و   -

الوجدانية من خلال سلوك التلميذات خلال 
 الحصة، 

 :و بتطبيق بطاقة الملاحظة التالية 

  الأداءاتم
 معيار الحكم

١ ٢ ٣ 
     خياطة الثقوب١
     غسل الجوارب٢
     شطف الجوارب٣
     التنظيف٤
     الجواربكي ٥

  المجموع 
   

١٥ 
  :و مقياس التقدير التالي

  المواصفاتم
معيار الحكم

١ ٣٢ 
     نظافة الجوارب١
     لون الجوارب٢
    مظهر الجوارب بعد الكي٣
     ترتيب و تنظيم الجوارب٤
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                                  :توضيح لإجراءات التدريس

  :المناقشة و الحوار

o  في كل ما يتعلق بالقيم، و تهتم بأن تكون قادرة على السيطرة على سير الحوار و المناقشة تلميذاتهاعلى المعلمة أن تناقش. 

o  ابية ، مما يعزز القناعة بالقيمةمن التعلم السلبي إلى المشاركة الايج التلميذاتأسلوب الحوار و المناقشة ينقل. 

o  عرض الكثير من الأفكار و تقييم الكثير من القيممحور المناقشة في بداية الدرس يكون عن القصة والتي من خلالها يمكن. 

 :إستراتيجية القيم و الملابس

تعارف عليه من تهدف هذه الإستراتيجية إلى تنمية إحساس التلميذة بنفسها و من حولها، و تعويدها على التفكير قبل اختيار ما تشتري و ترتدي، وفقا للم  •

 .ن من حولها عن ملابسها ، وما تقوله ملابسها عنهاوخرعادات و تقاليد ، و التفكير فيما سيقوله الآ

  
  

و تذكري دائما أن  الاعتناء بملابسك 
بطريقة صحيحة يساعدك على الاحتفاظ بها 

ظهر ممتاز و  أن قيامك لتدوم فترة أطول بم
بأعمالك بنفسك و عدم الاتكال على الخادمة 
يعطيك ثقة في نفسك حيث تكوني متأكدة من 
نظافة كل ملابسك، و يؤهلك أن تكوني ربة 
بيت ممتازة عندما تكبرين، كما أن مظهرك 

الخارجي و نظافته يدل على شخصيتك و 
 يخبر الآخرين عنك دون أن تتحدثي أنت

  .عن نفسك

  المجموع 
   

١٢ 
  

  : الإنهاء 
 انهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع لأهم

مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية اجتماعية بتعزيز 
  .سلوك التلميذات الحادث

  ٢، س ٢٦ص  ١أسئلة الكتاب س : الواجب
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 .توضح المعلمة للتلميذة أن ما ترتديه ينقل رسالة إلى الآخرين ، و يمكن أن يدل على شخصيتها ، و بعض سلوكياتها •

 .نمي ذوقهاتساعد تلك الإستراتيجية التلميذة على تقييم نفسها بنفسها و أن تحرص مستقبلا في اختيار ما ترتدي ، مما ي •

  :يمكن للمعلمة عمل الجدول التالي لشرح و توضيح القيمة

 ماذا تقول عني ملابسي  ماذا أريد ان تقول ملابسي عني الملابس التي البسها
   بلوزة أو قميص - ١
    تنورة - ٢
    حذاء - ٣
    جوارب - ٤
    شريطة الشعر - ٥
مجوهرات و  - ٦

  حلي
  

    عباءة - ٧
    حقيبة - ٨

   
في هذه اللحظة أو في وقت المناسبة ، تلك الأشياء التي تخبر الناس شيئا ) أو الأشياء التي نرتديها( في العامود الأول ندون بعض التفاصيل عن ما نرتدي  •

أو أريد أن يقول الناس . يقة جداًأريد أن اظهر أن –ماذا أريد أن أقول عن نفسي من خلال ملابسي عندما ارتديها اليوم؟ مثلا  –عن شخصيتنا، اسألي نفسك أولا 
  الخ...كتفي اظهر أو أريد أن . أو أنا أريد إيصال إهمال مقصود. عني إني  ناجحة ، أو  أريد أن يعرفن صديقاتي أني نحيلة 

  عن طريق سؤال الذات ستتوصلين إلى ما يتوقع أن يصل إلى الناس من خلال الملابس،  •
ماذا كانت توحي ملابسي في ذلك اليوم المحدد الذي دونت فيه الجدول لتعرفي النتيجة ،  و  - و اسألي الأصدقاء عن ثم غطي القائمتين الأولى و الثانية  •

  .للقيم و اكتشفي أي القيم التي تحملينها و تريدين إيصالها من خلال ملابسك اًاعدي صندوق. احتفظي بالقائمة هذه لتنظري إليها في وقت أخر
  لبي للقيم التعزيز الايجابي و الس

  .في التعزيز الايجابي تقوم المعلمة بمدح التلميذة التي اتبعت السلوك المطابق للقيمة المطلوبة •



198 
 

 .للقيمة المطلوبة بتوضيح ان ذلك السلوك غير سليم ، و توجيهها إلى السلوك السليم المطلوباً منافياً في التعزيز السلبي تقوم المعلمة عند ا تباع التلميذة سلوك •
  

  دقيقة ٩٠ :الزمن                               .حلى البسكويت بالكاكاو :عنوان الدرس 

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية

أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف 
:التعليمي على أن

الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحرك
 ية

الأهداف 
 الوجدانية

١ - 
الأصناف 

الحلوة التي 
تقدم في 
  .الحفلات

الكاكاو  - ٢
مصدره و (

قيمته 
الغذائية و 
 ).استخداماته

شروط  - ٣
اختيار 
  .الخامات

مقادير  - ٤

  .الكرم -
  .النظافة -
  .الإتقان -
-

  .الاقتصاد
 .التعاون -
حسن  -

استخدام 
  .الوقت

  .الجمال -
المحافظة -

على 
  .الصحة

آداب  -

تعدد  - ١
الأصناف 

الحلوة التي 
تقدم في 
  .الحفلات

  
  
  
 تذكر - ٢

مصدر 
الكاكاو و 

قيمته الغذائية
استخداماته و

كما شرحت 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تهتم   - ١
بالنظافة 

أثناء 
  .العمل

تهتم  - ٢
بتجميل 
  .الصنف

٣ - 
تتعاون مع 

زميلاتها 
خلال 

مراحل 
العمل 
  .المختلفة

جرت العادة على تقديم أصناف من 
و من  الحلويات في الحفلات و المناسبات،

الحلويات التي تقدم للضيوف أو حتى لأفراد 
الأسرة ، الكعك بأنواعه و البسكويت الحلو 
و البقلاوة و الكنافة و غيرها من الحلويات 
المبتكرة، و تلك الحلويات قد تكون بسيطة 
الصنع و منها ما يحتاج لوقت و مهارة في 

  . إعداده
  :مصدر الكاكاو

ضرة ، الكاكاو شجرة معمرة دائمة الخ
الى ١٥ثمارها كبيرة يتراوح طولها ما بين  

سم في السمك وتشبه ١٠سم وحوالي  ٢٥
في شكلها الخيار وهي مخططة بلون اصفر 

الى  ٢٠وتحتوي الثمرة على ما بين  

  : المقدمة
القي تحية الصباح على التلميذات، ثم أوزع  -

لعبة الكلمات المتقاطعة للتوصل    عليهن أوراق
  .إلى  عنوان الدرس

أستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و أدونه على  -
  .السبورة

  
أعرض بعض الصور عن الكاكاو من خلال  -

  .الحاسوب
  
تعرفين  اذكري ما: أسأل التلميذات السؤال التالي -

عن الكاكاو؟ و أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 
  .المناسب
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  و
طريقة عمل 

حلى 
البسكويت 
  .بالكاكاو

القيمة  - ٥
الغذائية 
  .للصنف

  .الأكل
  
  

  .لها المعلمة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
تذكر  - ٣

شروط 
اختيار 

الخامات قبل 
تحضير 
  .الصنف

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
تأخذ  - ١

مقادير 

٤ - 
تستجيب 
لتعليمات 
  .المعلمة

تدرك  - ٥
أهمية تنفيذ 
التعليمات 

بدقة لنجاح 
  .العمل

تحسن  - ٦
استخدام 
الوقت 
المتاح 
لعمل 
  .الصنف

تقتصد  - ٧
في 

استخدامات 
  .الخامات

بذرة كاكاو كبيرة تشبه اللوز لها قشرة ٥٠
وهي التي نحصل منها على . سمراء

  .الشوكولاته
و شمال  و موطن الكاكاو في البرازيل
  .أمريكا الجنوبية و غالبا أفريقيا

  :القيمة الغذائية للكاكاو
يتركب الكاكاو من الدهون و النشا و نسبة 
من البروتين و الماء و كذلك يحتوي على 
مواد منبهة مثل الكافيين ، و عندما يضاف 
إليه الحليب و السكر يصبح مشروبا مغذيا 
  و لذيذا يناسب الأطفال الصغار و الكبار

  :استخدام الكاكاو
مشروب ساخن أو بارد بالحليب أو  -

 .بدونه و يفضل في الشتاء
يدخل في صناعة الشوكولاته بأنواعها  -

و منها السادة أو بالحليب ، التي تدخل في 
 .صناعة الحلويات

تستخلص منه زبدة الكاكاو التي تدخل  -
في صناعة الشوكولاتة و الأغراض 

تدهن على  الطبية مثل الكريمات التي
الجلد، و في مستحضرات التجميل مثل 

 .مرطبات الشفاه
 :شروط اختيار الخامات

الخامة التي تستخدم للحلى لا بد أن تكون 
صالحة للاستعمال وذات إنتاج حديث ، و 

  
ما القيمة الغذائية : أسأل التلميذات السؤال التالي -

التي يحتوي عليها الكاكاو؟ و أستمع للإجابة و 
  .أعززها التعزيز المناسب

  
  
  
عددي ما تعرفينه : أسأل التلميذات السؤال التالي -

و أستمع للإجابة و عن استخدامات الكاكاو؟ 
  .أعززها التعزيز المناسب

  
  
  
  
  
  
  
ما شروط اختيار : أسأل التلميذات السؤال التالي -

الخامات المطلوبة للصنف؟ و أستمع للإجابة و 
  .أعززها التعزيز المناسب

  
أقوم بالبيان العملي لعمل حلى البسكويت  -

  .بالكاكاو، بالتعاون مع التلميذات
  
أطبق إستراتيجية القيم التي يفخر بها الإنسان  -
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توضح  - ٤

القيمة 
الغذائية 
للصنف 

بنسبة صواب
لا تقل عن 

٩٠.%  

حلى 
البسكويت 
بالكاكاو 

  .بدقة
  
تنفذ  - ٢

طريقة 
عمل 

الحلى كما 
 .شرح لها

  .نظيفة غير مختلطة بالشوائب
  : المقادير

أي ليس .( علبة بسكويت مجروش -
ثلاث    -).       مطحون طحنا ناعما

 .لاعق شيكولاته قابله للدهنم
 .ثلاث ملاعق سكر ناعم  -.علبة قشدة -

  :طريقة التنفيذ
تخلط القشدة و الشوكولاته و السكر في  -١

  .الخلاط اليدوي، أو الكهربائي جيداً
يوضح الخليط السابق على البسكويت،  - ٢

  .ويعجن
يفرد على ورقة قصدير، ثم يلف بشكل  - ٣

  .اسطواني
لمدة )  الفريزر ( المجمد يدخل في  - ٤

  .نصف ساعة
ويقطع ) الفريزر ( يخرج من المجمد - ٥

حلقات متساوية ويرص طبقات بشكل جميل 
  .، ويقدم

  :القيمة الغذائية للصنف
يحتوي على النشويات و : البسكويت - ١

  .بعض الفيتامينات وهو يعطي طاقة للجسم
سبق توضيحه في بداية  :الكاكاو - ٢

  .الدرس
تعطي للجسم كمية من : القشدة - ٣

  .الكالسيوم

 -من خلال توزيع بطاقة لكل تلميذة مكتوب فيها 
ثم أناقش إجاباتهن و .............  أنا فخورة لأني

  .أعززها بالتعزيز الايجابي و السلبي للقيم
  :التقييم

أهداف الدرس مدى ما تحقق من من  أتحقق   -
وردت خلال  المعرفية من خلال الأسئلة التي

 .الدرس
و أتحقق من أهداف الدرس النفسحركية و   -

الوجدانية من خلال سلوك التلميذات خلال 
 :الحصة، و بتطبيق بطاقة الملاحظة التالية

  معيار الحكم  الأداءات  م
١  ٢ ٣  

        عمل الخلطة ١
        لف المقدار بالقصدير  ٢
        التزيين ٣
        التنظيف ٤
        التعاون ٥
        المجموع  

١٥  
  :و مقياس التقدير التالي

  معيار الحكم  المواصفات  م
١  ٢ ٣  

        الشكل ١
        الطعم ٢
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                                  :توضيح لإجراءات التدریس
  دقائق  ٥:  زمن اللعبة       الكلمات المتقاطعة :  سم اللعبةا          حلى البسكويت بالكاكاو:  لعبة تعليمية لدرس
  :تعليمات اللعبة 

  .التالية إما بخط رأسي أو      أفقي أو مائلفي الجدول الذي أمامك مجموعة من الحروف ، قومي بشطب الكلمات 

  .يعطي الجسم الطاقة :  السكر - ٤
  :آداب الأكل

يجب إتباع العادات الصحيحة عند تناول  
الطعام أيا كان نوعه، حيث نأكل ببطء و 
بدون أن نفتح فمنا عند مضغ الطعام، و 
عدم الحديث أثناء الأكل و الأهم من ذلك 

اليد قبل الأكل باليد اليمنى مع مراعاة غسل 
تناول أي طعام، و أن نأكل مما يلينا و أن 

نترك في المعدة ثلث للطعام و ثلث للشراب 
  .و ثلث للهواء

  :ملاحظة
يحتوي الصنف على كمية كبيرة من 

للجسم ولكن  اًالسكريات التي تعطي نشاط
يجب الحذر من الإكثار من تناول الحلويات 

  .لأنها تساعد على السمنة و زيادة الوزن

        المجموع  
٦  

  
  : الإنهاء 

أنهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع لأهم 
مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية اجتماعية بتعزيز 

  .سلوك التلميذات الحادث
  اذكري القيمة الغذائية للصنف ؟ -س: الواجب

  ي  ف  ة  د  ب  ز
  ت  ي  و  ك  س  ب

  ا  م    ك  س  ط

  ا  ن  ك  ك    ح
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  :  الكلمات هي -

  ).في  -من  -ملعقة  - زبدة   -سكر  - طحين  -عن (  

  :اجمعي الحروف المتبقية بعد الشطب و رتبيها لتصلي لعنوان الدرس و هو  -

  .......................................بالـ.................................................. الـ

  )البسكويت بالكاكاو ( عنوان الدرس المطلوب  -

  .لعبة فردية :   نوع اللعبة

وان في تعطى المعلمة نسخه لكل تلميذة و تطلب منهن قراءة التعليمات جيداً و تنبههن لزمن اللعبة و تطلب منهن التنفيذ ، و التي تصل إلى العن:  إرشادات اللعبة

  .الأول هي الفائزة ، و تعززها المعلمة بإعطائها جائزة بسيطة 

  .عا للوصول لعنوان الدرسجذب انتباه التلميذات و تركيزهن و إشراكهن جمي:  الهدف من اللعبة

  :إستراتيجية القيم التي يفخر بها الإنسان
 

 .على المعلمة أن توضح للتلميذة أن الفخر ينبع من الشيء الذي تحس به انه جيد ، و تعتز بالقيام به ، و تشجعها على المشاركة  •
  

    و  ر  ن  ع  ي

  هـ  ق  ع  ل  م  ن
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 .تشجع هذه الإستراتيجية التلميذة على الاهتمام بما تفخر به من قيم حتى تصبح سلوكاً متبعاً في كل حياتها  •
  

 .على المعلمة أن تشجع التلميذة على القيام بالأعمال التي تفخر بها  •
  

 ؟......ام بـأنا فخورة لأنني استطيع القي: تطلب المعلمة شفهياً من تلميذاتها واحدة تلو الأخرى أن تفسر   •
  

 .يمكن أن تدون المعلمة تلك الجملة في بطاقات و تطلب من كل تلميذة أن تكتب القيم التي تفخر بها  •
 .قيمللتأكيد على القيمة و لتوعية التلميذة بأهمية القيمة التي تفخر بها يمكن أن تدون التلميذة اسمها و تاريخ البطاقة و تودع في بنك ال   •

  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :من الأعمال التي تفخرين بالقيام ا ثلاثةاكتبي  -

  ..........................................أنا فخورة لأني استطيع القيام بـ -١

 ...........................................أنا فخورة لأني استطيع القيام بـ -٢

  ...........................................بـأنا فخورة لأني استطيع القيام  -٣
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  دقيقة ٩٠ :الزمن                                   .الجروح: عنوان الدرس 

المفاهيم 
 الأساسية

القيم 
 المتضمنة

 الأهداف السلوكية

 الأنشطة التعليمية المادة العلمية
أن تكون التلميذة قادرة بعد الموقف 

:أنالتعليمي على 
الأهداف 
 المعرفية

الأهداف 
النفسحركية

الأهداف 
 الوجدانية

١ - 
  الجروح 

مفهومها (
و 

  ).أسبابها
أنواع  - ٢

   الجروح
٣ - 

إسعاف 

تحمل  -
. ةالمسؤولي

حسن  -
  .التصرف

  .النظافة -
الأمن و  -

  .الأمان
التعامل  -

مع 

١ - 
تعرف 

الجروح 
كما 

عرفتها 
  .المعلمة

تميز  - ٢
بين أنواع 
الجروح 

تبدي  - ١  
اهتماماً 
بإسعاف 

المصابين 
  .بالجروح

تحافظ  - ٢
على 

هدوئها و 
اتزانها 

  :تعريف الجروح
ؤدي إلى خروج الدم هو تمزق في الجلد ي

  .من الجسم
  :أنواع الجروح

وهي ناتجة عن قطع باله  :مفتوحة  - ١
حادة، أو ثقب  أو كشط في الجلد بحيث 

  .يتدفق الدم إلى خارج الجسم
و هي تظهر بشكل رضه،  :مغلقه  - ٢

بحيث يتجمع الدم تحت الجلد، ولا يخرج من 

  : المقدمة
قد نتعرض لعدد من الحوادث المنزلية التي تتطلب 

  .منا التصرف السريع
ومن الحوادث الممكن التعرض لها في المنزل، 

رضية المطبخ، السقوط من الدرج، التزحلق على أ
  الخ..الاصطدام بالجدار 

و أطلب من التلميذات ، أوزع أوراق لعبة النجوم -
  .حلها

أستنتج عنوان الدرس مع التلميذات و أدونه على  -
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  .الآخرين  .الجروح
حسن  -

استخدام 
  .الوقت

ضبط  -
  .النفس

 المحافظة-
  
على  

  .الصحة
- 

  .الاهتمام
  

من خلال 
شرح 
  .المعلمة

  
  
تعدد  - ٣

  أسباب 
  

  .الجروح 
   
  
تذكر  - ٤

طريقة 
إسعاف 
الجروح 
  .المغلقة

  
  
تذكر  - ٥

ثلاثة من 
طرق 

إسعاف 
الجروح 
 . المفتوحة

أثناء 
  .الإسعاف

تقدر  - ٣
جهود 

الأطباء و 
الممرضين 

  في 
  

إسعاف 
المرضى 

لقوله 
صلى االله 

عليه و 
" سلم 

المؤمن 
للمؤمن 
كالبنيان 

يشد 
بعضهم 
  ".بعضا

تهتم  - ٤
و تشارك 
بإيجابية 

في مناقشة 
  .الدرس

  .الجسم
و يتم إسعاف هذا النوع من الجروح   

الثلج على الجزء المصاب و تجنب بوضع 
فركه ، و يمكن استخدام مرهم خاص 

  .بالرضوض
  :أسباب الجروح

  قطع بآلة حادة مثل السكين او الموس أو  -
  

 –الكشط في الجلد  –الثقب  -الزجاج  
الجروح الناتجة عن  –حوادث السير 

الاصطدام  –شظايا المتفجرات  –رصاصة 
و علينا حماية النفس قدر .بأشياء حادة

  .المستطاع من الإصابة بأي أذى
  :إسعاف الجروح

تغسل اليدان قبل البدء بعلاج الجرح  - ١
وإذا كان الجرح متسخا يغسل بماء بارد 

  .بلطف حتى ينظف 
الماء البارد و الثلج يساعدان على تخثر ( 

  )الدم 
عقمة يغطى الجرح مؤقتا بقطعة قطن م - ٢

 .وينظف ما حوله 
إذا استمر النزيف يتم الضغط على  - ٣

لان الضغط .( الجرح حتى يتوقف الدم 
د بلطف يساعد على تخثر الدم و ذلك يساع

 )م الجرح على التئآ

  .السبورة 
عرفي الجروح؟ : أسال التلميذات السؤال التالي -

  .أستمع للإجابة و أعززها التعزيز المناسب
عددي أنواع : اليأسال التلميذات السؤال الت -

الجروح؟ أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 
  .المناسب

  أعرض صور لأنواع الجروح من خلال  -
  

  .الحاسوب
لماذا يغسل الجرح : أسال التلميذات السؤال التالي -

بماء بارد؟ أستمع للإجابة و أعززها التعزيز 
  .المناسب

  
لماذا نضغط على : أسال التلميذات السؤال التالي -

 .الجرح؟ أستمع للإجابة و أعززها التعزيز المناسب
لماذا يرفع الجزء : أسال التلميذات السؤال التالي -

المصاب إلى أعلى؟ أستمع للإجابة و أعززها 
  .التعزيز المناسب

أطبق إستراتيجية جريدة القيم للقيم المتضمنة  -
بالدرس مع مناقشة الطالبات من خلال الأسئلة و 

  .بالتعزيز الايجابي و السلبي للقيميتم التعزيز 
  :التقييم

أهداف الدرس مدى ما تحقق من من  أتحقق  -
المعرفية من خلال الأسئلة التي وردت خلال 

لماذا يربط الجرح  - س:  الدرس، الأسئلة التالية
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يوضع لاصق صغير أو ضماد ويثبت  - ٤  
بلاصق على الجرح ويرفع لأعلى لئلا يعود 

  .النزيف
ضماد إذا كان الجرح كبيرا يوضع فوقه  - ٥

أو شاش معقم ويربط بقوة لوقف النزف ثم 
  .ينقل المصاب إلى المستشفى 

  :ملاحظات
يجب على المسعف أن لا يظهر الهلع و  -

الارتباك لان ذلك يؤثر على نفسية المصاب، 
  .و أن يسرع في إنقاذ المصاب

إذا تعرض المصاب إلى نزيف من الجرح  -
يجب بعد الضغط على الجرح ، مساعدة 

على الاستلقاء مع رفع قدميه أعلى  المصاب
من مستوى رأسه لتغذية الدماغ بالدم 

  .بسهولة
إذا كان الجرح كبيراً ولم تتوفر قطعة  -

قماش للضغط عليه يمكن الضغط بالأصابع 
  .على أطراف الجرح لوقف النزيف

أو  اًطازج اًيمكن إعطاء المصاب عصير -
، و عدم إعطائه شاي أو قهوة اًحليب

ا كان النزيف شديد و يتطلب خصوصا إذ
الأمر نقله إلى المستشفى لأنه يمكن أن 
يخضع للتخدير و المنبهات تؤثر على 

  .مفعول التخدير

  بقوة؟
ما أهمية السرعة في إسعاف المصاب  - س

لماذا لا نظهر الهلع و الخوف عند  - بالجروح؟  س
  .اف المصاب بالجروحإسع

  
  
  
  
  : الإنهاء  -

أنهي الدرس نهاية أكاديمية بتلخيص سريع لأهم 
مفاهيم الدرس الأساسية ، و نهاية اجتماعية بتعزيز 

  .سلوك التلميذات الحادث
  )، أ ١س(٨٢الكتاب المدرسي ص: الواجب
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                                  :توضيح لإجراءات التدریس
    دقائق ٥ :زمن اللعبة                                        النجوم  :سم اللعبة ا                  الجروح: لعبة تعليمية لدرس 

  : تعليمات اللعبة
عد الانتهاء أمامك مجموعة من الصور لأشياء معروفة لديك و يوجد أسفل كل صورة مربعات ، اكتبي فيها مسميات هذه الصور في حروف من أعلى إلى أسفل، ب

  .الحروف التي معها نجوم و اكتبيها ، و ستصلي لعنوان الدرس اجمعي
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الجروح:  عنوان الدرس المطلوب 
  .لعبة جماعية  :   نوع اللعبة

مجموعات ، و تعطى المعلمة نسخه لكل مجموعة و تطلب منهن قراءة التعليمات و تنفيذها، و المجموعة  م المعلمة تلميذات الصف إلى أربعتقس:   إرشادات اللعبة
  .التي تصل لعنوان الدرس أولا ستكون الفائزة ، و يتم التعزيز بتصفيق تلميذات المجموعات الأخرى للمجموعة الفائزة

  .جذب انتباه التلميذات و مشاركتهن جميعا و تدريبهن على الملاحظة و السرعة ، و تنمي لديهن روح الفريق و المنافسة و التعاون :   الهدف من اللعبة
  .إستراتيجية جريدة القيم

 .يمكن للمعلمة أن تتوصل مع تلميذاتها إلى قيم مختلفة خلال الدرس و توضح لهن ضرورة تدوين تلك القيمة في ورقة -
مة دور في إثارة للمعلمة أن تطلب من كل تلميذتين التفكير في كل ما يقمن بعمله و استخراج القيمة المستفادة من الموقف و تدوينها ، دون أن يكون للمعليمكن  -

 .انتباههن

  

  

      
  ∗    *    
∗     *  ∗ 
    *      
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و في تلك ( ا حتى تدونها على ورقة كبيرة يمكن للمعلمة أن تطلب منهن في بداية الدرس الانتباه إلى كل قيمة يمكن أن تستفاد من الدرس و أن يتم تنبيهها له -
، كما عليها أن تلفت نظرهن لبعض القيم إذا لم يتوصلن إليها خلال الدرس، و تعتمد المعلمة في ذلك على القيم المتضمنة في )الحالة تسجل ورقة القيم باسم الفصل

 .الدرس حسب ما هو موضح لديها في دليل التحضير
تكون احد أوراق جريدة القيم بحيث تجمع الأوراق نهاية كل أسبوع أو وحدة من الكتاب ، و تكون في النهاية جريدة تتصفحها  الهدف من عمل الورقة هي أن -

 .للتوضيحالتلميذة أو مجموعة التلميذات في الفصل للاستفادة من القيم و لتثبيت القيم التي توصلن إليها، كما يمكن إضافة تعليقات إلى كل قيمة 
  ة أو تعليقها في مجلة المدرسة الحائطية، مما يساهم في أن تفخر التلميذة بتلك القيم ييدة يمكن أن تودع في بنك القيم و يمكن إعلانها في الإذاعة المدرستلك الجر -

 .التي جمعتها، و تنمية القيم لدى جميع التلميذات
  

 :بنك القيم
 .لعمل مع القيميمكن أن يكون البنك صندوقاً أو سجلا ، تحفظ فيه أوراق ا -
واحدة أي أن يكون لديها حساب قيمي، تستطيع مراجعته متى ما أرادت ذلك لتتفقد رصيدها من القيم التي تكونت لديها أو التي  تلميذةيمكن إيداع القيم باسم  -

 .خلال الفصل الدراسي أو العام الدراسي أو حتى الأسبوع الدراسي.. تحملها
ج ، أي أن يكون الحساب بإسم الفصل /  ٦ب و /٦أ و /٦فصول للصف السادس  و هي  ةفصل و لنفترض أن لدينا ثلاثيمكن أن يتم الإيداع في حساب  -

 .حتى تتم مراجعة ما يملكه الفصل من قيم
لى أن تكون نموذجا ع التلميذةيقترح أن تكرم الحاصلة على أعلى رصيد من القيم في نهاية الفصل الدراسي ، أو العام الدراسي ، و تلك الطريقة تشجع  -

 .يحتذى به في المدرسة، كما يرفع من ثقتها بنفسها ، و يساعدها على التمسك بقيمها
 .يمكن تكريم الفصل الحاصل على أعلى رصيد من القيم ، كما يمكن تمييز صاحبات أعلى رصيد في الفصل -
تطيع من خلاله أن تسترجع القيم التي قد تكون اكتسبتها و غائبة عنها ، حيث مرجع يثبت ما لديها من قيم و تس للتلميذةالهدف من بنك القيم هو أن يكون  -

 .تذكرها بما حصلت عليه ، مما يشجعها على التصرف وفق تلك القيمة و انتهاجها في حياتها و فخرها بها
، أو سبب فخرها بها، مما يذكرها دوما بها ، و على تلك القيمة التلميذةيمكن أن يرفق مع كل قيمة يتم إيداعها، مظاهر السلوك التي أدت إلى حصول  -

 .و ربما طوال حياتهاأيشجعها على أن تتصرف وفق تلك القيمة أطول وقت ممكن ، 
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)٣( ملحق   

 

 
 أسماء السادة المحكمين لأدوات الدراسة
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 أسماء السادة المحكمين لأدوات الدراسة

  الوظيفة  الاسم  م

  إيمان سالم بارعيدة/ د  ١
قسم  -مناهج و طرق تدريس الجغرافيا -أستاذ مساعد

   –كلية التربية للأقسام الأدبية  - التربية و علم النفس 
  جامعة الملك عبد العزيز

  ملكة حسين صابر/ د.أ  ٢
قسم التربية و علم  -أستاذ مناهج و طرق تدريس عامة

جامعة الملك عبد  -كلية التربية للأقسام الأدبية  - النفس 
  العزيز

أسماء زين صادق / د  ٣
  الاهدل

مناهج و   - بقسم التربية و علم النفس  -أستاذ مشارك
قسم التربية و علم النفس  –طرق تدريس المواد الاجتماعية

  جامعة الملك عبد العزيز -كلية التربية للأقسام الأدبية  -

 يسريه صادق سعودي/ د  ٤
و قسم التربية  -تخصص علم نفس تعليمي  -أستاذ مشارك

جامعة الملك   -كلية التربية للأقسام الأدبية -علم النفس 
  عبد العزيز

  سوسن محمد/  د  ٥
  عز الدين

قسم  -مناهج و طرق تدريس رياضيات -أستاذ مشارك
جامعة  - كلية التربية للأقسام الأدبية  - التربية و علم النفس 
  الملك عبد العزيز

  آمنة ارشد بنجر/ د  ٦
قسم التربية و علم  -أصول تربية تخصص  -أستاذ مشارك

جامعة الملك عبد  -كلية التربية للأقسام الأدبية  - النفس 
  العزيز

 وفاء حافظ العويضي/  د  ٧
قسم  -مناهج و طرق تدريس اللغة العربية  -أستاذ مساعد

جامعة  - كلية التربية للأقسام الأدبية  - التربية و علم النفس 
  الملك عبد العزيز

ة عبد السلام ريحان/ د  ٨
  شربي

مناهج و طرق تدريس اقتصاد منزلي قسم  -أستاذ مشارك
جامعة  -كلية التربية للأقسام الأدبية - التربية و علم النفس

  أم القرى

٩  
سميحة محمود / د

  إبراهيم

 -مناهج و طرق تدريس اقتصاد منزلي -أستاذ مشارك
جامعة الملك  -كلية الاقتصاد المنزلي  –بالقسم التربوي 

  عبد العزيز

١٠ 
أماني عبد الوهاب / د

  منتصر
كلية  -مناهج و طرق تدريس اقتصاد منزلي -أستاذ مساعد

  أم القرىجامعة  -  التربية للبنات بالليث

  إيناس سرور/ د ١١
 -مناهج و طرق تدريس اقتصاد منزلي -أستاذ مساعد

جامعة الملك  -كلية الاقتصاد المنزلي  –بالقسم التربوي 
  عبد العزيز

  عواطف لبني /د ١٢
 -مناهج و طرق تدريس اقتصاد منزلي -أستاذ مساعد

جامعة الملك  -كلية الاقتصاد المنزلي  –بالقسم التربوي 
  عبد العزيز
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) ٤( ملحق رقم   

 
 
 

 صورة النهائية للمقياس
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 مقياس القيم
  

  تحية طيبة.......   بالصف السادسعزیزتي التلميذة 
دائل،           ة، لكل موقف عدد من الب تجدین في الأوراق التالية مواقف من حياتك اليومي
المطلوب منك قراءة المواقف جيداً و اختيار التصرف الذي تقومين به تجاه الموقف، 
ى أن تكون    وذلك بوضع دائرة حول الحرف الدال على التصرف الذي تختارینه، عل

  .ابة بصراحة و صدق آما تفعلين في الحقيقةالإج
  .و أفيدك بأن هذا المقياس خاص بالبحث العلمي فقط

  
  ولكِ مني جزیل الشكر

  :مثال
..                     عندها...في حصة التدبير المنزلي شدت إحدى زميلاتك طرف ثوبك للدعابة و لم یعجبك الموقف    

 للمعلمة لأنها أزعجتنياشتكي   -أ 
 اصرخ في وجهها بصوت عال  -ب 
 اطلب منها بهدوء عدم تكرار ما حدث لأنه أزعجني  -ج 

  )ج ( التصرف السليم هو رقم 
  

  الباحثة
 خلود سمرقندي
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  /..............الفصل /....................................................                       الاسم 
  آيف تتصرفين؟.. إعلانا في التلفاز عن التبرع للمحتاجين رأيتِ - ١

  .أوفر مبلغ من مصروفي للتبرع - أ
  .أتمنى أن أتبرع لكني لا أملك المال - ب
  .اطلب من أبي إعطائي مبلغ أتبرع به - ج
 

  ؟..آيف تتصرفين..عندما تكوني في فناء المدرسة  في وقت الفسحة، و تتناولين الطعام - ٢
  .أنظف مكاني - أ
  .أحث زميلاتي على التعاون في المحافظة على نظافة الفناء - ب
  .لا أهتم لأن الخالة ستنظفه - ج
 

بعد انتهاء اليوم الدراسي و أثناء عودتك إلى المنزل وجدت بائعا متجولا معه أنواعا من  - ٣
  ماذا تفعلين؟؟.. الأطعمة التي تحبينها

  .أسرع و اشتري منه - أ
  .ل و أتناول طعام الغداءانتظر حتى عودتي إلى المنز - ب
  .لا أشتري منه شيئا - ج
 

  ماذا تفعلين؟.. إذا قامت إحدى صديقات والدتك بإهدائها عدد من نباتات الظل - ٤
  .أضعها أمام الباب من الخارج - أ
  .أضعها داخل المنزل المنزل لتعطي جمال و بهجة - ب
  .لا اهتم بها لأنها تحتاج لمجهود - ج
 

بيع الكعك الذي صنعتيه مع زميلاتك، لأن قيمته ستقدم آتبرع طلبت منك معلمة الاقتصاد  - ٥
  آيف تتصرفين؟..للجمعية الخيرية

  .أرفض أن أبيع شيئا  - أ
  .أسوّق للكعكة بشكل جيد حتى تباع آلها و احصل على مبلغ جيد - ب
  .أعرضها فقط و لا يهم من اشترى ومن لم يشتري - ج
 

ماذا .... ة في مادة الاقتصاد المنزليإذا تعلمتِ عمل وسادة صغيرة أو حقيبة يدوي - ٦
  ؟..تفعلين

  .أقوم بعمل بعض القطع حسب استطاعتي - أ
  .اجتهد في عمل حقيبة أو وسادة تحت إشراف معلمتي - ب
  .اآتفي بأني تعلمت فقط و اعرف أشياء لم يعرفها غيري - ج
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  تفعلين؟ماذا ..حصل آل الطلاب و الطالبات على إجازة .يوم العيد الوطني للمملكة  - ٧
  .أشارك بأي نشاط يدل على فرحتي بهذه المناسبة - أ
  .أنام في المنزل - ب
  .أتابع التلفاز و أشاهد برامج الاحتفالات  - ج
 

  ماذا تفعلين؟.. خرجت والدتك لزيارة إحدى صديقاتها لأمر ضروري - ٨
  .أطمئنها إني سأرعى إخوتي الصغار حتى تعود - أ
  .أتذمر لأنها ترآت لي إخوتي أرعاهم - ب
  .اتصل بها لتعود و ترعى إخوتي - ج
 

  ماذا تفعلين؟.. و أنتِ تلعبين في الحديقة انقطع طرف تنورتك - ٩
  .ارآض لوالدتي آي تصلح القطع و أغير ملابسي - أ
  .افتح آتاب الاقتصاد المنزلي و أجرب غرزه تصلح لخياطة القطع - ب
  .والدتي شراء  تنورة أخرى لي ارمي التنورة و اطلب من - ج
 
تعلمتِ في المدرسة أن ترتيب الملابس يسهل الوصول إليها و يوفر الوقت و الجهد  -١٠

  ؟.فماذا تفعلين عند عودتك للمنزل..
  .اخبر والدتي بما تعلمت - أ
  .لا اهتم فالترتيب من مهام والدتي - ب
  .افتح خزانة ملابسي و أبدا بالترتيب - ج
 
  ؟..آيف تتصرفين..الصغار معك لترعيهم حتى عودتها ترآت والدتك إخوتك -١١
  .العب معهم و اشغلهم حتى عودة أمي - أ
  .احرص على أن يخلو المكان من أي أداة جارحه و أبقيهم تحت مراقبتي - ب
  .بأي حرآة و اطلب منهم عدم مغادرة أماآنهم اأوبخهم إن قامو - ج
 
منك المعلمة التصرف في  بعد إعداد الشطائر في حصة التدبير المنزلي، طلبت -١٢

  المتبقي، ماذا تفعلين؟
  .أوزع ما تبقى من الطعام لزميلاتي حتى لا نترك شيئا - أ
  .أهتم بالباقي و أعطيه لمن يستحق - ب
  .ألقي ما تبقى في صندوق النفايات - ج
 
  ماذا تقررين؟.. عندما عدت إلى المنزل اآتشفتِ أن جواربك اتسخت -١٣
  .غسل، حتى تغسلها أميأخلعها و أضعها في سلة ال - أ
  .أرميها في سلة المهملات حتى لا توبخني أمي - ب
  .أخلعها و اغسلها و اترآها تجف - ج
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  ؟..ماذا تفعلين...أرشدتك معلمتك في درس التطريز إلى أهمية الجلسة الصحية للظهر -١٤
  .أطبق ما تعلمت آلما جلست - أ
  .لا أهتم بذلك فانا أجلس آما يريحني - ب
  .أطبق فقط إذا شعرت بالتعب - ج
 
إذا آان في طريق مدرستك أحد محلات الزهور يضع أشكالا من باقات الورد الجديدة  -١٥

  ؟..ما موقفك منها...الصنع
  .لا اهتم بذلك - أ
  .أنظر إليها فقط لأنها تعجبني - ب
  .ادقق النظر في أشكالها حتى أتعلم منها لمسات جمالية - ج
 
  يزورون والدتك لأنها مريضة، فماذا تفعلين؟دق جرس الباب و إذا بضيوف  -١٦
  ..افتح الباب و أبلغهم أن والدتي مريضة لا تستطيع استقبالهم - أ
  .اختبئ في غرفتي فالأمر لا يعنيني - ب
  .أرحب بهم و استقبلهم  - ج
 
ما .. آنتِ في زيارة لأحدى صديقاتك و شاهدتي في غرفتها علبة مناديل مطرزة -١٧

  ؟..موقفك منها
  .بشراء واحدة مثلها أسارع - أ
  .أطلب من صديقتي أن تطرز لي مثلها - ب
  .أقوم أنا بشراء الخيوط و محاولة تنفيذها - ج
 
  ماذا تفعلين؟..عند قيامك بترتيب المنزل  -١٨
  .أقوم بالترتيب و التنظيف وقت الحاجة في أي وقت - أ
  .أضع لنفسي مدة محددة لترتيب المنزل - ب
  .وفير الوقت و الجهدأضع خطة لترتيب و التنظيف لت - ج
 
تغيبت إحدى المعلمات و طلبت منك وآيلة المدرسة قيادة الصف في تلك الحصة آيف  -١٩

  ؟..تتصرفين
  .اصرخ في زميلاتي و اطلب منهن عدم الحرآة - أ
  .اطلب من صديقاتي أن نتعاون على الهدوء لأننا تلميذات مهذبات - ب
  .العب معهن - ج
 
  ماذا تفعلين؟.. ببداية العام الدراسيطلبت المعلمة تزيين الفصل احتفالا -٢٠
  .أساعد زميلاتي و اعمل معهن على تزيين الفصل - أ
  .لا أقوم بعمل شيء - ب
 .اعمل فقط إذا آانت المعلمة تراقبنا - ج
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ما موقفك ....تعرفتِ في احد دروس الاقتصاد المنزلي على أهمية الصيدلية المنزلية -٢١
  ؟..مما تعلمتِ

  .احرص على أن تكون صيدلية المنزل آاملة و جاهزة للاستخدام - أ
  .اخبر والدتي بما تعلمت - ب
  .لا اهتم فأنا صغيرة - ج
 
  آيف تتصرفين؟..صرخت أختك الصغرى فجأة لأنها سقطت على الأرض -٢٢
  .لا اهتم فهي دائما آذلك - أ
  .ارآض لأرى إن أصيبت بجرح أو آدمه و أهدئها - ب
  .نادي أمي  لكي تتصرفاذهب لها و اصرخ لأ - ج
 
  عندما تتوضئين للصلاة، ماذا تفعلين؟ -٢٣
  .أفتح الصنبور و أتوضأ ولا أغلقه إلا بعد انتهائي من الوضوء - أ
  .اقفل الصنبور حتى انتقل للعضو التالي من جسمي - ب
  .افتح الصنبور قليلا قدر حاجتي من الماء و اقتصد - ج
 
آيف ..لانتهاء اآتشفتِ أن المكان اتسخجلستِ مع إخوتك لمشاهدة التلفاز و بعد ا -٢٤

  تتصرفين ؟
  .أنظف المكان فوراً - أ
  .أوجه إخوتي بأن يستخدموا سلة المهملات - ب
  .اترآه لأن أمي سوف تنظفه - ج
 
  ماذا تفعلين؟؟..طلبت والدتك منك تجهيز طبق السلطة الخضراء -٢٥
  .أقوم بتقطيع الخضروات ثم غسلها - أ
  .الأآل مباشرة أقوم بغسلها و تقطيعها قبل - ب
  .أقوم بتقطيعها مباشرة - ج
 
  ؟..عند قيامك بترتيب و تنسيق غرفتك فماذا تفعلين -٢٦
  .أقوم بترتيبها و تنسيق أثاثها بطريقة جديدة تبعث على الراحة - أ
  .أرتبها و أغير مكان الأثاث فقط لمجرد التغيير - ب
  .أرتب فقط دون تغيير مكان الأثاث - ج
 
الاقتصاد المنزلي القيام بعمل لوحة نشاط لجماعة الاقتصاد إذا طلبت منك معلمة  -٢٧

  آيف تتصرفين؟..المنزلي 
  .اعتذر عن المشارآة - أ
  .أقوم بعمل اللوحة بمفردي حتى اظهر نشاط اآبر - ب
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  .أقوم بعمل اللوحة بمعاونة زميلاتي - ج
 
  ؟..ما موقفك .. في فن التطريز  اًإذا شاهدتِ في التلفاز برنامج -٢٨
  .المشاهدة فقطأآتفي ب - أ
  .أدون الخطوات و أحاول تنفيذ ما شاهدته - ب
  .أشاهد و أدون الخطوات - ج
 
  ؟..آيف تتصرفين..وأنتِ تتسوقين مع والدتك شاهدتِ صديقتك في السوق -٢٩
  .أتجنبها آأني لم أراها - أ
  .أحييها و أآمل تسوقي مع والدتي - ب
  .أحييها و أتحدث معها  - ج
 
  ماذا تفعلين؟..منزلي مراقبة الكعك في الفرنطلبت منك معلمة الاقتصاد ال -٣٠
  .اجلس جوار الفرن حتى لا تحترق الكعكة - أ
  .دقائق و أقوم بعمل أخر أتابع الكعك آل خمس - ب
  .اطلب من صديقتي متابعة الأمر فانا مشغولة بالكتابة - ج
 
  طلبت منك والدتك آي ملابس أختك فماذا تفعلين؟ -٣١
  .اآويها جيداً - أ
  .اآوي الأجزاء الظاهرة فقط - ب
  .اطلب من أحد أفراد العائلة آيّـها - ج
 
  آيف تتصرفين؟..رأيتِ سلة الغسيل ممتلئة  -٣٢
  .اطلب من والدتي غسلها - أ
  .اترآها فأنا لا اعرف آيف اغسل ملابسي - ب
  .اغسل ملابسي بنفسي حسب ما تعلمت في المدرسة - ج
 
  ؟.آيف تتصرفين...ير المنزليو أنتِ مع زميلاتك في المطبخ في حصة التدب -٣٣
  .ابتعد عن الفرن و الأدوات الحادة - أ
  .انتبه و أنبه زميلاتي لعدم الاقتراب من الفرن و الغاز - ب
  .لا اهتم بالأمر فالمعلمة تقوم بذلك - ج
 
عند استعدادك للذهاب إلى حفلة إحدى الصديقات ، قمت لترتدي فستانك ، ففوجئت  -٣٤

  يف تتصرفين؟؟بسقوط احد أزرار الفستان فك
  .أترك الفستان و أرتدي غيره - أ
  .أشتري فستانا آخر - ب
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  .أقوم بترآيب الأزرار في الحال - ج
 
  ماذا تفعلين؟..انتهت والدتك من تجهيز طعام الغداء و إعداد المائدة و أنتِ جائعة -٣٥
  .اتجه للأآل فوراَ لأني جائعة - أ
  .أغسل يدي دون أمر من والدتي - ب
  .ن عقاب والدتيأغسل يدي خوفا م - ج
 
  ماذا تفعلين؟....إذا تضمنت وجبة العشاء لبن زبادي -٣٦
  .لا أتناوله لأني لا أحبه - أ
  .أتناوله لاحتوائه على عناصر غذائية مهمة لبناء جسمي - ب
  .أتناوله خوفا من أمي فقط - ج
 
آيف تقدمين ..قمتِ بعمل صنف من الحلويات لتقديمه لضيوف سيزورون والدتك -٣٧

  الطبق؟
  .جدا بمظهره فالشكل الجيد يفتح الشهية أهتم - أ
  .أضعه بشكل عادي جدا فسوف يؤآل على أي حال - ب
  .اترك الأمر لأمي - ج
 
  ؟.آيف تتصرفين..عند عودتكِ من المدرسة وجدت الطعام لم يجهز بعد -٣٨
  .أساعد والدتي رغبة في المكافأة - أ
  .أعاتب والدتي لعدم إعداد الطعام - ب
  .ز الطعامأساعد والدتي في تجهي - ج
 
  ماذا تفعلين؟..طُــلب منك المشارآة في مسابقة فنية في المدرسة  -٣٩
  .أشارك بها ةأشتري قطعة فنية جاهز - أ
  .أقوم بعمل قطعة فنية من التطريز اليدوي بنفسي - ب
  .أطلب من والدتي مساعدتي لعمل قطعة أشارك بها - ج
 
آيف ..عن الواجب  تغيبت عن المدرسة، فاتصلتِ بصديقتك لتسألي.. في يوم ما -٤٠

  ؟..تتصرفين
  .أتبادل الحديث معها عما فعلته طوال اليوم ثم أسألها عن حاجتي - أ
  .أحييها ثم اسألها مباشرة عن حاجتي ثم نتحدث قليلا - ب
  .أحييها ثم اطلب حاجتي و انهي المكالمة مباشرة - ج
 
    ماذا تفعلين؟... أخبرتك والدتك أن هناك ضيوفا سيزورنكم اليوم -٤١
  .تولى صنع القهوة بنفسي و أقوم بتقديمهاأ - أ
  .أقول لامي إنني مشغولة بالمذاآرة - ب
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  .أنجز واجباتي و أقوم بمساعدة أمي - ج
 
قمتِ بعمل بعض أصناف الطعام و طالبك الآخرين بالإسراع في الطهي فماذا  -٤٢

  ؟...تفعلين
  .انتظر حتى تنضج جميع الأصناف - أ
  .أقدم الطعام في الوقت المحدد حتى لو ينضج تماما تلبية لرغبتهم - ب
  .أقدم الصنف الذي نضج فقط - ج
 
  ماذا تفعلين لها؟..و تم علاجها في المستشفى..تعرضت أختك لجرح في يدها  -٤٣
  .احرص على تغيير ضماداتها و جعلها ترتاح - أ
  .اذآرها بضرورة الاعتناء بجروحها - ب
  .شأني لا اهتم و ليس من  - ج
 
  ماذا تفعلين؟........اشترى والدك صيدلية منزلية و فكر في وضعها في المنزل -٤٤
  .لا شأن لي بالموضوع - أ
  .اقترح عليه أن يعلقها في مكان بعيد عن متناول الصغار - ب
  .اقترح أن يخصص لها قفل حتى لا تكون سهلة الفتح - ج
 
فماذا .. أن يرتديها طلب منك أخوك الصغير أن تقومي بكي ملابسه حتى يمكن  -٤٥

  تفعلين؟
  .اطلب منه أن يقوم بكيها بنفسه - أ
  .اطلب منه أن يرسلها إلى المكوجي - ب
  .أقوم بكيها في المنزل - ج
 
تشاهدين في التلفاز لقطات عن أهمية إتباع النظافة و آذلك تشاهدين  بعض اللافتات  -٤٦

  فماذا تشعرين؟..و الملصقات التي تحث على النظافة
  .ن أساهم في لصق بعض الإعلانات أتمنى أ - أ
  .أنكر ذلك لأن الناس أحرار في نظافتهم - ب
  .أنفذ ما تنادي به هذه الإعلانات و أحث غيري على النظافة  - ج
 
  آيف تتصرفين؟..أشترى والدك بعض أنواع الفاآهة المفضلة لديك -٤٧
  .أسرع و أتناول بعضا منها - أ
  .أتمهل حتى أغسلها أولا - ب
  .دتي أن تغسلها اطلب من وال - ج
 
  آيف تتصرفين؟..رأيتِ في يد صديقتك حقيبة صغيرة قامت بصنعها و أعجبتك -٤٨
  .أحاول أن استفيد مما تعلمت في صنع واحدة و أزينها - أ
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  .لا اهتم - ب
  .ابدي إعجابي بها  و أنسى الأمر - ج
 
  ماذا تفعلين؟.. مرضت إحدى زميلاتك و تغيبت عن المدرسة  -٤٩
  .لمساعدتها في دروسهااتفق مع زميلاتي  - أ
  .أرسل لها دفاتري لترى الدروس بنفسها - ب
  .ني سوف أساعدها إذا احتاجتنياآتفي بإبلاغها أ - ج
 
  آيف تتصرفين؟..طلبت منك معلمة التدبير المنزلي مراقبة الفرن حتى تنضج الكعكة -٥٠
  .استغل الوقت في آتابة درسي - أ
  .انتبه للوقت وأنا أتحدث مع صديقاتي - ب
  .تمد على زميلاتي في تذآيرياع - ج
 
آيف ..قررت والدتك الاستعانة بخادمة لأنها متعبة ولا تستطيع القيام بأعمال المنزل -٥١

  تعاملين الخادمة؟
  .أساعدها في أعمال المنزل فقط - أ
  .القي عليها الأوامر فهي لدينا لتعمل على خدمتنا - ب
  .اطلب منها بأدب ما أريد - ج
 
لم تنته من الواجب  معها إلى إحدى قريباتك، و آنتِطلبت منكِ أختك الذهاب  -٥٢

  فماذا تفعلين؟..المنزلي
  .اعمل الواجب المنزلي بسرعة حتى اخرج مع أختي - أ
  .اترك الواجب للغد و اخرج معها - ب
  .اطلب من أختي الانتظار إلى أن انتهي من الواجب - ج
 
عندما تحضر في اليوم علمتِ أن صديقتك مريضه و قد تغيبت عن المدرسة ليومين ،  -٥٣

  الثالث ماذا تفعلين؟
  .أساعدها و أرافقها دوما حتى تشفى تماما - أ
  .اطمئن على صحتها و اسألها إن آانت تريد مساعده  - ب
  .أتجاهل أمرها فهي لم تعاملني بلطف عندما آنت مريضه - ج
 
  ماذا تفعلين؟..تعرض أخيكِ الأصغر لجرح في ساقه عندما آان يلعب في الحديقة -٥٤
  .استدعي أمي  لتتصرف - أ
  .ابكي خوفا و هلعا و اذهب بعيداً عنه - ب
  .أسرع للصيدلية المنزلية لمعالجته - ج
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اتصلت خالتك و قالت أنها سوف تحضر إليكم اليوم و تشتهي أآل الكعك ،ماذا  -٥٥
  ؟..تفعلين

  .أطلب من والدتي شراء آعك جاهز - أ
  .أقوم بعمل آعكة في المنزل - ب
 .ف من المواد المتوفرة في المنزلأقوم بعمل صن - ج
 
قضيتِ إحدى عطلات نهاية الأسبوع أنتِ و زميلاتك في إحدى المنتزهات و قامت آل  -٥٦

و المسليات و بعد قضاء اليوم لفت نظرك وجود  تواحدة بإحضار بعض الساندويتشا
  فماذا تفعلين؟.. البقايا و المخلفات في المكان

  .كان و أشجعهم على ذلكأقوم أنا و زميلاتي بتنظيف الم - أ
  .لا اهتم لأنه مكان عام - ب
  .أشعر بالخجل لوجود هذه المخلفات - ج
 
  ؟..ماذا تفعلين... سمعت في الإذاعة المدرسية عن أهمية تناول الإفطار الصحي -٥٧
  .أتناول ما يعجبني في وجبة الإفطار حتى لو لم يكن صحيا - أ
  .أنا لا أحب تناول طعام الإفطار  - ب
  .احرص على اختيار المفيد بعد سماعي للخبر - ج
 
  ؟..ماذا تفعلين بعد ذلك..عندما تتعلمين غرزة تطريز في المدرسة  -٥٨
  .أحاول تطبيقها في آل مكان أرى أنها مناسبة فيه - أ
  .أآمل قطعة المدرسة ، و أفكر فيما بعد أن أطبقها - ب
  .أنسى الأمر بمجرد تسليم القطعة للمعلمة - ج
 
لخياطة اآتشفت صديقتك أنها لم تحضر إبرة الخياطة و آانت معك إبرة أثناء درس ا -٥٩

  ؟..آيف تتصرفين..زائدة عن حاجتك 
  .أعطيها الإبرة إذا طلبت مني مباشرة - أ
  .أعطيها الإبرة حتى لا يفوتها الدرس - ب
  .أحتفظ بالإبرة لنفسي لأني سوف احتاج إليها فيما بعد - ج
 
علمة الصف عن أهمية الاجتهاد و تنظيم في بداية العام الدراسي تحدثت م -٦٠

  فماذا تفعلين؟...الوقت
  .استمع إلى آلامها خوفا من العقاب - أ
  .اهتم بالحديث لاستفيد منه في تنظيم وقتي - ب
  .لا اهتم لان الوقت ملك الجميع و الفرد له حرية التصرف فيه آيف يشاء - ج
 
  مع صغارها؟ آيف تتصرفين ةإذا آنتِ تسكنين في شقة وآانت لكم جار -٦١
  .اشعر و آأنهم إخوتي و اهتم بأمرهم - أ
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  .لا اشغل بالي بهم - ب
  .أسال عنهم بين الحين و الآخر - ج
 
  فماذا تفعلين؟..آلفتك والدتك بغسل الصحون بعد تناول الغداء -٦٢
  .اغسلها و أجففها جيدا - أ
  .اغسلها حتى تزول الأوساخ و اترآها - ب
 .اشطفها بالماء فسوف نغسلها قبل الاستخدام - ج
  ؟..درستِ في التدبير المنزلي إعداد شطائر مختلفة فماذا تفعلين -٦٣
  .لا اهتم - أ
  .أقوم بعملها في المنزل  - ب
  .اآتفي بتعلمها في المدرسة فقط  - ج
 
  ماذا تفعلين؟..عند القيام بإعداد بعض الأصناف في حصة التدبير المنزلي  -٦٤
  .الأدوات قبل استخدامها أهتم بغسل - أ
  .استخدم الأدوات دون الاهتمام بغسلها - ب
  .أآتفي بغسلها بعد الاستخدام فقط - ج
 
ما ..تحدثت معلمتك عن أهمية ممارسة الرياضة و عدم الإآثار من تناول الحلويات -٦٥

  موقفك مما تعلمتِ؟
  .لا أهتم بذلك - أ
  .سأفعل عندما اآبر - ب
  .مراقبة نفسي افعل مثلما قالت و ابدأ في - ج
 
آيف ..في وقت الفسحة رأيتِ مجموعة من الزميلات يقمن بحملة نظافة للفناء -٦٦

  تتصرفين؟
  .أقف معهن و أساعدهن في التنظيف - أ
  .اطلب من باقي الزميلات المشارآة - ب
  .أجلس بعيدا و أشاهد ما يحدث - ج
 
تتأخري أآثر  و طلبت منكِ ألا.. سمحت لكِ والدتك أن تذهبي للعب مع ابنة الجيران -٦٧

  ؟..آيف تتصرفين..من ساعة
  .أتضايق من قرار والدتي لأنها حددت وقت معين - أ
  .التزم بما قالت والدتي و انتبه للوقت - ب
  .اطلب منها أن تناديني إذا انتهى الوقت - ج
 
  ؟؟...و عندما تعودين من المدرسة .. لديكِ أخت صغيرة في المنزل  -٦٨
  .اقبلها و أداعبها - أ
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  .ةها فهي مزعجأتجاهل - ب
  .اهتم بها و اهتم بواجباتي أيضا - ج
 
  آيف تتصرفين؟..تعلمت صنع آعكة في المدرسة ولكن عند عملها في المنزل لم تنجح -٦٩
  .اآرر عملها حتى احصل على آعكة ناجحة - أ
  .أعيد التجربة لمرة واحده و إذا لم أتقن العمل لن اآرر التجربة - ب
  .ة أخرىأنسى أمرها ولن اآرر عملها مر - ج
 
    ماذا تفعلين بعد عودتك إلى المنزل؟..في حصة النشاط بالمدرسة اتسخت ملابسك  -٧٠
  .أظل بملابسي  - أ
  .أحرص على أن اغتسل و أرتدي ملابس نظيفة أخرى - ب
  .اغتسل و أبدل ملابسي و أقوم بغسلها - ج
 
ولين يتحدث عن أهمية الوقت في مشاهدتك للتلفاز سمعتِ احد المسؤ أثناء -٧١

  ؟..ما موقفك منه...الحياة
  .استمع إليه جيداً - أ
  .لا أهتم فانا اعلم أن الأحاديث التلفزيونية غير مفيدة - ب
  .أغير قناة التلفزيون حتى استمتع بمشاهدة برنامج أخر - ج
 
بعد الانتهاء من الدرس العملي في معمل التدبير المنزلي وجدتِ بعض الأواني  -٧٢

  فماذا تفعلين؟..بة في مكانهامتسخة و بعض الأشياء ليست مرت
  .أبادر بغسلها و ترتيبها لأنال رضا معلمتي - أ
  .لا اهتم و انصرف للحصة التالية - ب
 .اغسلها و أرتبها مع زميلاتي لنترك المكان آما آان عليه - ج

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
] 
 



223 
 

 
) ٥ (ملحق رقم   

 
 
 

 مفتاح تصحيح مقياس القيم 
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 مفتاح تصحيح مقياس القيم
 رقم

الموقف
 رقمدرجة الاجابة

الموقف
 درجة الاجابة

 ج ب أجبأ
١ ٢ ٣ ٣٧ ٢ ١ ١٣ 
٣ ١ ٢  ٣٨ ١ ٣ ٢  ٢ 
٢ ٣ ١  ٣٩ ٣ ٢ ١  ٣ 
٣ ٢ ١  ٤٠ ١ ٣ ٢  ٤ 
٣ ١ ٢ ٤١ ٢ ٣ ٥١ 
٢ ١ ٣  ٤٢ ١ ٣ ٢  ٦ 
١ ٢ ٣ ٤٣ ٢ ١ ٧٣ 
٢ ٣ ١  ٤٤ ٢ ١ ٣  ٨ 
٣ ١ ٢  ٤٥ ١ ٣ ٢  ٩ 
٣ ١ ٢ ٤٦ ٣ ١ ١٠٢ 

٢ ٣ ١ ٤٧ ١ ٣ ١١٢ 

٢ ١ ٣ ٤٨ ١ ٢ ١٢٣ 

١ ٢ ٣ ٤٩ ٣ ١ ١٣٢ 
١ ٢ ٣ ٥٠ ٢ ١ ١٤٣ 
٣ ١ ٢ ٥١ ٣ ٢ ١٥١ 
٣ ١ ٢  ٥٢ ٣ ١ ٢  ١٦ 
١ ٢ ٣ ٥٣ ٣ ٢ ١٧١ 
٣ ١ ٢  ٥٤ ٣ ٢ ١٨١ 
٢ ٣ ١  ٥٥ ٢ ٣ ١  ١٩ 
٢ ١ ٣  ٥٦ ٢ ١ ٣  ٢٠ 
٣ ١ ٢  ٥٧ ١ ٢ ٢١٣ 
١ ٢ ٣ ٥٨ ٢ ٣ ٢٢١ 
١ ٣ ٢ ٥٩ ٣ ٢ ٢٣١ 
١ ٣ ٢ ٦٠ ١ ٢ ٢٤٣ 
٢ ١ ٣ ٦١ ١ ٣ ٢٥٢ 
١ ٢ ٣ ٦٢ ١ ٢ ٢٦٣ 
٢ ٣ ١ ٦٣ ٣ ٢ ٢٧١ 
٢ ١ ٣ ٦٤ ٢ ٣ ٢٨١ 
٣ ٢ ١ ٦٥ ٢ ٣ ٢٩١ 
١ ٢ ٣ ٦٦ ١ ٣٠٣٢ 
٢ ٣ ١ ٦٧ ١ ٢ ٣١٣ 
٣ ١ ٢ ٦٨ ٣ ١ ٣٢٢ 
١ ٢ ٣ ٦٩ ١ ٣ ٣٣٢ 
٣ ٢ ١ ٧٠ ٣ ١ ٣٤٢ 
٢ ١ ٣  ٧١ ٢ ٣ ٣٥١ 
٣ ١ ٢  ٧٢ ٢ ٣ ٣٦١ 
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) ٦( ملحق رقم   

 
 

  الصورة النهائية للاختبار التحصيلي
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/.............الفصل/..........................................                                  الاسم  

 

بين القوسين أمام )  X (و  امام العبارة الصحيحة )   √( علامة  بين القوسين ضعي : أولاً 

  :الصحيحةالعبارة غير 

 )     (       تشطف الملابس القطنية بالماء الدافئ لـكي نتخلص من أثار الصابون      )١

 )     (       إن تجهيز الأدوات و الخامات قبل بدء العمل يؤخر انجاز العمل     )٢

 )     (     يتم وضع الصينية في الفرن بعد وضع الجبن المبشور حتى يذوب الجبن    )٣

 )     (           بقايا القماش لأنه ليس لها أهمية     يجب التخلص من  )٤

 )     (                                             تسمى الشطائر تبعا للحشو الموجود بها )٥

  على مسافات متساوية غرزة الكفافة هي تكرار الغرزة عدة مرات على القماش )٦

                   )     (                                                                       لعمل الكشكشة 

 )     (             يترك باب غرفة نوم الطفل مفتوحا حتى يمكن سماعه عند استيقاظه )٧

 )     (               عند إسعاف المصاب بحروق يوضع معجون الأسنان فوق الحرق )٨

 )     (                                  بالكاآاوقشدة عند عمل حلى البسكويت ال نستخدم )٩

 هي انسب الأقمشة لعمل الحقيبة اليدويةالأقمشة الخفيفة  )١٠

  :  الإجابة الصحيحة عنضعي دائرة حول الحرف الدال : ثانياً 

  :لغسل الملابس القطنية شديدة الاتساخ -١
  .تنقع في ماء ساخن جداً - أ
  .تغسل عدة مرات - ب
 .ساعة الغسل في ماء بارد لمدة لا تقل عنتنقع قبل   - ج

  :درجات الحروقعدد  - ٢
  .درجات ذثلاث -أ

  .درجتان -ب

 .درجة واحدة -ج

  :عند عمل الوسادة يتم وضع النموذج على قماش -٣
  .مفرد - أ
  .مثني - ب
  .مزدوج و مثني - ج
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  :تضرر الجلد بسبب تعرضه لسوائل ساخنة أو مواد آيميائية أو النار يسمى -٤
  .حرق - أ
  .ح قطعيجر - ب
 .حساسية - ج

  :للحصول على غرزة الكفافة بشكل متناسقة و مظهر جيد يتم -٥
  .آي طرف القماش المراد تطبيق الغرزة عليه - أ
  .تطبيق غرزة النباتة قبل تنفيذ غرزة الكفافة - ب
 .قص أطراف القماش - ج

  :عند نشر الجوارب الملونة يراعى أن تنشر في  -٦
  .الظل و يكون الوجه للخارج - أ
  .الشمس و يكون وجهها للداخل - ب
 .الظل و يكون وجهها  للداخل - ج

  :تزال البقع من الملابس القطنية فور حدوثها حتى  -٧
  .لا تثبت مع الوقت - أ
  .نحافظ على القطعة الملبسية - ب
 .لا تنتشر - ج

  :يتم لف خليط البسكويت بالكاآاو بالقصدير و وضعه في -٨
  .الثلاجة - أ
  .الفريزر - ب
 .الفرن - ج

  :وائد إضافة الزبد إلى الشطيرةمن ف -٩
  .تمنع امتصاص الخبز للرطوبة - أ
  .تعمل على زيادة الحشو في الشطيرة - ب
 .لتحديد اسم الشطيرة - ج

  :عند التعرض للحروق يجب أولا -١٠
  .وضع آريم للحروق - أ
  .وضع الجزء المصاب في ماء بارد - ب
 .وضع معجون أسنان على المنطقة المصابة بالحرق - ج
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  :حات الحقيبة يمكن استخدام لإغلاق فت -١١
  .الكبسون - أ
  .الأزرار - ب

 .جميع ما سبق -ج

  :لإسعاف المصاب بالجروح الكبيرة بطريقة صحيحة -١٢
  .وضع شاش معقم و ربطه بقوة - أ
  .الضغط على الجزء المصاب - ب
 .يغطى بالقطن - ج

 

  :أآملي الفراغات التالية: ثالثاً

 .....................و أسباب ..................... من أسباب تغيب الأم عن المنزل أسباب   -١

 .............................و  ............................... .....يراعى قبل غسل الجوارب -٢

  .................سببذلك ب عند تقديم حلى البسكويت بالكاآاو لاحظت عدم تماسك القطع ، -٣
................................................................................................... 

 ................الذيل ................. مثل ................. تستعمل غرزة الكفافة في تثبيت  -٤

 ".........................................................."الدعاء الواجب ذآره قبل النوم هو  -٥

 .................أو.................. ... ..أو..........................بــ كن حشو الشطيرةيم -٦

 .................و .................. و .....................لتزيين الحقيبة أو الوسادة نستخدم -٧

  .............................................................-١: من مميزات الملابس القطنية -٨

             ٢-.............................................................  

             ٣-.............................................................. 

  ................ ...............و............................... تتكون المعكرونة بالجبن من  -٩

 ............................................و....................................................و

 ............لا ل قبل النوم حتىالابتعاد عن قص القصص المخيفة و المرعبة للطفيجب  -١٠

 .من الجسم........... .....في الجلد يؤدي إلى خروج ...... ............الجرح هو  -١١

 .....................................يتم إضافة الزهرة عند شطف الجوارب البيضاء حتى -١٢
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) ٧ (ملحق رقم   
 
 
 

  الاختبار التحصيليمفتاح تصحيح 
 

   



230 
 

 

  الاختبار التحصيليمفتاح تصحيح 
الثاني لالسؤاالأول لالسؤا  

١- √. 
٢- X. 
٣- X. 
٤- X. 
٥- √. 
٦- X. 
٧- √. 
٨- X. 
٩- √. 
١٠- X. 

 

  .   ج -١
 .أ -٢
 .ج -٣
 .أ -٤
 .ج -٥
 .ج -٦
 .أ -٧
 .ب -٨
 .ج -٩
 .ب -١٠
 .ج -١١
  .ج -١٢

 
  :السؤال الثالث

  .صحية واجتماعية  -١
 . خياطة الثقوب إن وجدت  و  نفضها من الأتربة    -٢
 .لمدة آافية عدم وضعه في الفریزر أو المجمد -٣
 .الأآمام  الذیل و  ثنية  مثل  الثنيات  تثبيت -٤
 ".  سمك اللهم أموت و أحيااب"  -٥
 اللبنة أو المربى أو التونة أو الجبن -٦
 .الشرائط و   الأزرار  و  )الدانتيل ( الكلف   و  التطریز -٧
  .امتصاصها للعرق والرطوبة   -: مميزات الملابس القطنية -٨

 .متانتها ولذلك فهي اقتصادیة وتستعمل لمدة طویلة  -                                           
  . استخدام مكواة ساخنة لكيها  -                                           
   .نعومة ملمسها  -                                           

   .  إمدادها الجسم الدفء   -                                           
  .رخص ثمنها   -                                           
  .عدم انكماشها بالغسيل وتحملها لعدد مرات الغسيل المتكررة  -                                           

  سمن أو الزبده ملعقتان آبيرتان من ال   ونصف علبة معكرونة مسلوقة      -٩
 .ملعقتان جبن مبشور    وفلفل اسود      –ملح  و       
 .تسبب لهم الأحلام المزعجة -١٠
 .تمزق ،  الدم -١١
 .تعطي اللون الأبيض الناصع للجوارب -١٢
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) ٨ (ملحق رقم   
 
 
 

 الموافقات الادارية
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) ٩ (ملحق رقم   
 
 
 

 ملخص البحث
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 الملخص
 
 

 فاعلية إستراتيجية مقترحة في تنمية القيم المتضمنة بمنهج
 الاقتصاد المنزلي و التحصيل المعرفي لدى تلميذات الصف 

 السادس الابتدائي بالمملكة العربية السعودية
  
 
 

انطلاقا من أهمية القيم في حياة الفرد و تأثيرها على السلوك، و حيث أن القيم تـرتبط  

بالتربية التي تهدف بدورها إلى إعداد الفرد الصالح للمجتمع، و في ظل الأوضاع الراهنة و 

التطور التكنولوجي و تمدد الثقافة، ونظرا لأهمية اكتشاف طرق تعليم و تعلم تعمـل علـى   

حتى يتمكن أبنائنا وبناتنا من مواجهة حياتهم بدرع قيمي واق يساعدهم على شـق  تنمية القيم 

ظل التنظيم الحالي للمناهج المدرسية و التي تستند إلى تدريس طريقهم في هذه الحياة، و في 

حيث تمثل  المقررات الدراسية بالتركيز على الجانب المعرفي دون الاهتمام بالجانب الوجداني

، و لأن التدريس لابد أن ينمي سلوك الأفراد ينبع من قيمهمذخيرته، و حيث أن القيم بؤرته و 

تكون وفق برنامج مخطـط و   مستويات التفكير العليا لدى المتعلم، فان تنمية القيم لابد و أن

وحدهما لا يغيران القيم إذا لم يتم وضـع  جانب المعلم، و المحتوى و المضمون  نممقصود 

  خطط لهذا الغرض

لإعداد فتاة اليوم و أم المستقبل المسئولة عـن  ء على أهمية مادة الاقتصاد المنزلي وبنا

مع ظهـور  و للإحساس بالخطر المتجه نحو الجيل الحالي و الأجيال القادمة الأجيال القادمة، 

وجود أزمة قيمية، جاءت فكرة الباحثـة وضـع تصـور مقتـرح     دالة على مؤشرات مقلقة 

  .نمية القيم لدى تلميذات الصف السادس بالمرحلة الابتدائيةلإستراتيجية تدريسية لت

 :تحديد مشكلة البحث 

  :تتحدد مشكلة البحث في السؤال الرئيسي التالي

ما فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي و  -

  التحصيل المعرفي لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي ؟

  :يتفرع من هذا السؤال الأسئلة التالية و
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ما القيم التي يتضمنها أهداف و محتوى منهج الاقتصاد المنزلي للصف السادس بالمرحلة  -١

  الابتدائية بالمملكة العربية السعودية ؟

ما فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم المتضـمنة بأهـداف و محتـوى مـنهج      -٢

  دى تلميذات الصف السادس الابتدائي ؟المنزلي ل الاقتصاد

المنزلـي   الاقتصادما فاعلية الإستراتيجية المقترحة في التحصيل المعرفي لمحتوى منهج  -٣

  لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي ؟  

  :فروض البحث 

بين متوسطي درجـات   ٠،  ٠٥ ≤توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -

ن التجريبية و الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القيم لصالح أفراد تلميذات المجموعتي

 .المجموعة التجريبية

بين متوسطي درجـات   ٠،  ٠٥ ≤توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -

تلميذات المجموعتين التجريبية و الضابطة في التطبيق البعـدي للاختبـار التحصـيلي    

  .لصالح أفراد المجموعة التجريبية

  :أهداف البحث

  :هدف هذا البحث إلى

في منهج الاقتصاد المنزلـي للصـف السـادس الابتـدائي     تنمية بعض القيم المتضمنة  - ٦

 .و  السعوديةبالمملكة العربية 

تنمية التحصيل المعرفي لدى تلميذات الصف السـادس الابتـدائي بالمملكـة العربيـة      - ٧

 .السعودية

 .لقيم التي تم تحديدهالقائمة  وإعدادتحديد القيم المتضمنة  - ٨

و  وضع تصور مقترح لإستراتيجية ملائمة لتنمية القيم المرتبطة بالاقتصـاد المنزلـي   - ٩

 .لمنهج الصف السادس التحصيل المعرفي

التعرف على فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم المتضمنة بمنهج الاقتصـاد    -١٠

 .المنزلي للصف السادس الابتدائي، و التحصيل المعرفي لدى التلميذات
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  :أهمية البحث

  :تتمثل أهمية البحث فيما يلي 

الارتباط بالاقتصـاد المنزلـي و   قد تفيد نتائج هذا البحث في تحديد منظومة للقيم ذات  - ٨

معرفة مدى توافرها في أهداف و محتوى المنهج مما يقدم ترتيب مادة الاقتصاد المنزلي 

  .إلى أول سلم المواد المهمة في تنمية القيم و إعداد الإنسان للحياة

قد تؤكد نتائج هذا البحث على بعض القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلـي للصـف    - ٩

لابتدائي بالمملكة العربية السعودية و يستكشف القيم الغائبـة عـن أهـداف و    السادس ا

 .محتوى المنهج

قد تساعد نتائج هذا البحث معلمات الاقتصاد المنزلي في التعرف على النظام القيمي مما  -١٠

 .يفتح لهن أفاقا وجدانية رحبة تمكنهن من أداء رسالتهن السامية على أكمل وجه

البحث معلمات الاقتصاد المنزلي على ابتكار و تنفيذ أنشطة تعليمية قد تساعد نتائج هذا  -١١

 .جديدة في مجال تدريس الاقتصاد المنزلي

يعد هذا البحث خطوة نحو تنمية القيم لدى المتعلمات من حيث أنه قد يسـاعدهن علـى    -١٢

يكون  تنمية قيم جديدة أو تثبيت قيم غائبة عنهن و بالتالي يكُن على وعي بالقيم الوافدة و

 .لهن درعا واقيا

 .على تدريس المنهج و واضعي المناهج و يفيد الأسر تطبيقا اتكما انه قد يفيد القائم  -١٣

قد تعطي نتائج هذا البحث مؤشرات للقيام بدراسات أخرى مماثلة خاصـة بالاقتصـاد    -١٤

 .المنزلي في المراحل التعليمية الأخرى

فة ما يتضمنه من قيم و ما القيم الغائبـة  إن تناول منهج الاقتصاد المنزلي بالتحليل ومعر -١٥

عنه سيكون مفيدا بلا شك حيث أنه سيساهم في إضافة قيمة للمادة العلمية و يجعلها أكثر 

 .شمولية

  :حدود البحث

  :الباحثة في هذا البحث بالحدود التالية  تلتزما
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  :الحدود الموضوعية : أولا 

الاقتصاد المنزلي للصف السـادس   منهجفي للفصل الدراسي الثاني  المقررةلدروس ا -

 .هـ لتحديد القيم المتضمنة١٤٢٩-١٤٢٨الابتدائي للعام الدراسي 

 .وضع تصور لإستراتيجية ملائمة لتنمية القيم المتضمنة بمنهج الصف السادس -

التعرف على فاعلية الإستراتيجية المقترحة في تنمية القيم المتضـمنة و التحصـيل    -

 .المعرفي

  :الحدود الزمنية: ثانيا

  .هـ  ١٤٢٩ -١٤٢٨الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي 

  : الحدود المكانية: ثالثاً

  .فصلين بإحدى مدارس مدينة مكة المكرمة

  :متغيرات البحث

  .الإستراتيجية المقترحة :المتغير المستقل

  تنمية القيم المتضمنة بمنهج الاقتصاد المنزلي  -  :المتغير التابع

  التحصيل المعرفي  -           

  :منهج البحث

الباحثة في هذا البحث المنهج الوصفي و المنهج شبه التجريبي بتصميم مجموعة  اتبعت

  .تجريبية و مجموعة ضابطة

  

  :مجتمع البحث

  .تلميذات الصف السادس الابتدائي بمدينة مكة المكرمة
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  :عينة البحث

إحدى مدارس مدينة مكة المكرمة، تم اختيار فصلين من الصف السادس الابتدائي من 

  .من خلال اختيار فصل كمجموعة تجريبية و فصل كمجموعة ضابطة

  :أدوات و مواد البحث

  .مقياس القيم لتلميذات الصف السادس الابتدائي -١ : الأدوات

  .اختبار تحصيل معرفي لتلميذات الصف السادس الابتدائي -٢      

  .المنزلي الاقتصادقائمة بالقيم المتضمنة منهج  -١  : المواد

  .دليل للمعلمة يتضمن تحضير الدروس بالإستراتيجية المقترحة -٢     

  :الخطوات الإجرائية للبحث 

  :تتضمن خطوات البحث جانبين أساسيين هما 

  :يتضمن هذا  الجانب : الجانب النظري : أولا

 :التي تناولت العناصر التاليةعرض و دراسة  الأدبيات و الدراسات 

 .القيم، تصنيفاتها، خصائصها، دورها في العملية التعليمية  -أ 

 .خصائص نمو تلميذات المرحلة الابتدائية  -ب 

  .استراتيجيات تدريس القيم و أساليب تنميتها و قياسها   -ج 

  يتضمن هذا الجانب : الجانب التطبيقي : ثانيا 

المنزلي  للصف السادس الابتـدائي   الاقتصادتحليل أهداف و محتوى منهج   -أ 

 .لتحديد القيم المتضمنة 

 ٣إجراء ثبات التحليل و ذلك بإعادة تحليل موضوعات المحتوى بعد فتـرة    -ب 

إجراء صدق بعرض القائمة  أسابيع ثم حساب معامل الاتفاق بين التحليلين و

 .تحديدها على مجموعة من المحكمينتم التي 

 .النهائية وضع القيم في قائمة بصورتها   -ج 
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تحديد القيم المتضمنة بكل درس و تحليلها لاختيار الطـرق و الأسـاليب     - د 

المناسبة لتنميتها خلال تدريس موضوع الدرس، و تخطيط الإستراتيجية 

 .المقترحة

بناء مقياس القيم، وهو عبارة عن مواقف من حياة التلميذة و يوضع لكل   -ه 

ار البديل الموافق لرأيها، موقف عدد من البدائل و يطلب من التلميذة اختي

 ).تعيين الصدق و الثبات(و التحقق من الشروط السيكومترية له 

بناء اختبار تحصيل معرفي و تطبيقه على عينة استطلاعية من التلميذات   -و 

و إعادة تطبيقه بعد أسبوعين لتعيين ثبـات للاختبـار، و التحقـق مـن     

 ).تعيين الثبات(الشروط السيكومترية له 

و تطبيـق  ) مجموعة ضـابطة / مجموعة تجريبية ( ينة البحث اختيار ع  -ز 

 .أدوات البحث على المجموعتين قبل التدريس و اعتبار ذلك قياساً قبلياً

يتم التدريس بالإستراتيجية المقترحة بعد وضـعها فـي دليـل للمعلمـة       -ح 

لتلميذات المجموعة التجريبية، و يدرس لتلميذات المجموعـة الضـابطة   

 .المعتادةبالطريقة 

 .تطبيق أدوات البحث تطبيقا بعدياً على تلميذات المجموعتين   - ط 

إجراء تحليل إحصائي لنتائج التطبيق و تحليل النتائج و مناقشـتها فـي     -ي 

 .ضوء الفروض الموضوعة

  .التوصيات و الاقتراحات  -ك 

  :نتائج البحث

  :أثبتت نتائج البحث ما يلي

القيم التي يتضمنها أهداف و محتوى  ما" إجابة على السؤال الرئيسي في البحث وهو  - ١

منهج كتاب الاقتصاد المنزلي للصف السادس بالمرحلة الابتدائيـة بالمملكـة العربيـة    

          فقد توصلت الباحثة إلى قائمة للقيم تم بنـاء الأدوات فـي ضـوئها وهـي      ،"السعودية

العمـل اليـدوي،    الاقتصاد، النظافة، المحافظة على الصحة، الجمال، التعاون، قيمة( 

 ).حسن استخدام الوقت، تحمل المسئولية، الإتقان، الاهتمام، الأمن و الأمان

بين متوسطي درجات  ٠،  ٠٥ ≤وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  - ٢

تلميذات المجموعتين التجريبية و الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس القـيم لصـالح   
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، و يرجع ذلك إلى الأسلوب المتبع في عرض الإستراتيجية، أفراد المجموعة التجريبية

و حجم الإقبال من قبل التلميذات على الطرق غير التقليدية في التعلم و ذلـك لتنـوع   

الإجراءات التدريسية المتبعة في الإستراتيجية المقترحة والتي راعت كافـة جوانـب   

 .النمو لدى التلميذة و خاصة النمو الانفعالي لديها

بين متوسطي درجات  ٠،  ٠٥ ≤ود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة وج - ٣

تلميذات المجموعتين التجريبية و الضابطة في التطبيق البعدي للاختبـار التحصـيلي   

لصالح أفراد المجموعة التجريبية، حيث أن الأسلوب المتبع في عرض الإسـتراتيجية،  

قييم و التقويم، مع مراعاة الفروق الفردية بين و تنوع الإجراءات التدريسية و وسائل الت

 .التلميذات أعطى نتائج ايجابية على التحصيل المعرفي لدى التلميذات

تنمية القيم و التحصيل المعرفـي لـدى    فيفاعلية التدريس بالإستراتيجية المقترحة   - ٤

 .تلميذات الصف السادس الابتدائي

  :توصيات البحث

  :من نتائج، يمكن تقديم التوصيات التالية إليه م التوصلبناء على ما ت

الاهتمام بإعداد معلمة الاقتصاد المنزلي، إعدادا يؤهلها لتطبيق الاستراتيجيات الحديثـة   - ١

و التي تهدف إلى تنمية القيم، حيث يتم ذلك من خلال التطبيق الميداني فـي مرحلـة   

 .التدريبية اللازمةالبكالوريوس و استمرارية تزويدها بكل جديد من خلال الدورات 

و دورها في تفعيل القيم فـي  ) دورها كقدوة ( أن يتضمن تقييم أداء المعلمة الوظيفي  - ٢

 .نفوس المتعلمات مع تقدير الكفاءة العلمية

القيم التي تقـدم للتلميـذة، و أن    بحيث يتضمنتنظيم محتوى منهج الاقتصاد المنزلي،  - ٣

دراسي، و ان لا يترك اختيار توضع خطة محددة للموضوعات المخصصة لكل فصل 

 .الموضوعات بناء على اختيار المعلمة و المشرفة التربوية فقط

ضرورة اعتماد طرق قياس تنمية القيم، و تحديد خطة محكمة لعملية القياس و التقويم  - ٤

لتنمية القيم، و أن تتضمن بطاقة تقويم التلميذة بنود ذلك المقيـاس و اتخـاذ التـدابير    

ة أي مشكلة قيمية في سلوك التلميذة على أيدي المختصين فـي وزارة  اللازمة لمعالج

 .التربية و التعليم

  

  



245 
 

  

 

  :بحوث مقترحة

إجراء بحوث و دراسات عن استراتيجيات تنمية القيم لدى الصف الرابع و الخامس  - ١

 .الابتدائي

إجراء بحوث و دراسات عن إعداد برامج مقترحة لتنمية القيم من خلال منهج  - ٢

 .المنزلي لدى المرحلة المتوسطة بالمملكة العربية السعودية الاقتصاد

إعداد دراسات عن الوسائل التعليمية الأكثر ملائمة لتنمية القيم المرتبطة بالاقتصاد  - ٣

 .المنزلي لدى الصفوف العليا من مرحلة التعليم الابتدائي بالمملكة العربية السعودية

استراتيجيات تنمية القيم المرتبطة بالاقتصاد دراسات و بحوث مقارنة بين فعالية  - ٤

 .المنزلي في المداري الحكومية و المدارس الأهلية بالمملكة العربية السعودية

دراسات و بحوث مقارنة بين فعالية استراتيجيات تنمية القيم المرتبطة بالاقتصاد  - ٥

 .ية و الإسلاميةالمنزلي بين مدارس المملكة العربية السعودية و غيرها من الدول العرب

 .إجراء بحوث و دراسات عن استراتيجيات تنمية القيم في تعليم الكبار و محو الأمية - ٦

إجراء بحوث و دراسات عن إعداد معلمة الاقتصاد المنزلي لتأديتها مهمتها في تفعيل  - ٧

 .تنمية القيم

إعداد برنامج تدريبي إثرائي لمعلمات الاقتصاد المنزلي للتدريب على استخدام  - ٨

 .ستراتيجيات حديثة لتنمية القيم للمراحل التعليمية المختلفةا
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Summary 

 
 

Effectiveness of The Proposed Strategy in Values' Development, 
Contained in Home Economics Curriculum and Cognitive 

Achievement in the Sixth Grade of Girls' Primary 
schools in Kingdom of Saudi Arabia 

 
 
Values are important in individual's life and have their impact on 
behavior, because they are associated with education, which in turn aims 
to prepare the individual for the goodness of society. 

In the light of current conditions, technological development, expansion 
of culture, and in view of the importance of the discovery of methods of 
teaching and learning to develop values; our sons and daughters could be 
able to meet their due tasks in life under the light of the current 
regulation of the curriculum and teaching-based curriculum focusing on 
the knowledge without paying attention to the emotional side. 

This is because the behavior of individuals stems from their values, and 
as teaching should develop higher-order thinking  and levels of the 
learner; therefore values' development must be in accordance with a 
planned program, which should not focus only on the quantity of 
teachers. Content and substance alone do not change the values if there is 
no plan for this purpose.  

Based on the importance of home economics to prepare the girls for 
today duties as well as mother responsible for the future generations; and 
due to the risk-oriented sense of the present generation and future 
generations with the emergence of troubling indicators indicative of 
value crisis, the researcher thought to set a vision of a strategy proposal 
for the development of teaching values to grade sixth pupils of the 
primary schools. 
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Definition of research problem: 
The research problem is defined in the following key question: 
- What is the effectiveness of the proposed strategy in the development 
of values included in home economics curriculum and Cognitive 
Achievementin the sixth grade of girls' primary schools? 
 

A sub-question: 

1 - What values and goals contained in home economics curriculum text 
book of the sixth grade primary school in Saudi Arabia? 
2 – What is the effectiveness of the proposed strategy in the development 
of values and goals of home economics curriculum content of the sixth 
grade of girls' primary school? 
3 - What is the effectiveness of the strategy proposed for the Cognitive 
Achievementin the content of home economics curriculum of the sixth 
grade of girls' primary school? 
 

Research Assumptions 

- There are statistically significant differences at the level of ≤ 05, 0 

between the average degrees of the pupils of the experimental group and 

the standard group in the dimensional application of the measurement of 

values, for the benefit of members of the experimental group. 

- There are  statistically significant differences at the level of ≤ 05, 0 

between the average degrees of the pupils of the experimental group and 

the standard group in the dimensional application of the knowledge 

acquirement test, for the benefit of members of the experimental group. 

 

 

Research Objectives:  

Research objective is to:  

1 - Identify the values contained in home economics curriculum of the 

sixth grade of primary schools in Saudi Arabia through the analysis of 

the objectives and content of the curriculum, which must be developed in 

this age group. 
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2 – Prepare Action list of values to be determined. 

3 - Design a proposal for an appropriate strategy for the development of 

the values associated with home economics curriculum for sixth grade. 

4 - Identify the effectiveness of the proposed strategic development of 

the values contained in home economics curriculum for sixth grade of 

primary schools, and the Cognitive Achievement by the female pupils.  

 

The importance of research:  

1 - The results of this research may be helpful to determine a code of 
ethnics associated with home economics and availability of knowledge 
in the objectives and content of the curriculum, which puts the order of 
home economics subject at the top of subjects, which are essential in the 
development of values and the preparation of human for life. 
2 – They may confirm some of the values contained in home economics 
curriculum of sixth grade of primary schools in Saudi Arabia and explore 
the missing values in the goals and content of the curriculum. 
3 – Also they The may help the female teachers of home economics in 
identification of the value system which opens new fields that might 
allow them to perform their mission with the utmost success. 
4 – Moreover, they may help the female teachers of home economics to 
create and implement new educational activities in the field of teaching 
home economics. 
5 - This research is regarded as a step towards the development of 
research values in teachers, as it might help them to develop new values 
or to solidify the values, which are not known to them. Consequently, 
they will be aware of the incoming values and feel surer. 
6 - It may also benefit those, who teach the curriculum, those prepare the 
curriculum as well as families. 
7 –In addition, the results of this research may give indicators for 

carrying out other similar studies, especially in home economics in other 

education levels. 

8 - Analysis of home economics and discovering its values, the 

contained values and the   missing ones; will undoubtedly be useful in 

contributing to add value to the scientific topic and make it more 

comprehensive.  
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Research limits:  

First: The objective limits:  

- Lessons designated for the second semester in the curriculum of home 

economics for sixth grade primary schools for the year 1428-1429H to 

determine the values involved. 

- To identify the strategic effectiveness proposed for the development of 

values and knowledge acquisition without addressing the skills. 

 

II: Time limits:  

Second semester of the academic year 1428 – 1429H  

III: Location boundaries:  

Two classes in one of Mecca city schools 

 

Research Variables:  

Independent variable: the proposed strategy.  

Dependent variable: - the development of value contained in home 

economics curriculum  

- Knowledge acquisition 

 

Research Methodology:  

The researcher followed the descriptive and quasi-experimental method, 

through designing an experimental and standard group. 

 

Research community:  

Sixth grade of girls' primary school in Mecca. 

 

 

Research Sample:  
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Two classes were selected from the sixth grade of primary schools in 

Mecca city, through the selection of one class as experimental group and 

another one as standard group. 

 

Research Tools and Materials:  

Tools:  

1 - measurement of the values of the sixth grade of girls' primary school. 

2 - To test knowledge collection of the sixth grade of girls' primary 

school.  

Materials: 

1- A list containing the values of a home economics.  

2 - Teacher guide contains a proposed strategy for preparing lessons. 

 

Research Procedural Measures:  

These include two key aspects:  

 

First: the theoretical aspect, which contains: 

Presentation and study of literature and studies that tackling the 

following elements: 

- Values, their classifications, characteristics and their role in the 

educational process. 

- The characteristics of the growth of primary school pupils. 

- Value teaching strategies and methods of their development and 

measurement. 

 

Second: the application aspect, which contain:  

- Analysis of curriculum objectives and content of home economics for 

sixth grade primary to determine the values involved. 
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-  Consistency Analysis through re-analyzing of content topics after a 
period of 3 weeks and then evaluating the factors between the two 
analyses. After that validity process should be carried out ant the defined 
list shall be presented to a group of arbitrators. 
- listing the values in the final stage. 
- Identify the values contained in each study and analyze them to choose 

the appropriate methods and techniques for their development through 

teaching of the subject lesson, and planning of the proposed strategy. 

- Setting up scale of values, which represents some situations in the life 

of the schoolgirl. A number of alternatives shall be put for each situation 

and ask the pupil to choose the alternative view corresponding to hers; 

then checking its psychometric conditions (Definition, Truth, 

Consistency). 

- Setting up a knowledge acquirement test and its application to a sample 

of students. This shall be re-applied two weeks later to determine the 

consistency of the test, (Definition, Truth, Consistency). 

- Selection of a research sample(experimental group / standard group) 

and the application of research tools on the two groups prior to teaching 

and as a pre- measurement. 

- Teaching the proposed strategy after its introduction into the teacher 

guide for the experimental group pupils. The pupils of the standard 

group shall be taught in the normal way.  

- The application of research tools dimensionally on the students of the 

two groups. 

- A statistical analysis of the results of the application and analyze the 

results and assumptions discussed in the light of the set assumptions. 

- Recommendations and suggestions.  

Research results:  

Research results demonstrated the following:  

1 - an answer to the main question in the search: " What are the values 

included in the objectives and content of a book of home economics of 
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the sixth grade primary school in Saudi Arabia". The researcher set up a 

list of values, in the light of which tools have been built. These are 

(economics, hygiene, health maintenance, beauty, collaboration, value of 

manual work, good use of time, responsibility, proficiency, interest, 

security and safety). 

2 - There are statistically significant differences at the level of ≤ 05, 0 
between the average degrees of the pupils of the experimental group and 
the standard group in the dimensional application of the measurement of 
values, for the benefit of members of the experimental group. 
This is due to the method followed in the strategy presentation and the 
enthusiasm from the students for the non-traditional learning and 
because of procedures diversity used in the proposed strategy, which 
took into account all aspects of growth of the pupil, especially their 
emotional growth. 
3 - There are statistically significant differences at the level of ≤ 05, 0 
between the average degrees of the pupils of the experimental group and 
the standard group in the dimensional application of the knowledge 
acquirement test, for the benefit of members of the experimental group. 
This is due to the method followed in the strategy presentation, and the 
diversity of teaching procedures and methods of evaluation and 
assessment, taking into consideration the individual differences between 
students, which gave positive results on the knowledge acquirement by 
them. 
4 - Teaching effectiveness as regards the proposed strategy on the 
development of values and knowledge of the sixth grade of girls' primary 
school. 
 

Research recommendations:  

Based on the findings, the following recommendations can be made: 

1 – Paying attention to the preparation of home economics teacher, 

which enables her to apply new strategies aimed at the development of 

values, as has been applied in the field of the undergraduate stage and 

maintain continuity through providing it with all the required training 

courses. 

2 – The functional assessment of the performance of the teacher (her role 
as an example) and her role in activation of values among the educated 
with recognition of the scientific competence should be included.  
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3 - The arrangement of the content of home economics curriculum, 
taking into consideration the content of values provided to the student, 
and to draw a concrete plan for the subjects allocated to each classroom, 
and selection of subjects should not be left only to the option of the 
teacher and the educational supervisor. 
 
4 - The need to adopt methods of measuring the development of values, 
and determine the plan for measurement process and evaluation of the 
development of values. The pupil evaluation card should contain items 
of the same assessment and the required measures have to be taken to 
address any value problem in the behavior of the schoolgirl by the 
specialists in the Ministry of Education.  
 

Proposed Researches:  

1 - Conducting researches and studies about development strategies for 

the values in the fourth and fifth grade primary. 

2 - Conducting researches and studies about the proposed programs for 

the development of values through home economics curriculum in the 

intermediate school stage in the Saudi Arabia. 

3 - Preparation of studies about most appropriate educational methods, 

for the development of values associated with home economics, 

regarding the upper grades of primary education in Saudi Arabia. 

4 - Studies and comparative researches between the effectiveness of 

strategies for the development of the values associated with home 

economics in the governmental and private schools in Saudi Arabia. 

5 - Studies and comparative researches between the effectiveness of 

strategies for the development of the values associated with home 

economics in the governmental and private schools in Saudi Arabia and 

other Arab and Islamic countries. 

6 - Conducting researches and studies about strategies for the 

development of values in the elderly education and literacy elimination. 
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7 - Conducting researches and studies for the preparation of the teacher 

of home economics to fulfill her mission in order to activate value 

development. 

8- drawing up an enrichment training program for the school mistresses 

of the home economics curriculum in the application of new strategies to 

develop values and ethics. 
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